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Kºszºnºm, hogy elfogadtad a felk®r®st Elnºk ¼r!  
Eml®keim szerint m®g nem volt§l 30 esztendŖs, amikor 
m§r vezetŖi poz²ci·ba ker¿lt®l ï de gondolom te is em-
l®kszel r§ ï  ®s az·ta egyre magasabb, tºbb felelŖs®ggel 
j§r· poz²ci·kat, megb²z§sokat kapt§l. Mit tan§csoln§l a 
mai fiataloknak, milyen tulajdons§gokkal, k®pess®gek-
kel v®rtezz®k fel magukat, ha ilyen sikereket szeretn®nk 
el®rni?  

K®t fontos mozzanatot emelek ki: az egyik, hogy egy ®vet 
k¿lfºldºn tanulhattam egyetemen, ami elsŖsorban szeml®-
letform§l· hat§ssal volt r§m. Az, hogy mindig van m§s 
n®zŖpont is, mint a saj§tunk vagy amit megszoktunk ®s 

®rdemes ezeket megvizsg§lni, ²gy sokr®tŤen lehet egy-egy 
dolgot megkºzel²teni. A m§sik kiemelkedŖ momentum, 
hogy sokat tanulhattam a munkahelyen az idŖsebb, tapasz-
taltabb koll®g§kt·l. Kºzbeszerz®si jog§szk®nt kezdtem a 
MĆV-n§l, de p®ld§ul a m®rnºk koll®g§k is sokat seg²tettek 
ak§r a szerzŖd®s²r§sban, ak§r a mŤszaki folyamatok meg®r-
t®s®ben, hogyan mŤkºdik a vas¼t, milyen ¿zemeltet®si 
szempontok vannak, hogyan ®p¿l fel egy beruh§z§s. P®ld§-
ul Vir§g Istv§n vez®rigazgat·-helyettes ¼r ®s munkat§rsai  
kitart·an tan²tottak hid§sz vagy ak§r az al®p²tm®nyes isme-
retekre is est®nk®nt. Mindig volt bent 5-6 koll®ga, akiktŖl 
sokat lehetett tanulni.  

Besz®lget®s Dr. Paff®ri Zolt§nnal a MĆV-Vol§n - csoport elnºk-

vez®rigazgat·j§val 
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K®sŖbb, a MĆV EU-s projektirod§ban, szint®n egy izgal-
mas idŖszak volt, P§l L§szl· akkori vez®rigazgat·-
helyettes ¼rral, - a NIF 2008-as kiszervez®s®t kºvetŖen - 
2012-ben elkezdt¿k a saj§t projektirod§nkat ¼jra fel®p²te-
ni. Ha a motorvonat projektet nem vessz¿k ide, 80-85 
milli§rd forintos portf·li·t kezelt¿nk  volt §llom§sfel¼j²-
t§s, villamos²t§s ®s lass¼jel-felsz§mol§si program. Ezen a 
helyen is sokat kaphattam a munkat§rsaimt·l - itt kiemel-
n®m Kisteleki Mih§ly urat, Misi b§csit, aki a mai napig is 
akt²v munkat§rsunk, m®g 80. ®ve fºlºtt is. EzekbŖl a ta-
pasztalatokb·l, bºlcsess®gekbŖl lehet tºltekezni, ®s ehhez 
a legfontosabb az al§zat, hogy az ember felismerje, hogy 
hol vannak a saj§t hat§rai, ®s tudja, hogy kitŖl lehet k®rni 
tan§csot, merje a k®rd®seket feltenni az adott t®ma szak-
®rtŖj®nek. Minderre pedig nem szabad sajn§lni az idŖt. 

Ha lehet ilyen rangsort fel§ll²tani, melyik munkahelyi 
feladatod volt a legembertpr·b§l·bb, a helyettes §l-
lamtitk§ri, esetleg a jelenlegi? 

Mindegyik feladatnak megvolt a maga kih²v§sa. Helyet-
tes §llamtitk§rk®nt ï ami elŖtt 11 ®vig vas¼ti ter¿leten 
dolgoztam, ak§r c®gen bel¿l, ak§r a c®gen k²v¿l, de v§lla-
lati kºrnyezetben ï a kºzigazgat§s egy merŖben ¼j kºr-
nyezet volt, amit meg kellett ismerni. C®gek strat®giai 
ir§ny²t§sa volt a feladatom, ennek azonban csak az egyik 
r®sze volt a kºzleked®s, m®g szŤkebb pedig a gyºkerei-
met jelentŖ vas¼ti szegmens. Feleltem beruh§z§si, tele-
kommunik§ci·s, felsz§mol§si vagy szerencsej§t®k t§rsa-
s§gok®rt is, teh§t sok ¼jat lehetett itt is tanulni. Ami a 
legfontosabb ¼j tud§st jelentette az az erŖs, kontrolling 
szeml®letŤ ir§ny²t§si rendszer, amelyet az elsŖ k®t ®vben 
kialak²tottunk. Az volt a legizgalmasabb, hogy egy ¼j 
kºrnyezetben, ¼j ter¿letekbe l§tott bele az ember, amit 
meg kellett ®rteni ahhoz, hogy megfelelŖ dºnt®seket hoz-
zunk.  

Az egy®rtelmŤ, hogy napkºzben egy vez®rigazgat·nak 
nincsen meg§ll§s, de ez igaz a h®tv®g®kre is? Megtehe-
ted egy§ltal§n, hogy kikapcsolod a mobiltelefonodat?  

A kºzleked®s ï legyen az vas¼ti vagy aut·buszos §gazat - 
folyamatos ¿zem, teh§t a v§laszom nem. Olyannyira, 
hogy a kisgyerekem mobiltelefonnal egy¿tt rajzolt le a 
m¼ltkor. £jjel-nappal ott van mellettem a telefonom. 
£l®nk bennem az ®lm®ny, hogy egyik ®jjel kitettem a h§-
l·szoba elŖtti kis szekr®nyre a telefont, ®s aznap 0 ·ra 47 
perckor jºtt egy telefonh²v§s, amit ®szrevettem szeren-
cs®re. Akkor volt a Biatorb§gy-Hegyeshalom kºzºtti vo-
natkisikl§s... 

A vezetŖ Paff®ri Zolt§nt nagyon sokan ismerik, de 
milyen ember a f®rj, az apa Paff®ri Zolt§n? Milyen 
vagy ha nem dolgozol?  Szokt§l m®g motorozni? Me-
s®lj magadr·l egy p§r mondatban! 

R®gen motoroztam, azt§n feles®gem kºzbesz·lt. Egy kis 
narancss§rga robog·val j§rtam a MĆV-ba is minden nap, 
ha nem esett vagy havazott. H®tkºznap sajnos nincsen 
sok lehetŖs®gem, priorit§s, hogy szabadidŖmet a gyere-
keimmel, csal§dommal tºltsem. Tºrekszem arra, hogy 
reggel ®n vigyem Ŗket iskol§ba, ·vod§ba,  este m§r saj-
nos nem szoktunk tal§lkozni. 

čvod§s- vagy iskol§skor¼ak a gyermekeid? 

7 ®ves az iskol§s fiam, ®s 5 ®ves az ovis l§nyom. H®tv®-
genk®nt ºsszekºtj¿k a kellemeset a hasznossal, gyakran 
vonatozunk-buszozunk a gyerekekkel.  

Akkor t®rj¿nk §t a vas¼tra. Neh®z idŖszakban kaptad 
meg a MĆVïVol§n-csoport vezet®s®t, el®g csak a fo-
lyamatosan roml· l®tsz§mhelyzetre, az elszabadul· 
energia§rakra, vagy a rekordmagas infl§ci·ra gondol-
ni. Hogyan ®rt®keln®d az idei ®vet, illetve mit v§rsz 
2023-t·l, nehezebb eset, kºnnyebb lesz? 

Az idei ®v  tºbb oldalr·l is emberpr·b§l· volt, ®s ez 
mindannyiunkat, mind a kºzel 57000 munkat§rsunkat 
kih²v§s el® §ll²totta. Ny§ron kir²v·an sok hav§ria esem®-
ny¿nk volt, ami sok szakmai folyamatra r§ir§ny²totta a 
figyelmet, kijelºlte a meg¼jul§s egyik ¼tj§t. 

 

Az energiav§ls§g ®s a MĆV-Vol§n-csoport speci§lis 
helyzete az energiakereskedelmi rendszerben, gyors in-
t®zked®st k²v§nt. £rdemes tudni, hogy a MĆV vontat§si 
§ramfogyaszt§sa ®ves szinten egy terawatt, ez az orsz§g 
nem lakoss§gi villamosenergia fogyaszt§s§nak a 4-5%-§t 
kitevŖ teljes²tm®ny. Eddig a vas¼tv§llalatoknak nem volt 
kisz§m²that· energiakºlts®ge, most azt tudom mondani, 
hogy a MĆV-os ®s a MĆV SZK-s koll®g§ink kidolgoz-
tak egy olyan egyed¿l§ll· strukt¼r§t, hogy 90 napos idŖ-
tartamra, az idŖszakot megelŖzŖ 30 nappal elŖre, 90 sz§-
zal®kos pontoss§ggal tudunk §rat mondani. Ez a MĆV-os 
munkat§rsaink innov§ci·ja volt, ezzel kisz§m²that·bb§ 
tett¿k az §raz§st az §rufuvaroz· vas¼tt§rsas§gok r®sz®re. 
Ez az®rt is fontos, mert am²g eddig a fuvard²j megkºzel²-
tŖleg 10%-a volt az energiakºlts®g, ez most felment 30-
40%-ra. Ez nem csak magyar probl®ma, ugyanez a hely-
zet teljes Eur·p§ban. 

A kºvetkezŖ ilyen kih²v§s volt, az a korm§nyzati, kºzle-
ked®si megrendelŖi szerepkºr §talak²t§sa, ami a MĆV 
START-ot ®s a Vol§nbuszt ®rintette. Ez most ¼jragondo-
l§sra ker¿l. Egy biztos, hogy egy erŖs megrendelŖi funk-
ci·t l®tre kell hozni. Azt, hogy milyen form§ban, ezt az 
¼jj§alakult kºzleked®si korm§nyzat fogja meghat§rozni. 
Az viszont t®ny, hogy az eddigi §talakul§si folyamat elŖ-
k®sz²t®s®ben kºzel 150 koll®g§nk vett r®szt a napi mun-
k§j§n t¼l, az elŖzŖ h·napokban. Ez a munka nem fog k§r-
ba veszni, az pedig fontos, hogy egy j·l meggondolt stra-
t®gi§ba ®s koncepci·ba tudjuk ezt majd illeszteni. 
 
De itt van a munkat§rsainkon ®s a c®gcsoport v§llalatain 
az infl§ci·s nyom§s. A finansz²roz§si helyzet¿nk stabili-
t§s§®rt sokat dolgozunk, megtakar²t§si, hat®konys§g jav²-
t· programokat kell kidolgoznunk. 

  



о 

 

1 perces k®rdezz-felelek: 

Motorker®kp§r vagy aut·?  

Vonat, de ha a kettŖ kºz¿l kell v§lasztani, 

akkor aut· 

NyakkendŖ vagy csokornyakkendŖ?  

NyakkendŖ 

R§di· vagy TV? 

R§di· 

Komoly- vagy kºnnyŤzene? 

Mind a kettŖ, erre azt mondom. 

Szolnok vagy Budapest? 

Szolnok 

Nemzetkºzi vagy magyar konyha? 

Magyar 

Eml²tetted a munkaerŖhi§nyt is, ez mindenkitŖl extra 
energiar§ford²t§st ig®nyel, hiszen kisebb l®tsz§mmal kell 
a kºzfeladatainkat teljes²teni, ez a munkat§rsainkt·l 
gyakran az §tlagosn§l is tºbb munk§t ig®nyel. Ez egy¼ttal 
egy lehetŖs®g is arra, hogy v®giggondoljuk az elkºvetke-
zendŖ ®vekben, hogy hogyan tudjuk a munk§nkat hat®ko-
nyabban szervezni, hogyan lehetne a megl®vŖ l®tsz§m-
mal, egyszerŤbb, ugyanakkor biztons§gos folyamatok 
ment®n v®gezni a feladatokat. 

Fontos e hely¿tt megkºszºnni minden MĆV-Vol§n-
csoportos munkat§rsunknak hogy komolyan vette min-
denki az energiamegtakar²t§si int®zked®seket. Van ered-
m®nye az erŖfesz²t®seknek, §ldozatoknak! ¥sszehasonl²t-
va a tavalyi ®vvel, p®ld§ul g§zfelhaszn§l§s tekintet®ben 
legal§bb 40 sz§zal®kkal csºkkent az energiafelhaszn§l§-
sunk, ami a csºkkentett kºrnyezetterhel®sen t¼l, a meg-
emelkedett energia§rak mellett nem okozott akkora kºlt-
s®gnºveked®st. Ez egy nagyon fontos k®rd®s. Ebben az 
esetben is meg tudtuk azt mutatni, hogy van tartal®k a 
rendszerben ®s a mŤkºdŖk®pess®g fenntart§sa ®rdek®ben 
kreat²v megold§sokat tudunk hozni, ez pedig a hossz¼t§-
v¼ mŤkºd®s¿nket seg²ti. 

Mit v§rsz a kºvetkezŖ ®vtŖl? 

KºvetkezŖ ®vtŖl egyfajta konszolid§ci·t v§rok, illetve 
azt, hogy ebben a neh®z kºrnyezetben a szakmai kreativi-
t§s §tseg²t minket a felfel® ²velŖ gazdas§gi idŖszakba. Ez 
a jelenlegi gazdas§gi helyzet egy lehetŖs®g a kºzºss®gi 
kºzleked®snek. A jºvŖ ®vben egy ¼j tulajdonosi-
megrendelŖi strukt¼r§ban, a MĆV-Vol§n-csoportban 
l®vŖ tud§sra alapozva fogjuk tudni erŖs²teni a kºzºss®gi 
kºzleked®s szerep®t. B²zom benne, hogy tºbb utasunk, 
tºbb §rufuvaroz·nk lesz, ez pedig erŖt ®s lend¿letet fog 
adni ahhoz, hogy jobban, szervezettebben tudjunk mŤ-
kºdni, fejlŖdni. 

Hogy l§tod magad, illetve a MĆV-Vol§n-csoportot 5 
®v m¼lva? 

¥t ®v m¼lva azt szeretn®m l§tni, hogy az EU-s t§moga-
t§sb·l finansz²rozott projekteken t¼l, megval·s²tottuk a 
lass¼jel felsz§mol§si programot, amivel egy kisz§m²that· 
egyenszil§rds§g¼ p§lyah§l·zatunk lesz. Meg®rkezik az 
ºsszes Vectron mozdony, meg®rkeznek az ¼j InterCity 
vonatok, folytat·dik az §llom§sok, valamint az aut·busz-
§llom§ny meg¼j²t§sa. Megtapasztalj§k az utaz·k, hogy ez 
a vas¼t ®s ez az aut·buszos §gazat m§r nem ugyanaz, 
mint amit 20 ®ve haszn§ltak, ®s meg®ri haszn§lni, mert 
k®nyelmes, pontos, kºlts®ghat®kony, tiszta, kºrnyezetba-

r§t utaz§si m·d ®s egy val·s alternat²v§ja az egy®ni kºz-
leked®snek. Azt gondolom, hogy 5 ®v m¼lva sokkal tºb-
ben fogjuk a kºzºss®gi kºzleked®st haszn§lni. Az pedig 
ebbŖl egyenesen kºvetkezik, hogy a vasutas ®s a vol§nos 
koll®g§k is b¿szk®n ki tudj§k h¼zni magukat, b¿szk®k 
lehetnek arra, hogy mi tartjuk mozg§sban az orsz§got!  

V®gezet¿l, mit ¿zensz a csoport munkav§llal·inak ²gy 
az ¿nnepek kºzeledt®vel?  

ElŖszºr is k¿lºn kºszºnetet mondok azoknak a munka-
t§rsainknak, akik az ¿nnepek alatt is ell§tj§k a szolg§latot 
®s biztos²tj§k azt, hogy az orsz§g lakosai eljussanak a 
szeretteikhez vagy ®ppen munk§ba, ezekben az idŖkben 
is. B²zom benne, hogy az ¿nnepeket kºvetŖen Ŗk is ki 
tudj§k magukat pihenni! K²v§nom, hogy mindenki nyu-
galomban, a csal§dja kºr®ben tudja meg®lni a szeretet 
¿nnep®t.  

 

Kºszºnºm az interj¼t, ®s boldog ¿nnepeket k²v§nok! 

 

 

                                               Dr. Kisp§l Viktor 
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Okt·ber 1. csal§di, szakmai nap  

A budapesti P§lyavas¼ti Ter¿leti Igazgat·s§g ebben az 
®vben is imm§r tradicion§lisan megszervezte a csal§di 
napot. A Vas¼ttºrt®neti Parkban a kezdeti bor¼s ®g elle-
n®re megjelent¿nk versenyre k®szen. A n®zelŖdŖk is so-
kan b²ztak a jobb idŖben, kil§togattak szurkolni, k²v§n-
csiskodni. Nem csal·dtak, hiszen d®lut§nra azt§n elvisel-
hetŖ idŖj§r§s kerekedett. Szerencs®re nem mosta el az 
esŖ a programokat. 

Egyik legjelentŖsebb programr®sz a p§lyakarbantart· 
verseny volt, ahol szakszervezet¿nk tagjai tavaly is gya-
korlottan szerepeltek. Az id®n tov§bb bŖv¿lt¿nk a neve-
z®sek ter®n, m§r tºbb szakaszr·l ®rkeztek a versenyzŖk, 
Nagykanizsa, Kaposv§r, S§rbog§rd, MezŖt¼r §ll²tott ki 
csapatot. ¥sszesen 15 team indult a meghirdetett meg-
m®rettet®sre. A verseny nemcsak a szakmai hozz§®rt®s-
rŖl, hanem a gyorsas§gr·l, ¿gyess®grŖl is sz·lt. Nem volt 
kºnnyŤ feladat, az ®les szemŤ zsŤri sok szempontot vizs-
g§lt, tºbbek kºzºtt az eszt®tikum is szerepet kapott, to-
v§bb§ a prec²z szakmai elŖ²r§sok megl®te is kºtelezŖ 
volt. 

M²g azonban a verseny zajlott mi sem t®tlenkedt¿nk, ha 
m§r szurkol§ssal nem lehet j·l lakni, akkor jobbh²j§n egy 
hatalmas kond®rban szarvas pºrkºltet fŖzt¿nk, a verse-
nyen elf§radt, meg®hezett tagjaink kedv®®rt, ®s mert a 
fŖzŖversenyre is benevezt¿nk. A fŖd²jat ugyan nem nyer-
t¿k el, de a kond®r nagyon hamar ¿res lett, mivel r§nk 
mindenki a t§ny®rj§val szavazott. 

Fekete Zsolt  - a tŖle megszokott -  szigor¼ szakmai ir§-
ny²t§s§val zajlik a verseny. 

Okt·ber 10. k¿ldºttgyŤl®s 

Prol·gus: 

IdŖkºzben annyi szem®lyi v§ltoz§s tºrt®nt, hogy aktu§lis 
lett  ¼j tiszts®gviselŖk v§laszt§sa, ugyanis lej§rt a mand§-
tuma a forgalmi alelnºknek, Ripszki J·zsefnek, nyugd²j-
ba vonult a TEB szak§gi v§lasztm§nyi ¿gyvezetŖ K§r® 
Istv§n, a Fel¿gyelŖ Bizotts§g l®tsz§ma is egyel kevesebb 
lett. Tov§bbi v§ltoz§sok tºrt®ntek m®g, mivel a forgalmi 
szak§gi v§lasztm§nyi ¿gyvezetŖ helye is meg¿resedett. 
Erre a tiszts®gre Furuly§s R·bertet jelºlte az elnºks®g, a 
hely®re pedig az elnºks®gben, ¼j elnºks®gi tagot is kel-

lett v§lasztanunk.  
 
Az elŖzetesen m§r megalakult v§laszt§si bizotts§g kitŤz-
te a v§laszt§st, a honlapon is kºzz®tett¿k a v§laszt§si fel-
h²v§st. A hat§ridŖre meg®rkeztek a jelºl®sek, mivel tº-
meg®vel nem ®rkeztek ºnjelºlt tiszts®gviselŖk, ez®rt az 
elnºks®g §ltal t§mogatott tiszts®gviselŖk neve majdnem 
minden esetben egyed¿l ker¿lt a szavaz·lapokra kiv®ve a 
FEB tagra jelºltekn®l. 
A TEB szak§gi v§lasztm§nyi ¿gyvezetŖ tiszts®gre a jelºlt 
Kov§cs Csaba blokkmester. 
A forgalmi alelnºk az eddigi alelnºk Ripszki J·zsef szin-
t®n egyetlen jelºltk®nt indult ¼jra. 
A forgalmi szak§gi v§lasztm§nyi ¿gyvezetŖ tiszts®gre ¼j 
szem®ly ker¿lt jelºl®sre, Furuly§s R·bert szem®ly®ben. 
Az elnºks®gi tag poz²ci·ra val· jelºl®s pedig, fontos 
volt, hogy ¼jra be legyen tºltve, ²gy az megtiszteltet®s  
Bosty§n S§ndor tagt§rsunkra esett. 

A FEB meg¿resedett hely®re k®t jelºl®s ®rkezett . 
Az okt·ber 10-i k¿ldºtt ®rtekezlet aprop·ja teh§t a tiszt-
¼j²t§s lett. 
Miut§n a kºtelezŖen elŖ²rt adatkºzl®s megvolt a l®tsz§m-
r·l, - hat§rozatk®pesek voltunk -  megv§lasztottuk a jegy-
zŖkºnyvvezetŖt, levezetŖ elnºkºt, sz·val kezdŖdhetett az 
®rtekezlet ®rdemi r®sze. A v§laszt§si bizotts§g elnºke,  
HegedŤs Istv§n ismertette a v§laszt§ssal kapcsolatos is-
mertetŖt  ®s felolvasta a jelºltek bemutatkoz· level®t. 
A szavaz·lapok kioszt§sa ut§ni sz¿netben mindenki le-
adhatta szavazat§t az urn§ba. 
 
Am²g a szavazatok sz§ml§l§sa tºrt®nt, addig az Elnºk ¼r 
kºzremŤkºd®s®vel az Alapszab§lyban kisebb korrekci·k, 
m·dos²t§sok megszavaz§sa is lezajlott.  
Majd a v§laszt§si eredm®nyek ismertet®se is el®rkezett. 
Mivel a jelºltek zºm®ben egyed¿l indultak, a ĂFEB tagò 
eset®ben volt k®ts®ges ki tud tºbb szavazatot ºsszegyŤj-
teni, ez esetben az Đjv§ri Attila lett a szerencs®s.  
A r®sztvevŖk gratul§ltak a megv§lasztottaknak. A harma-
dik napirendi pontban, az ĂEgyebekbenò m®g feltettek 
n®h§ny k®rd®st az Elnºk ¼r fel®, majd mikor m§r min-
denkibŖl elfogytak a  panaszok, szavak, ²gy a levezetŖ 
elnºk lez§rta a k¿ldºttgyŤl®st. 

 
 

Szervezeti  h²rek 
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A szak§gak ¿l®sei: 
 
Az id®n is lezajlottak a szak§gi v§lasztm§nyok ¿l®sei. A 
megh²vott szakmai vezetŖk r®szv®tel®vel lehetŖv® tett¿k, 
hogy mindenki elsŖ k®zbŖl kaphasson v§laszt az §ltala 
feltett szakmai jellegŤ k®rd®sekre. 
 
ElsŖ alakalommal a forgalmi szak§g december 02-ra ter-
vezett gyŤl®s®re ker¿lt sor.  
A megh²vott vend®g, - m§r nem elŖszºr - Dr. Nemesk®ri-
Kutl§n Endre jogi fŖigazgat· ¼r volt. Az ŕ neve f®mjelzi 
- a m®g ennek a sz§raz t®m§nak is -  az ®rdekes, kºz®rthe-
tŖ, p®ld§kkal al§t§masztott, lebilincselŖ, humoros form§-
ban tºrt®nŖ elŖad§s§t. Aktu§lis t®m§val, a hamarosan  
®rv®nybe l®pŖ Munka tºrv®nykºnyve m·dos²t§sainak 
ismertet®s®vel kezdŖdºtt az elŖad§s. Kºzben is k®rdez-
hettek a r®sztvevŖk a felmer¿lŖ k®ts®gekre, ®s az elŖad§s 
v®g®n tov§bbi v§laszt is kaptak. Az ¿l®s m§sodik fel®ben 
a k®pviselŖk helyi szinten felmer¿lŖ probl®m§ikat mond-
t§k el. Tºbben r®szletezt®k p®ld§ul, hogy a saj§t fŖnºks®-
g®n, hogy oldott§k meg a 18 fokos rendelet betart§s§t.   

A TEB szak§g 2022.12.06-§n tartotta a v§lasztm§nyi 
¿l®st, melyre Magyar Zolt§n TEB igazgat· kapott ism®-
telten megh²v§st. Az igazgat· ¼r elŖszºr is megkºszºnte 
a koll®g§k szakmai helyt§ll§s§t, majd elmondta, hogy az 
elm¼lt ®v covidos idŖszak§ban, ®s a jelenlegi h§bor¼s 
helyzetben milyen neh®zs®gekkel kellett/kell szemben®z-
ni a h®tkºznapokban. Mindezek ellen®re a hozz§®rtŖ, lel-
kiismeretes koll®g§knak kºszºnhetŖen tudt§k tartani a 
vas¼ti kºzleked®s zavartalan mŤkºd®st. A k¿lsŖ t®nyezŖk 
mellett a l®tsz§mhi§nyos foglalkoztat§s neh®zs®gei is 
egyre nagyobb terheket r·nak a vezet®sre. Az ut§np·tl§s 
biztos²t§sa, a szakir§ny¼ k®pz®s folytat§sa az elsŖdleges 

feladat a jºvŖre n®zve. Magyar Zolt§n ismertette a jelen-
leg zajl· projekteket is. A megjelent v§lasztm§nyi tagok 
k®rd®seket int®zhettek az igazgat· ¼rhoz.  
T§voz§s§t kºvetŖen a jelenl®vŖk megvitatt§k az egybe-
gyŤlteket ®rintŖ k®rd®seket, ®s azokat a v§ltoztat§sokat, 
amelyekben konzult§ci·t szeretn®nek kezdem®nyezni a 
jºvŖben a munk§ltat·n§l. 

Utolj§ra, de nem utols· sorban 2022. december 08-§n 
tartotta meg a PML szak§g a v§lasztm§nyi ¿l®s®t. A meg-
h²vott vend®gek Vir§g Istv§n p§lyamŤkºdtet®si vez®r-
igazgat·-helyettes ®s Suhajda Bal§zs a p§lya-®s m®rnºki 
l®tes²tm®nyek fŖigazgat·ja volt.  
ElsŖk®nt Vir§g Istv§n n®h§ny fontosabb sz§madatot is-

mertetett (pl. ¼t§tj§r·k sz§ma, utasforgalom, biztons§g, 
hib§k minŖs®ge ®s azok eloszt§sa). A h§l·zat koross§g§-
n§l kiemelte, hogy sajnos a 80%-a 30 ®v feletti. Nagy a 
kock§zat, lemarad§s a fejleszt®sek ter®n, kev®s az anyagi 
forr§s. M®gis, esetenk®nt erŖn fel¿l is azon dolgoznak, 
hogy a vas¼ti kºzleked®s zavartalan ®s biztons§gos ma-
radhasson, lehessen tartani a menetrendet, menetidŖt. Fej-
leszt®sek tekintet®ben nagy hangs¼ly van a z§honyi t®rs®-
gen a h§bor¼s helyzet miatt. A Versenyk®pess®gi Prog-
ramb·l ad·d· elv§r§sok is sz·ba ker¿ltek. 

Ezt kºvetŖen a megjelent v§lasztm§nyi tagok szakmai 
k®rd®seket tettek fel a munk§ltat· k®pviselŖinek. A k®r-
d®sek sz§m§b·l ®s s¼ly§b·l kirajzol·dott ugyanaz, amit a 
vez®rigazgat·-helyettes elŖzetesen m§r elmondott. Napi 
folyamatos l®tsz§m- ®s forr§shi§ny, melyek akad§lyozz§k 
a zºkkentŖmentes munk§ltat§st. EttŖl f¿ggetlen¿l minden 
munkav§llal· a legnagyobb szakmai tud§s§val, akarat§val 
k¿zd a probl®m§k megold§s§®rt, amely®rt a munk§ltat· 
igen h§l§s.  
Az ¿l®s v®g®n tagjaink megbesz®lt®k m®g az elmaradt,  
sz§mukra l®nyegesnek v®lt dolgokat ®s megvitatt§k egy-
m§ssal az elhangzottakat.   
                                                 Feh®rn® Ragcs§k Andrea 
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Okt·ber 22 ï®n tartottuk a  PVDSz sz¿li-

napj§t:  

2022 okt·ber®ben nemcsak a k¿ldºttgyŤl®st, hanem a 
sz¿let®snapunkat is meg¿nnepelt¿k ¼jra.  Az idei ®vben is 
a kiemelkedŖ szakszervezeti munk§t v®gzŖ tagt§rsaink 
jutalmaz§s§r·l, ®s a nyugd²jba vonul·k elb¼cs¼ztat§s§r·l 
is megeml®kezt¿nk.  
ElŖzetesen a szak§gi ¿gyvezetŖk javaslat§ra ®s az elnºk-
s®g egyet®rt®s®vel ºssze§ll²tottuk a d²jazottak list§j§t,  
valamint az ®vrŖl ®vre egyre nagyobb sz§m¼ nyugd²jass§ 
v§l·k n®vsor§t.  
Vid§m hangulat ®rzŖdºtt a teremben, nincs ebben semmi 
k¿lºnºs, mivel minden kell®k megvan: sz®p hely, finom 
®tel, ital, ®rt®kes aj§nd®k, elŖre biztos²tva van a happy 
birthday ®rz®s, a r®sztvevŖknek csak ºr¿lni kellett, ®s 
mosolyogni. Mindenki elŖvette a szebbik ruh§j§t ®s fris-
sen borotv§lkozva ®rkeztek a f®rfi koll®g§k is. Na, de l§s-
suk az idei meglepet®s ¿nnepeltek n®vsor§t: 
ĂAz ®v szervezŖjeò: Furuly§s R·bert.  
ĂA kiemelkedŖ szakszervezeti munk§®rtò elismer®st: a 
forgalmi szak§gban Gradsack Vilmos, a TEB szak§gn§l  
Buz§s Istv§n,  a PML szak§g r®sz®rŖl  Mertink· R·bert 
vehett®k §t. 
Nyugd²jba vonul· tagt§rsainknak Ă£let¼t elismer®s-selò 
kºszºnt¿k meg a hossz¼ munk§s ®veket: 
Demk· Istv§nn®, Omilj§k P§l, Fajka J§nos, Mihalovics 
Mih§ly, B²r· Gyula, Batta J§nos. 
Sajn§ljuk., hogy az elismer®seket nem tudtuk mindenkinek 
szem®lyesen §tadni. 
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Tºrt®netek, ®rdekess®gek a vas¼t vil§g§ban, a vil§g vas¼tjain 

Sv§jc  

Az Alpok legmagasabb hegyei kºzºtt l®vŖ Sv§jc ter¿lete 
Magyarorsz§gnak alig 40%-a, §m strat®giai fekv®se, tºr-
t®nelme ®s tranzit ¼tvonalai miatt m®gis Eur·pa egyik 
legmeghat§roz·bb, nyelvileg ®s kultur§lisan soksz²nŤ 
orsz§ga. 
Vas¼th§l·zata 4888 km, ebbŖl 3397 km norm§l nyomt§-
v¼, 1481 km 1000 mm-es nyomt§v¼, 10 km pedig 800 
mm-es nyomt§v¼. A villamos²tott vonalak ar§nya a vil§-
gon itt a legmagasabb, csaknem 100%-os.  
Mivel az orsz§g n®gy hivatalos nyelvet haszn§l ez®rt ala-
kult ki, hogy nyelvter¿letenk®nt m§shogy nevezik az §lla-
mi vas¼tv§llalatot n®met¿l Schweizerische Bundes-
bahnen (SBB), franci§ul Chemins de Fer F®d®raux Suis-
ses (CFF) m²g olaszul Ferrovie Federali Svizzere (FFS). 
A t§rsas§g 3069 km norm§l nyomt§vols§g¼ p§ly§t tart 
fenn.  A tºbbi norm§l nyomt§vols§g¼ vonal mag§nk®zben 
van. 
A tºrzsh§l·zatot birtokl· h§l·zaton ®vente 284,6 milli· 
utas fordul meg 12,2 milli§rd utaskm-t teljes²tve, amihez 
hozz§jºn a jelentŖsebb mag§nt§rsas§gok 1910 km p§ly§-
j§n teljes²tett 3,1 milli§rd utaskilom®ter. A 15,3 milli§rd 
®ves utaskilom®ter teljes²tm®ny m§sk®pp azt jelenti, hogy 
az §tlag sv§jci 2131 km-t utazik ®vente vas¼ton, m²g az 
§tlagos magyar csak 971-et, m²g az §tlagos EU-15 lakos 
csak 815-ºt.  
A sv§jci d²jszab§sban l®nyeg®ben h§romf®le kedvezm®ny 
lehet: 0, 50, vagy 100%-os. Az utaz§s elŖtti menetjegy-
v§lt§s nagyon ritka. Ez a b®rletes, k§rty§s utaz§sok na-
gyon magas ar§ny§ra utal. A sokf®le mag§nt§rsas§g  §r-

nyalja a k®pet, ez®rt valamennyi kedvezm®nyre jogos²t· 
k§rty§hoz mell®kelnek egy apr· t®rk®pet, melyen be van 
jelºlve, hogy hol milyen kedvezm®nnyel utazhat az utas. 
Sv§jc  h²res, a vonat kºzleked®s pontoss§gr·l de a val·-
s§gban az®rt elŖfordul nem ritk§n csatlakoz§smulaszt§s. 
¦temes menetrendj¿kben a kºvetkezŖ vonat §ltal§ban 
nem 60, hanem 30 perc m¼lva indul.  
 
A legek:  
 
1. 2004. december 12-®n megindult a menetrend szerinti 
forgalom Sv§jc elsŖ nagysebess®gŤ vas¼tvona-
l§n Olten ®s Bern kºzºtt, melynek ki®p²t®si sebess®ge 
200 km/h ï az ETCS 2-es szintŤ vonatbefoly§sol· rend-
szerrel felszerelve. A menetidŖ Bern ®s Z¿rich kºzºtt 69 
percrŖl 58 percre rºvid¿l. 
 
2. A 48 fokos szºgben kºzlekedŖ, ®s ezzel a vil§g legme-
redekebb p§ly§j¼ fogaskerekŤj®nek sz§m²t· vas¼t 2014-
ben volt 125 ®ves. Az annak idej®n m®g gŖzzel hajtott 
vas¼t indul§s§t jelzŖ legelsŖ s²psz· 1889. j¼nius 4-®n 
hangzott fel. A vas¼ti p§lya 400 nap alatt k®sz¿lt el 600 
ember munk§j§nak eredm®nyek®nt. A vil§g mai na-
pig legmeredekebb fogaskerekŤ-p§ly§ja egy m®rnºki re-
mekmŤ. Alpnachstadb·l a Luzern h§zi hegy®nek is ne-
vezhetŖ 2132 m®ter magas Pil§tusra kºzlekedŖ fogaske-
rekŤ kicsit olyan, mintha hull§mvas¼ton utazna az ember. 
A cs¼csra (Pilatus Kulm) vezetŖ 4618 m®teres utat ŀlig 
30 perc alatt teszi meg, ®s kºzben a Vierwaldstªtti-t·ra ®s 
a kºz®p-sv§jci Alpokra ny²l· l®legzetel§ll²t· l§tv§nnyal 
k§pr§ztatja el utasait. (1 k®p) 

Hossz¼, boldog nyugd²jas ®veket k²v§nunk 
Pintye J§nos !  

 
Megh²v·t kaptunk nyugd²jba vonul· hajd¼s§msoni for-
galmi szolg§lattevŖ koll®g§nkt·l, Pintye J§nost·l, akivel 
tºbb ®vtizeden kereszt¿l dolgoztunk egy¿tt. K®sz¿lt¿nk 
kºzºs ®s egy®ni meglepet®sekkel, vicces aj§nd®kokkal, ki
-ki a saj§t ²zl®se szerint.  Ny²radony ®s Hajd¼s§mson §l-
lom§sokr·l az ®ppen szolg§latban l®vŖ dolgoz·kon k²v¿l 
mindenki ºrºmmel eleget tett a megh²v§snak. Nagyon 
v§rtuk a tal§lkoz·t, minden adott volt, kellemes naps¿t®-
ses igazi sz®p idŖ volt, j· t§rsas§gban,  kell enn®l tºbb? A 
ter²tett asztalok magk®rt besz®ltek, de hadd ne a finom   
men¿rŖl besz®ljek, hiszen v®gre szem®lyesen is megis-
merkedhett¿nk J§nos csal§dj§val, a  hat sz®p unok§j§val, 
akiket gyakran emlegetett.  
P§sztor S§ndor §llom§sfŖnºk ¼r rºvid besz®ddel megkº-
szºnte a munk§j§t, majd §tadta a meglepet®st, ezzel 
egy¿tt  boldog nyugd²jas ®veket k²v§nt az ¿nnepeltnek. 
Az §ltalunk v§lasztott nagy, kºzºs aj§nd®k a hobbij§val 
kapcsolatos volt,  nagy §lma volt ugyanis a 120 mm-es 
satu. Munkat§rsunk ugyanis egy igazi ezermes-
ter,  ha  b§rkinek mŤszaki gondja akadt mindig seg²tŖ-
k®sz volt, ®s rem®lj¿k m®g sok§ig ig®nybe vehetj¿k a 
hozz§®rt®s®t.  
 
A PVDSz vezetŖs®ge, ®s a tagok nev®ben k®zbes²tettem a 
v§s§rl§si utalv§nyt tartalmaz· bor²t®kot, majd az egy®ni-
leg meg§lmodott, majd elk®sz²tett aj§nd®kok is megºr-

vendeztett®k a h§zigazd§t. Ezeknek a kis apr·s§goknak 
tºrt®nete van, tºbb ®vtizedes m¼ltra tekintenek vissza, a 
kºzºs szolg§latok sor§n elhallott, elmondott egy-egy elej-
tett sz· nyom§n most egybŖl sz®p, kedves eml®kekk® 
v§ltoztak. Kºzºlt¿k vele, hogy mostant·l ®vente 2 x 6 
h·nap szabads§g j§r neki, a saj§t maga fŖnºke lesz, ®s a 
vez®nyl®st is mag§nak k®sz²ti. Napi programja ezut§n 
m§r az unok§kkal val· j§tszadoz§s ®s foglalkoz§s lesz, 
ezut§n v®gre ez az §lma is v§l·s§gg§ v§lhat.  
Vend®gl§t·nk megkºszºnte a sok j·k²v§ns§got ®s meg-
²g®rte sok§ig, eg®szs®gben ®s akt²van a nyugd²jas t§rsada-
lom tagja lesz.  Mi pedig sz§molgattuk kinek, mennyi 
ideje van h§tra m®g, ®s melyik¿nk lesz a kºvetkezŖ. A 
v§rakoz§snak megfelelŖen elmondhatom, hogy igaz§n j·l 
telt ez nyugd²jas b¼cs¼ztat·. 
 

KŖv§ri  Imre  PVDSz  kºzºs k®pviselŖ 

https://hu.wikipedia.org/wiki/2004
https://hu.wikipedia.org/wiki/December_12.
https://hu.wikipedia.org/wiki/Nagysebess%C3%A9g%C5%B1_vas%C3%BAt
https://hu.wikipedia.org/wiki/Nagysebess%C3%A9g%C5%B1_vas%C3%BAt
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Olten&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/Bern
https://hu.wikipedia.org/wiki/ETCS
https://hu.wikipedia.org/wiki/Bern
https://hu.wikipedia.org/wiki/Z%C3%BCrich
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3. Az Alpok egyik legnevezetesebb cs¼cs§ra, a Jungfau-ra 
fogaskerekŤ viszi fel az utasokat. Đtvonala a Kleine Schei-
deggbŖl az Eiger hegyen kereszt¿l vezet fel Eur·pa legma-
gasabban, 3454 m®teren tal§lhat· vas¼t§llom§s§ra. 
A Jungfraubahnen fogaskerekŤ vas¼t ¼tvonala 
az UNESCO §ltal a Vil§gºrºks®g r®sz®-
v® nyilv§n²tott egyed¿l§ll· term®szeti t§j. A vas¼tvonal 
1896-ban kezdett ®p²t®se sem volt mindennapi. Nemcsak 
egykor, de mind a mai napig a Jungfraubahn lenyŤgºzŖ 
v²vm§nynak sz§m²t, a vas¼ti technol·gia egyik kiemelkedŖ 
teljes²tm®nye. Adolf Guyer-Zeller ir§ny²t§sa alatt ®p¿lt. 
¦nnep®lyes ¿zembe helyez®s®re 1912. augusztus 1-j®n 
ker¿lt sor. A 9,3 km hossz¼ vas¼tvonal legnevezetesebb 
r®sze a 7 km hossz¼ kem®ny szikl§ba v§jt alag¼t. Az alag¼t 
v®g®n tal§lhat· szikla¿regbŖl liftek sz§ll²tj§k fel az utaso-
kat a hegy k¿lºnbºzŖ l®tes²tm®nyeihez. (2. k®p) 
 
4. 2017 december®ben ny²lt meg a sv§jci Alpokban, egy 
Luzerni-t· partj§n l®vŖ alpesi faluban a vil§g legmerede-
kebb hord·szerŤ sikl·ja.  A sikl·vas¼t a Schlattli-vºlgy 
§llom§s§t·l indul ®s 1720 m®teres ¼ton emelkedik 744 m®-
tert. N®hol, a legmeredekebb pontj§n el®ri a 110%-ot, 
amely kb. 45 fokos meredeks®gnek felel meg. Stoos hegyi 
faluba az alatta levŖ vºlgybŖl, Schwyz tartom§nyb·l indu-
l· Stoosbahn v®g§llom§sa 2132 m magasban van. Az ¼t 
h§rom alag¼ton ®s k®t h²don halad §t. A meredek p§lya 
ellen®re a sikl· kabinjaiban utaz·k minden pillanatban v²z-
szintes padl·zaton §llnak a szerelv®nybe ®p²tett k¿lºnleges 
hidraulik§nak kºszºnhetŖen. (3.k®p) 
 
5. A Gotthard-alagutat 17 ®ve kezdt®k el v§jni a sv§jci Al-
pok tºmºr szikl§inak gyomr§ban, majd 2016. j¼nius 1-®n 
nyitott§k meg a vas¼ti forgalomnak. A sv§jci alag¼t az 57 
kilom®teres hossz§val a vil§g leghosszabbja ®s 2282 m®te-
res maxim§lis m®lys®g®vel a vil§g legm®lyebbje is.  
 
6. A Rigi hegyet, mely rengeteg kir§ndul· ¼tic®lja volt 
1871-ben Eur·pa elsŖ hegyi vas¼tj§nak siker¿lt el®rnie. 
Eur·pa elsŖ fogaskerekŤ vas¼tja, teh§t ami 1871-ben ®p¿lt, 
Vitznaub·l m§szott fel a lejtŖn, m²g a m§sik (amelyet 1875
-ben nyitottak meg), az Arth-Goldau p§lyudvarr·l indulva 
®rte el a Rigi cs¼cs§t. A k®t v§llalat csak 1990-ben kezdett 
egy¿ttmŤkºdni, majd k®sŖbb a k®t t§rsas§g ºsszeolvadt, 
²gy alakult ki a jelenlegi Rigi-Bahnen. Ma k®t fogaskerekŤ 
van (Vitznaub·l ®s Goldau telep¿l®srŖl indulnak), amelyek 
a tetej®n l®vŖ sz§llod§n§l ®rik el a cs¼csot, a Rigi Kulmot.  
(4.k®p) 
 
7. A Gleccser Expressz minden bizonnyal a legismertebb 
Sv§jci panor§mavonat. A ĂVil§g leglassabb expresszj§rataò 
a Matterhorn l§b§t·l, Zermatt-t·l indul ®s Brig, Andermatt, 
Oberalppass, Chur ®s az Albula-vas¼t ®rint®s®vel ®rkezik 
meg St. Moritzba, Graub¿nden kantonba. A j§ratot az 
MGB ®s az RhB kºzºsen ¿zemelteti. 
A kom·tos temp·ban cammog· luxusvonat elŖszºr 1930-
ban indult el. A kezdetek ·ta, amikor m®g gŖzmozdony 
vontatta a kocsikat, sokat fejlŖdºtt az utasok k®nyelm®t 
szolg§l· technika. Abb·l az elvbŖl kiindulva, hogy az abla-
kok sohasem lehetnek el®g nagyok, 1987-ben forgalomba 
§ll²tott§k az elsŖ panor§ma kocsikat, m®g teljesebb kil§t§st 
adva az utasoknak. Ma ebben a n®gy kocsiban m§r nap-
energia mŤkºdteti a l®gkondicion§l·kat. (5.k®p) 

Szerkesztette: Szentgyºrgyi Mih§ly 

Forr§s:www.wikipedia.org. 

https://hu.wikipedia.org/wiki/2016
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ElsŖk®nt is megk®rek minden olvas·t, hogy ¼gy ®rtel-
mezze a soraimat, hogy ne keressen benne azonoss§got, a 
saj§t helyzet®vel. ĂValahol m§sokkal tºrt®ntò eseteket ²r 
le. Amennyiben valami m®gis ismerŖs lehet, az csak a 
v®letlen mŤve. Ma n§lunk ilyen nem tºrt®nhet, mert itt 
minden vezetŖ embers®ges, ®s elsŖdlegesen a dolgoz·i 
®rdekeit tartja szem elŖtt. 

Megjelent a Magyar Kºzlºnyben a 353/2022. (IX. 19.) 
sz. Korm§nyrendelet mely, az elrendelt maximum 18 C 
fokos munkahelyi hŖm®rs®kletrŖl sz·lt. Ezzel m®g nem 
is lett volna probl®m§nk, hiszen mindenki meg®rtette, 
most amennyire lehet takar®koskod§s, sp·rol§s jºn min-
den ter¿leten, melybŖl nek¿nk is ki kell venni a r®sz¿n-
ket. De, ahogy m§r kis haz§nkban lenni szokott, egyesek 
§testek a l· t¼loldal§ra ®s ezt a rendelkez®st sz· szerint 
akart§k betartani. A munkahely ugyanis nem az®rt van, 
hogy Ti komfortosan ®rezz®tek magatokat a munkaidŖ 
alatt, nem, nem kedves koll®g§im, ha ezt hiszitek, akkor 
t®vedtek, ott ugyanis igenis szenvedni kell. Ha v®letlen¿l 
m®g nem ®rezn®tek rosszul magatokat, majd tesznek r·-
la, hogy f§jjon. Mivel a Ăét²zen jºnn®nek az utc§r·l he-
lyettedéò szlogen kiss® elavult, ®s am¼gy semmi igaz-
s§g tartalma nincs m§r, most jºtt egy ¼jabb lehetŖs®g, 
ezzel ®lni kell, itt a remek alkalom. Nem is tudom mi 
erŖsebb ilyenkor az illet®kesekben a Ăfelettesek ir§nt  
val· megfelel®sò prezent§l§sa, ( akik errŖl §ltal§ban nem 
is ®rtes¿lnek! ) vagy az Ăal§rendeltek tapos§s§nak ®lve-
zeteò,  mindkettŖ csod§s ®rz®s lehet a maga nem®ben. 
Jobb esetben a meghat§rozott hŖm®rs®klet betart§s§t a 
saj§t irod§j§ban, a saj§t bŖr®n is gyakorolja, ®s mivel va-
l·sz²nŤleg neki is tart·san kellemes ®rz®st ad, ²gy egy¿tt 
szenved a dolgoz·val. A m§sik lehetŖs®g, hogy ugyan 
m§sokt·l elv§rja, sŖt ®lvezettel m®ri minden adand· al-
kalommal a hŖfokot, de Ŗ saj§t irod§j§ban melegedve 
¼gymond Ăbort iszikò. 
 
ĉgy, mint hallottuk, hogy olyan esetek tºrt®ntek meg, 
melyek kiss® sz¿rre§lisnak tŤnnek ak§r egy Kaffka re-
g®nybŖl is idekºltºztethetn®nk Ŗket. (Nem gyŖzºm ki-
emelni, hogy nem n§lunk, v®letlen¿l sem.) 
Kezdj¿k a megengedett 18 fokos hŖm®rs®klet elŖ²r§s§-
val, ugyanis a rendeletben a maximum kifejez®s szerepel, 
teh§t sz· szerint olvasva ak§r 0, vagy 10 fok is lehetne, a 
helyis®gben, hiszen az is megfelelne a szab§ly alapj§n. 
Ugye, ugye, csak sz®pen odafigyelve kell elolvasni a ren-
deleteket. Mindj§rt jºnnek a jobbn§l, jobb lehetŖs®gek. 
Minek egy§ltal§n fŤteni? 
 
Azt§n fŤt®ssel az egyik okos ºtlet, volt, hogy a l®gkondi-
cion§l·val ell§tott helys®gekbŖl elvitt®k a t§vir§ny²t·t, 
majd - mivel a f§z·sabbak r§jºttek, hogy a berendez®st 

kºzvetlen is lehet kezelni - kiszerel-
tett®k a fŤt®st. 
 
Ugye milyen rafin§lt?  
Az Ťrtechnika egy ¼jabb csod§ja, az okos munkahelye-
ken, hogy a szorgalmas ®s t¼lbuzg· fŖnºk otthonr·l, sza-
bads§g alatt is a telefonj§n tudja ellenŖrizni a munkahe-
lyen l®vŖ hŖfokot. Micsoda ®lm®ny lehet ez is, ez®rt ®r-
demes vezetŖnek lenni. Orwell is megirigyelhette volna, 
ha ilyen ºtleteket adtunk volna a k®sz¿lŖ kºnyv®hez.
(1984)  

Innen csak egy l®p®s volt a tºbbi meleget, vagy hideget 
ad·, ak§r csak egyszerŤen elektromos §rammal mŤkºdŖ 
g®pek le§ll²ttat§sa, ºsszegyŤjt®se(!!!) hŤtŖg®pek, mikro-
hull§m¼ s¿tŖk, k§v®fŖzŖk, rezs·k estek §ldozatul a fele-
lŖsºk §ldozatos takar®koskod§si lend¿let®nek. Ezeket a 
g®peket p§r ®ve a munk§ltat· ¿zemeltette be, most men-
ni¿k kellett. 

Ezen t¼l, mert a folyton ellen§ll·, melegedni v§gy· dol-
goz·k valahogy pr·b§ltak megold§sokat tal§lni a hide-
gebb ®jszak§kon, ®s netal§n be¿zemelhett®k volna a re-
zs·t, (hoh·, de nem itt!!) a tal§l®kony vezetŖk kimer²the-
tetlen energi§kat ford²tottak arra, hogy ne lehessen visz-
sza®lni a helyzettel, ez®rt a fali csatlakoz·t ragasztott§k 
le - igen, j·l olvasod - leragasztott§k ®s pecs®ttel l§tt§k 
el. Enn®l elm®sebb m§r csak az volt, hogy a hŤtŖg®p il-
letve mikr· vezet®k®nek v®g®n l®vŖ vill§sdug·t bor²t®-
kolt§k be ®s pecs®ttel rºgz²tett®k, mely szolg§lat§tad§s 
t§rgy§t k®pezte. 

Vannak m®g olyan helyek is, ahol a takar®koskod§s jegy-
®ben a 25 fokos okt·beri melegben a 18 fokra be§ll²tott 
l®gkondicion§l·val hŤtºtt®k le a levegŖt. 
Annyira rugalmasak az®rt voltak, hogy a p®nzt§rosi mun-
kakºrben - p®ld§ul nincsen t®li ruh§zat, ez®rt k¿lºn k®-
r®sre - eln®ztek afelett, hogy amennyiben f§zna 10-12 
·r§kig a huzatos, szigeteletlen p®nzt§ri helyis®gben, ak-
kor az egyenruh§ra vehetett egy otthonr·l hozott kardi-
g§nt. Ez nem olyan mag§t·l ®rtetŖdŖ dolog, hiszen az 
elsŖ, ®s legfontosabb mindenek felett az egys®ges arcu-
lat. 
A teljes j·indulat non plusz ultr§ja, m®gis az volt, hogy a  
szolg§lat ut§ni ®jszak§j§t a priv§t sz§llod§ban tºltºtt dol-
goz· (melyet a c®g fizetett) ut§n telefon§lt a fŖnºke, a 
port§ra ®s ®rdeklŖdºtt, hogy h§ny fok van a szob§j§ban 
ugyanis 18 ï n§l ott sem lehet tºbb. 

Most csak a kiemelkedŖen abszurd dolgokat gyŤjtºttem 
ºssze, nem §ltal§nos²tok, hiszen a legtºbb vezetŖ nem 
ilyen, a munkahelyek nagy r®sz®ben megoldott§k ¼gy a 
k®rd®st, hogy ne legyen panasz. 

Kedves Koll®g§k! Jºn a szeretet ¿nnepe, mindenki gon-
dolkozzon el, hogyan tudna a saj§t helyzet®ben egy ke-
v®s j·t tenni. Nem kell nagy dolog,  csup§n tºbb ember-
s®get k®r¿nk legal§bb azok nev®ben, akik az ¿nnepek 
alatt is v®gig dolgoznak, v®gig ¿gyelnek.  

Kºszºnj¿k! 

                                         Szigor¼an ellenŖrzºtt fogyaszt·k  
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Esem®nyek, ¿nnepek, jeles napok a negyedik negyed®vben! 

Okt·ber 18.  

A fest®szet napja 

2002 ·ta, ®ppen m§r 20 esztendeje ¿nnepelj¿k a fest®szet 
napj§t. A d§tumv§laszt§s mºgºtti ok, hogy a hagyom§ny 
szerint okt·berben eml®kez¿nk meg Szent Luk§csr·l, aki 
nemcsak az orvosok v®dŖszentje, hanem a festŖk ®s a 
fest®szet patr·nusa is. Ez®rt v§lt e nap, Szent Luk§cs nap-
ja a Magyar Fest®szet Napj§v§. ElsŖdleges c®lja, hogy 
r§ir§ny²tsa a figyelmet a vizu§lis kult¼ra fontoss§g§ra. 
Ennek ellen®re festŖink az elm¼lt ®vtizedekben kor§nt-
sem kapt§k meg azt a t§rsadalmi ®rdeklŖd®st ®s elisme-
r®st, amit a tºbbi mŤv®szeti §g. M§rpedig a fest®szetnek, 
mint a vizu§lis kult¼ra legtºbbeknek, legkºnnyebben be-
fogadhat· §g§nak fontos szerepe van. L®nyeges, hogy az 
iskolai oktat§sban a main§l j·val hangs¼lyosabban szere-
peljen, ®s egyre gyakrabban tal§lkozzanak a fest®szettel 
azok a gener§ci·k, akiknek szocializ§ci·j§b·l ez szinte 
teljesen kimaradt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Forr§s: www.artportal.hu 

November 5.  
Eur·pai kereskedelmi nap 
 
1958-ban ezen a napon, a R·mai SzerzŖd®sben rºgz²tve 
fektett®k le a kºzºs piac alapjait, amelyhez k®sŖbb hozz§-
kapcsoltuk az §ruk szabadon §raml§s§nak elv®t is. 
Haz§nkban az Eur·pai Kereskedelem Napj§t a V§llalko-
z·k ®s Munk§ltat·k Orsz§gos Szºvets®ge (VOSZ) tizen-
nyolc ®ve hagyom§nyteremtŖ sz§nd®kkal ind²totta ¼tj§ra. 
Az esem®ny c®lja, hogy a figyelem kºz®ppontj§ba §ll²tsa 
a kereskedelemben dolgoz· tºbb mint 500 ezer embert, 
amivel a szektor a legnagyobb foglalkoztat·ja, emellett 
pedig a legmagasabb §fa- ®s ad·befizetŖje is egyben. 
A kiemelt ¿nnepk®nt sz§mon tartott esem®nyen §tad§sra 
ker¿lnek a szakma legrangosabb elismer®sei, a Klauz§l 
G§bor ElismerŖ Oklevelek ®s a Demj§n S§ndor §ltal ala-
p²tott Magyar Kereskedelem®rt Nagyd²jak.  

Forr§s:www.kereskedelemnapja.hu 

Okt·ber m§sodik cs¿tºrtºke, 

A l§t§s vil§gnapja  

                                            aŜǊǘ ŀ ǎȊŜƳ ƳŜƎŞǊŘŜƳƭƛ ŀ ǾŞŘŜƭƳŜǘΗ 

A L§t§s Vil§gnapj§t 2000-·ta tartjuk. A jeles nap c®lja, 
hogy felh²vj§k a figyelmet arra, hogy a vaks§g kialakul§-
sa az esetek 80%-ban megelŖzhetŖ. Hangs¼lyozz§k az 

idŖszakos l§t§svizsg§latok fontoss§g§t ®s a l§t§skorrekci· 
elŖnyeit. 
Az eg®szs®g¿gyi vil§gszervezet szerint minden ºtºdik 
m§sodpercben megvakul egy ember, ®s percenk®nt egy 
gyermek. Ez a probl®ma is sajnos a fejlŖdŖ orsz§gokat 
s¼jtja a legjobban, a nagyj§b·l 60 milli· vak hetven sz§-
zal®ka ®l ilyen orsz§gokban. 
A l§t§s vil§gnapj§ra teh§t az®rt is sz¿ks®g van, mert vi-
l§gszerte tºbb mint egymilli§rd ember nem f®r hozz§ a 
szem®szeti szolg§ltat§sokhoz ï ak§r egy szem¿veghez 
sem ï, mikºzben kºzeli vagy t§voli l§t§sk§rosod§sa van. 
Ez minden koroszt§lyt ®rint, az 50 ®v felettieket viszont 
fokozottabban. 
A vaks§g ®s a s¼lyos gyeng®nl§t§s probl®m§j§nak megol-
d§sa, enyh²t®se vil§gszerte fontos feladat, ez®rt az Eg®sz-
s®g¿gyi Vil§gszervezet (WHO) ®s a Nemzetkºzi Vaks§g-
megelŖzŖ Int®zet (International Agency for the Pre-
vention of Blindness, azaz az IAPB) meghirdette a Vision 
2020 glob§lis kezdem®nyez®st az elker¿lhetŖ vaks§g le-
k¿zd®s®re. 
Ehhez a programhoz sz§mos orsz§g, kºzt¿k Magyaror-
sz§g is csatlakozott. Glob§lis felm®r®sek szerint a hazai 
lakoss§g tºbb mint 50 sz§zal®k§nak sz¿ks®ge lenne vala-
milyen l§t§skorrekci·ra, ezzel szemben Magyarorsz§gon 
kºzel 1,5 milli·an m®g sosem vettek r®szt szemvizsg§la-
ton. A vaks§g vezetŖ oka vil§gszerte a sz¿rkeh§lyog, 
amely egy tizenºt perces mŤt®ttel gy·gy²that· lenne, ha 
idŖben felismerik. Ćm, nem §rt tudni azt sem, hogy a l§-
t§svizsg§lat sor§n nemcsak a szembetegs®gekre der¿lhet 
f®ny, hanem olyan t§rsbetegs®gek is felfedezhetŖek, mint 
a cukorbetegs®g vagy ak§r a magas v®rnyom§sra utal· 
jelek. A gyakori fejf§j§s ®s a rossz kºz®rzet kiv§lt· oka 
sok esetben az ®lesl§t§s ®s dioptriakorrekci· hi§nya, vagy 
a nem megfelelŖ l§t§sjav²t· eszkºz visel®se. A vaks§g 
Magyarorsz§gon elsŖsorban az idŖsebbeket ®rinti ®s ve-
zetŖ okai a szemfen®ki meszesed®s, a zºldh§lyog ®s a 
diab®tesz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
A rºvidl§t§s kialakul§sa is megelŖzhetŖ. Ebben seg²t 
a tºbb szabadidŖs program, a term®szetes f®nyek haszn§-
lata vagy a kevesebb telefon, tablet, laptop stb. n®zeget®-
se. SŖt, ma m§r a szem¿vegtŖl sem kell tartani, hiszen  
m§r j·val tºbb, mint egy egyszerŤ l§t§sjav²t· eszkºz. 
Megjelen®s¿nk r®sze lehet, mint egy divatos kieg®sz²tŖ, 
ami nem csak feldobja a k¿lsŖnket, hanem m®g hasznos 
seg²ts®get is ny¼jt. 
Forr§s:www.penzcentrum.hu 
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            www.gyogyzona.hu 

http://www.artportal.hu
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https://gyogyzona.hu/kezeles/kronikus-betegseg/20210907-magas-vernyomas-betegseg.html
https://www.budaiszemeszet.hu/zoldhalyog-glaukoma
http://www.gyogyzona.hu
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November 3.  

A Magyar tudom§ny ¿nnepe: 

1825. november 3-§n a pozsonyi orsz§ggyŤl®sen hat§roz-
t§k el a magyar rendek a Magyar Tudom§nyos Akad®mia 
l®trehoz§s§t. Ezen a napon, 1825-ben Sz®chenyi Istv§n - 
p®lda®rt®kŤ tett®vel - birtokainak egy ®vi jºvedelm®t, (60 
ezer forintot) aj§nlott fel a Magyar Tud·s T§rsa-
s§g megalap²t§s§ra, ®s ezzel lehetŖv® tette a Magyar Tu-
dom§nyos Akad®mia megalap²t§s§t. 
ĂNekem itt szavam nincs. Nem vagyok tagja a kºvetek 
h§z§nak. De birtokos vagyok, ®s ha fen§ll oly int®zet, 
mely a magyar nyelvet kifejtse, mely avval seg²tse elŖ a 
magyar honosainknak magyar neveltet®s®t, j·sz§gomnak 
egy ®vi jºvedelem®t fel§ldozom re§.ò 
(Sz®chenyi nyilatkozata az 1825-ºs orsz§ggyŤl®sen) 
 
A Magyar Tud·sok Vil§gtal§lkoz·j§n (1996) dºnt®s sz¿-
letett arr·l, hogy ez a nap lesz minden ®vben a MA-
GYAR TUDOMĆNY NAPJA, amelyet elŖszºr 1997-ben 
¿nnepeltek meg. Az esem®nyfolyam hagyom§nyosan egy 
kºzponti gondolat kºr® szervezŖdik. Idei mott·ja: 
ĂTudom§ny: ir§nytŤ az ®lhetŖ jºvŖhºzò, amelynek fŖ 
¿zenete, hogy csak a tudom§nyos t®nyek ®s ºsszef¿gg®-
sek ismeret®ben v§llalkozhatunk a kºrnyezet¿nkben zajl· 
folyamatok meg®rt®s®re, ®s azok v§rhat· kºvetkezm®nye-
inek felm®r®s®re, befoly§sol§s§ra. Felh²vja a figyelmet 
tov§bb§ a kºz®rthetŖ ®s ®lm®nyalap¼ ismeret§tad§s szere-
p®re az §lh²rek visszaszor²t§s§ban, valamint motiv§lni 
k²v§nja a fiatal gener§ci·kat eredeti gondolatok l®treho-
z§s§ra. 

Forr§s: www.mta.hu/tudomanyunnep. 

             www.korkep.sk  

November 11.  

A fegyversz¿net napja: 

Az elsŖ vil§gh§bor¼t lez§r· compi¯gne-i fegyversz¿neti 
egyezm®nyt 1918. november 11-®n ²rt§k al§ a franciaor-
sz§gi Compi¯gne kºzel®ben tal§lhat· erdŖben §ll· vas¼ti 
kocsiban. Az al§²r§son az antanthatalmak (Nagy-

Britannia ®s Franciaorsz§g), valamint a N®met Biroda-
lom k®pviselŖi vettek r®szt. Az egyezm®ny al§²r§s§val 
egy idŖben besz¿ntett®k a harci cselekm®nyeket a nyugati 
fronton. Az antant r®sz®rŖl a fŖ szerzŖdŖ f®l Ferdinand 
Foch marsall volt, m²g N®metorsz§got Matthias Erzber-
ger §llamminiszter k®pviselte, akit k®sŖbb a szerzŖd®s 
al§²r§sa miatt meggyilkoltak. 
A szerzŖd®st november 11-®n p§rizsi idŖ szerint hajnali 
5:12 ®s 5:20 kºzºtt ²rt§k al§. A megegyez®s ®rtelm®ben 
az fegyvernyugv§s 11 ·rakor l®pett ®letbe, vagyis 
a Ătizenegyedik h·nap tizenegyedik napj§nak tizenegye-
dik ·r§j§banò.  
A fegyversz¿neti egyezm®ny felt®tele volt a n®met csapa-
tok visszavon§sa Franciaorsz§g ®s Belgium ter¿let®rŖl. 
Ezenfel¿l kivonultak Elz§sz ®s Lotaringi§b·l, valamint 
fel kellett adniuk az elfoglalt ter¿leteket is. Csapataikat 
a Rajna foly· keleti partj§t·l sz§m²tott 30 km sz®les fegy-
versz¿neti z·na mºg® kellett visszavonni. 
A veszteseknek azonnali hat§llyal le kellett adnia minden 
fegyverzetet ®s felszerel®st, illetve a legyŖzºttek haditen-
ger®szet®nek ºsszes hadihaj·j§t a szºvets®gesek fel¿gye-
lete al§ helyezt®k. A n®meteket t¼l ezen k®nyszer²tett®k 
a breszt-litovszki b®ke ®s a bukaresti szerzŖ-
d®s felmond§s§ra. 
N®metorsz§g ®s a szºvets®gesek hivatalosan m®g hossz¼ 
h·napokig hadban §lltak egym§ssal, mivel a v®gleges 
b®keszerzŖd®st csak 1919-ben, a p§rizsi b®kekonferencia 
keret®ben j¼nius 28-§n Versailles-ban ²rt§k al§. 

Forr§s:www.wikipedia.hu 

November 25. 

Nemzetkºzi ĂNe V§s§rolj Semmitò nap: 

A NE VĆSĆROLJ SEMMIT NAP az Ăantiblekfr§jd®jò 
egy kritika ®s tiltakoz§s a t¼lfogyaszt§s, a fºld erŖforr§sa-
inak elpazarl§sa, a vagyon egyenlŖtlen eloszt§sa, ®s a 
mindenhol r§nk z¼dul· rekl§moknak a h®tkºznapi ®letre 
gyakorolt hat§sai ellen. A ne v§s§rolj semmit! napot 1992
-ben kezdem®nyezte a kanadai Ted Dave, aki a rekl§m-
szakm§ban dolgozott, ²gy pr·b§lt  tenni a rekl§mok be-
szippant· hat§sai ellen. Mott·ja az volt: Ami el®g, az 
el®g!  
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