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Interju Kemény Agnessel, a MAV Kozponti Felépitményvizsgalé Kft.
ligyvezetojével

Koszontelek és koszonom szépen, hogy elfogadtad a fel-
kérésiinket. Ha j6 tudom a vasit az els6 munkahelyed.

Vasutasnak késziiltél vagy ezt dobta a gép?

Ez jo kérdés, ezt dobta a gép. A BME-n ut- és vasut szak-
iranyon végeztem, de az egyetem vége fele az utra kon-
centraltam. Az egyetem utan haza koltoztem Gydrbe, de
akkor nem igazéan volt lehetdség a kozuton elhelyezkedni, a
kivitelezésben pedig semmi esetre sem akartam dolgozni.
Szerintem az nem minden ndnek vald, el6bb-utobb csalad-
ja lesz az embernek és csaladban azt nem lehet csinalni,
hogy felszeded a satorfadat elmész az orszag masik végé-
be, ott vagy két hetet és utana mész haza. Az nem az én
vilagom, én mindenféleképpen az lizemeltetés-, fenntartas
teriiletén szerettem volna dolgozni. Egyszer csak jott egy
lehetéség, Virag Ur szakaszmérnokoket keresett, jelentkez-
tem és felvettek. Igen, a vastt az elsd munkahely 2001.

december 1. 6ta dolgozom a vasttnal.

Te is azoknak a taborat erosited, akiknek a vasut nem
csak egy munkahely, hanem a férjedet is itt ismerted
meg. Ha haza értek ott is vasutasok maradtok, vagy ki
tudtok bijni a bérotokbol?

Biiszke vagyok arra, hogy a mai napig elég sokan vannak —

ha megjelenik ez a cikk mar kevesebben lesznek — akik
nem tudjak, hogy ki a férjem, de nem is az a lényeg. Mi
mindig probaltuk azt fenntartani és mindenkivel ugy kom-
munikélni, hogy a munkahelyen mi nem férj és feleségként
dolgozunk, hanem kollégak vagyunk, két kiilonallo szakér-
to.

Ultiink mi egyméssal szembe is, és amikor jétt a fonok,
hogy hol van Balazs, akkor kinéztem a monitor mdgiil,
hogy miért, nincs a helyén? Tehat csinalta a dolgat és én is
csinaltam a dolgomat. Reggel elindultunk, délutan talal-
koztunk és visszatérve a kérdésedre, igen otthon nincs vas-
ut. Most, hogy kiilon helyen dolgozunk nem mind a ketten
a székhazban, igy azért nem jarunk annyit egyiitt, de azért
probalkozunk. Legtobb esetben amig hazaériink, az auto-
ban kibesz¢ljiik a napunkat, kiszallunk és lezarjuk a vas-
utat. Otthon két gyerek csipog egész estig, nincs is arra

lehetdség, hogy a vastrol beszélgessiink.

A KFV Koriil csendes az élet, olyan az ember érzése
mintha egy boldog dsszetarté csaldd lenne, ahol soha

nincs semmi probléma, jol érezziik kiviilrol?

Remélem. Azt gondolom, ez a KFV, az el6dok elég sok

mindent letett(ek) az asztalra.

Kiviilrdl biztos, hogy nyugodtnak tlinik és én azt mondom,
hogy beliilrél sem izgagibb a dolog. En amugy is ilyen
tipus vagyok, hiszem, hogy jo kollegialis viszonyban kell
lenni az embereknek egymassal is, a vezetokkel is. Meg
kell maradni vezetonek, de nem féndknek. Ha megmara-
dunk vezetdnek és gy probalunk a kollégakkal kommuni-
kalni, akkor szerintem ez jol tud miikddni és j6 lehet a han-
gulat.

Hive vagyok annak, hogy inkabb kacagjunk, még ha



nagy banatunk van akkor is meg kell talalni azt, ami jo
lehet és amin jokat lehet kacagni, mert akkor kienged;jiik
magunkbol fesziiltséget. Nagyon tudok kacagni, ha arrél
van szo ¢€s ha lehet kacagni, akkor az emberbdl kitor min-
den, és utana el lehet simitani mindenféle szemoldok 6sz-
szehuzast, bajusz 0sszeakasztast, meg mindenféle egye-

bet, ez egy nyugodt és jol miikodo gépezet.

Sokaig a MAV-nal voltal kiilonboz6 vezetéi beoszta-
sokban, miel6tt itt ligyvezet6 lettél, melyik a megter-
hel6bb itt iigyvezetének lenni, vagy a MAV-nal veze-

tonek lenni?

Szakmai titkdrnak lenni a palyamikddtetési vezérigazga-

to-helyettes mellett. [

Amikor vezeté beosztisban voltam a MAV Zrt-nél ott
sem az volt a lényeg, hogy én vagyok a vezetd (palyas
osztalyvezetd, alépitményi vagy diagnosztikai osztalyve-
zeté poziciokat toltottem be a MAV-nal). Lényeg, hogy
azokkal, akik alattam dolgoznak megtaldljam az 6sszhan-
got, hogy ugy rakjak 6ssze a dolgokat, meg azt csinaljak,

amivel utdna mi kénnyen tudunk eldre haladni.

A szakmai titkar az zsizsegGseb, mert ott mindennek a
tetején voltam egy Gsszefogd szerepben. Ott tényleg at
kellett 1atni szinte az egész MAV-nak a mitkodését. Talan
ezért is éreztem néha megterhelének, de nagyon sokat is

tanultam ez 1d0 alatt.

Ami érdekes, hogy diagnosztikai osztalyvezetoként na-
gyon sokaig a megrendel6i oldalon iiltem, most pedig a
vallalkozé oldalan iilok. Nekem nagyon sokat segitett
amikor ide keriiltem, hogy majdnem mindenkit ismertem,
de nemcsak a személyeket, hanem a cég tevékenységét is.
Nekem azt kellett megismernem, hogy ez a tevékenység,
a folyamat, hogy all 6ssze. Azt mondom, hogy abszolut
nincs nehezebb feladatom, az is egy masik fajta feladat
volt, szeretek zsizsegni, szeretem ezeket a dolgokat. Itt
viszont egy jO gépezet van, egy jo csapat, mindenki tudja
hogyan, mennyit tud hozza tenni, hogyan miikddik. Ne-
kem néha csak az iranyokat kell korrigalni, ha valaki egy
picit ki menne beldle azt egy picit visszalokni, kb. ennyi
feladatom van. Tudod, szoktak azt mondani a vezetdk,
hogy nélkiiliikk nem miikddne, de tulajdonképpen miiko-
dik. Nyugodtan el tudok menni szabadsagra, nem fognak
ot percenként felhivni, de ha felhivnak, akkor tényleg

olyan dolog van, amir6l muszaj beszélniink, sziikséges,
hogy informaljanak, mert két perc millva csérogni fog a
telefon mashonnan és tudjak réla, de olyan nincsen, hogy
valamit ne lehetne megoldani. Nagyon jol 6sszeallitott,
Osszerakott csapatrol van szo, és le a kalappal el6ttiik, ezt

most nagyon komolyan mondom.

Létszamhiany, szakemberhidiny mennyire van jelen a

tarsasagnal, ha igen akkor minden munkakérben,

vagy csak bizonyos munkakoérokben?

Ez is jo kérdés. Létszam- és szakemberhiany mindig van.
Vannak olyan teriiletek, ahol nagyobb a létszamhiany, de
vannak olyan munkakdrok, ahol folyamatos rotacio van,
tehat allando cserebere van. A mérdszerelvények eseté-
ben van ugy, hogy 2-3-4-5 hétig kiilfoldon dolgoznak és
csak azutdn keveredik haza. Tehat van, akinek ez egy
teljesen jo életforma és ezt jol tudja csinalni, de van, aki
belefarad és ilyenkor van az, hogy megprobal keresni
valami mast. Ha megtalalta a valami mast, akkor nekem
potolnom kell és fel kell vennem helyette valakit, de ez

nagyon nehéz.

Megdobbeniink mi is, amikor mérnokdt keresiink és
olyan bérigénnyel jonnek, hogy csak mosolygok, mert
még nekem sincs annyi. Nalunk nagyon kezd fiatalodni a
csapat, hiszen azok a bérlehetdségek, amit mi fel tudunk
ajanlani, azok tulajdonképpen a frissen diplomazottak-
nak, kezdéknek kedvez. Persze van benne rizikd, hogy ha
betanul és gyakorlatot szerez akkor elmegy. De ha kitani-
tottad, jO a csapat, tudod valami egyéb massal 6sztonozni,
¢s tudsz neki adni valami olyasmit, amivel ugy érzi, hogy
biztonsagban van, akkor remélhetdleg itt marad. Vélemé-

nyem szerint mindenki megtalalja a maga tevékenységét



meg a maga feladatat ebben a rendszerben. Igen, ezekkel
a fiatalokkal el lehet indulni, benne van a riziko, hogy
kitanittatod és akkor utana elmegy, de ez az egész MAV-

csoportban benne van.

Visszatérve az el6z6 gondolatunkra, igen sajnos vagy
nem sajnos a palyakezdokkel nagyot lehet hasitani, f6leg
ugy, ha van mellette olyan garda, akik tudjak tamogatni
és ez jellemzo erre a cégre. Nem 16ki ki magabdl a palya-
kezd6t. JOk az iddsebb, tapasztalt kollégak és ugy vannak
jO helyen, hogy t6liik nagyon sokat lehet tanulni. Egy 1d6
utdn mar a palyakezdé lesz a tapasztalt és 6 fogja atadni
ezeket az ismereteket és tudast, és ugy ahogy vele bant
akkor az iddsebb kolléga, azt fogja tovabb vinni. Ez sze-
rintem a MAV-csoportra is jellemzd a legtobb esetben, és

ezért miikddik minden ahogy mukodik.

Meglep6édtem azon és oriilok is neki, hogy nalatok jo a
fiatalok aranya, mert a MAV csoportban a kovetkezo
2-3 éven beliil tobb ezer ember éri el a nyugdijkorha-

tart és sajnos hianyzik az utanpdtlas.

Ez elsdsorban annak is kdszonhetd, hogy mi diagnoszti-
kaval foglalkozunk, tehat a szamitastechnika mellett, kel-
lenek olyanok, akiknek mérnoki vagy geologiai alapisme-
retes van, de olyan is kell, aki a mérnoknek tud segiteni.
Nem effektiv csak informatikusok vannak, de a tevékeny-

égiink érdekli a fiatalokat.

A fiatalok ma konnyen valtanak munkahelyet, kevés az,
aki sok id6t tolt el egy munkahelyen. A Volannal egyiitt
egy kozel 60 ezer f6t mozgatd vallalatcsoportnak a részei
vagyunk, ha valaki belefasult vagy valami nem jo, akkor
lehet egy csomo6 mindent talalni, nem kell felallni, és nem
kell itt hagyni mindent, lehetdség van cégcsoporton beliil
mozogni és lehet, hogy pont egy olyan szakteriileten ta-

lalja meg az elképzeléseit, amire nem is gondolt volna.

Az elmult idészak problémai utan Covid, elszabadult

energia arak mit varsz a kovetkezo évtol, évektol?

Igazabol a KFV szempontjabodl ez az év tekinthetd moz-
galmasnak, hiszen ebben az évben mindegyik keretszer-
z0désiink lejar, tehat tenderekre jelentkeztiink, mentiink,
palyaztunk és probaltuk megnyerni azokat a tarsasagokat,
akikkel eddig is dolgoztunk. Reméljiik és bizunk benne,
hogy ahol palyaztunk, azt megnyerjik. A KFV-nek a
kozeljovoben nagyon-nagy kihivés lesz az, hogy szeret-

nénk egy 0j onjaré vaganydiagnosztikai jarmiivet besze-

rezni.

Kiviilr6]l nagyon jol néziink ki, de azt azért lehet, hogy
nem tudja mindenki, hogy van egy jarmiiszerelvénytiink,
de a harom motorvonat 65 év feletti. Igaz, hogy nem kap
akkora terhelést mintha folyamatosan személyszallitasban
dolgozna, de a 65 év az 65 év. A jovoben ez lesz a nagy
kihivas, hogy ezt a jarmtparkunkat egy kicsit fiatalitsuk.
Ezen dolgozunk, ez azért is sziikséges, mert mindenhol a
palyamiikodtetonek végezzik ezt a fajta mérést, és ez a
mérés a vasutbiztonsagi engedély egyik alapja, tehat a
palyafeliigyeletnek egy része. A pélyafeliigyeletet most
mar humaneréforras hianyaban egyre kevesebben tudjak
végezni, tehat valdsziniileg egyre nagyobb igény lesz ar-
ra, hogy mérjiink. Elkeriilhetetlen a fejlesztés.

A KFV-nek ez a rovid-, hosszi és kozéptavu terve is,
hogy fel kell gjitani a jarmiiparkot. A mérérendszereknek
is van egy eléviilési idoszaka, de azokat lehet cserélni
vagy frissiteni. Nem a mérérendszereinkkel vannak prob-
1émak, azok nagyon jok, nem véletleniil ragaszkodnak
hozzank a kiilfoldi palyamiikodtetd tarsasagok. Az elore-
gedett jarmtparkra kell megoldast taldlni. Meglatjuk,
hogy amikorra sikeriil lecserélni, addigra mennyire amor-
tizalja le magat a jelenlegi jarmupark, mi lehet a szerepe
a cégnél. Barmi eléfordulhat lehet, hogy azt mondjak a
palyamiikodtetok, hogy akkora humanerdforras kapacitas
probléma van, hogy valosziniileg tobb mérést kell majd
végezniink.

A térsasag jelentés KNOW-HOW-val rendelkezik, ugy
gondolom ez a KFV plusza.

Ko6szonom szépen az interjut!

1 perces kérdezz, felelek!

Budapest vagy vidék?

Vidék

Beatles vagy Rolling Stones ?

Rolling Stones.

Hegyekben tirazas vagy vizpari pihenés?
Az a baj, hogy is-is, de inkabb vizpart.
Fehér vagy vorosbor?

Fehér.

Vezeto vagy anyosiilés?

En szeretek az anyosiilésen iilni.

Siiteményt otthon megsiitod vagy cukraszdaba veszed?

Otthon, most mar a lanyom siit, t6k jo.

Dr Kispal Viktor



Szervezeti hirek

Vasutas julialis a Vasuttorténeti Parkban

Az idei vasutasnapon a PVDSz sator nyitva allt minden odalatogato tagja el6tt. Késziiltiink étellel, itallal, j6 han-
gulattal. Magunk sem szamitottunk ilyen érdeklddésre, A helynek, -mely a bejarat mellett volt -kdszonheto, vagy
a kornyéken lebegd finom lecsoillatnak, azt nem tudjuk, de tény, hogy egymasnak adtak a nemlétezo kilincset a
vezetoink és kollégaink is. Annyira jol sikeriilt a lecso6f6zés, hogy 1épten nyomon megalltak az arrrajarok és ér-
deklédtek részt vesziink -e a fézOversenyen, mert az illatokat érezve esélyesek lennénk a fonyereményre. Ez
csak a foprdba volt jovore majd megprobaljuk.
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Budapest-Nyugat
A Biztositd Berendezési Fénokség julius 20-an tartotta rendhagyd vasutasnapjat.
A rendezvény Komaromban a WF strand és szabadidOparkban volt, ahol szolt az €16 zene is, és kozben a bogracs-

ban fott a székelykaposzta. A gyerekek pancsoltak, labdaztak, a felnéttek, kartydztak, de aki akart horgaszhatott is.




A Sarbogard Pft szakasz
Nem lenne teljes a vasutasnapi rendezvények bemutatasa e nélkiil a szakaszon rendezett buli nélkiil. Meghivottként
vettiink részt, most is mint minden évben. Ilyenkor mindig azt kivainom titokban, hogy minden egyes alapszervezet-

nél hasonl6 hangulatban teljen az tinneplés.

Felsdvezetéki szakaszok:
Immaron 20. alkalommal rendezték meg az erdsdramu horgasz versenyt (Power Full Fhising Race), melynek hely-
szinéiil a domonyvolgyi I1. viztarozo szolgalt. 13 csapat és vendégeink, kb 60 {6 részvételével zajlott a 24 dras meg-
mérettetés. A kitlind ebéd elfogyasztasa utan 16 orakor kertiilt sor az eredmény kihirdetésére, ahol az els6 helyen vé-
geztek a Szajoli Fels6vezetéki Szakasz munkavallaloi (Tiszapart 1. csapat) 44 kg teljesitménnyel. A masodik helyen
szintén a szajoli munkavallalokbol allo Hegediis Team végzett 27 kg-os teljesitménnyel, mig a harmadik helyen a
Fels6vezetéki Alallomasi Fonokség Budapest-Kelet vezetdibdl dsszeallt Boss Team végzett 15 kg-os teljesitmén-
nyel. A szervezok ¢és a résztvevok halasak az érdekvédelmi szervezetektdl kapott tamogatasért és biznak a jovébeni
sikeres egylittmiikodésben is.
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Alapszervezeteinknél egyre tobben unneplik a vasutasnapot!

Kimle
b Mar sokadszorra szervezte meg tisztségviselénk
Gradsack Vilmos a vasutasnapot. A résztvevok szama-

[l bol latszik, hogy évrél évre nagyobb gyakorlattal ren-

. sziiksége ahhoz, hogyan kell 0sszetartani és gyarapitani

=~ az alapszervezetét, forduljon hozza bizalommal.

Nyiradony +1 Totot, de mas érdekes jatékok is sorra keriiltek, pél-
Az id6szakos forgalmi vizsga idépontja egyidben zajlott daul a Molkky (Finn teke).
a Nyiregyhdza forgalmi csomodponti fondkségen a 73. A 13 +1 Tot6 nyertesei:

vasutasnappal, ezért arra a dontésre jutottunk legyen | Moré Sandor,

2. Kerecseny Laszloné,

,,vizsgautani buli”. ny L
3. Nagy Léaszlo.

Mivel Nyiradony, Hajdusamson, Nyirgelse allomasokat

2022. 09. 01-t6l Nyiregyhaza forgalmi csomoéponthoz
csatoltak, ugy gondoltuk ez megfeleld alkalom arra, hogy ||
megismerkedjlink egymassal. A Nyiregyhaza Palyafenn- ‘
tartasi fonokség ebédlgjét kolesonkaptuk a rendezvény
idejére, Murvai Miklos fopalyamester ur maximalis segit-

séget nyuyjtott, melyet ezuton is kdszoniink. A Milkky helyezettjei:

1. Varnagy Attila,
2. Kovari Eva,
3. Bilki Karoly.

Ezuton koszonjilk a PVDSz vezet6ségének az ajandék-
targyakat. Nagyon jol sikeriilt az 0sszejovetel. Szamomra
tovabbra is fontos a kollegalitds megerdsitése, egymas
megismerése. A mellékelt fotok a bizonyitékai a tokéle-

tes hangulatnak Nyiradonyban.

4 Kovari Imre

A szakacsunk Fehér Laszlo, igazan finom és izletes por-
koltet készitett, a zenérél Zama Laszlo gondoskodott ar-

rol, hogy jobb legyen a hangulat.

Vendégeket is hivtunk Moré Séndor urat, a Nyiregyhaza
forgalmi csomoponti féndkség vezetdjét és Heidfogel
Nagy Natalia vezényl6tisztet.

A kornyez6 allomasokon szolgalatban 1évé tagjainkra is
gondoltunk, nekik is jutott egy adag ebéd, hogy ki ne ma-
radjanak a finomsagokbol.

A szines programok koziil kiemelném a vizsga utani 13




Torténetek, érdekességek a vasut vilagaban, a vilag vasutjain

175 éve sziiletett Baross Gabor, aki vonat-
ra iiltette az orszagot...

Baross Gabor, aki 6 évig lehetett kdzlekedési miniszter.
O volt az, aki vonatra iiltette az orszagot: az olcso vasiti
utazas megteremtésével a kispénzli vidéki emberek sza-
mara is elérhetdvé tette Budapestet, s ezzel sokat segitett
a fovaros fejlodésében.

A Jézsefvarosi palyaudvar, az elsé budapesti MAV-
palyaudvar Baross minisztersége idején (Fortepan, Buda-

pest Fovaros Levéltara. Levéltari jelzet:

HU.BFL.XV.19.d.1.07.093)

Anno a magyar sajtd nagy része elismeréssel fogadta,
hogy egy 38 éves fiatalembert neveztek ki kozmunka- és
kozlekedésiigyi miniszterré. Széchenyi Istvan egykori
tarcaja olyan ember kezébe keriilt, aki nemcsak magaé-

nak vallotta a legnagyobb magyar altal lefektetett kozle-

kedési és gazdasagi programot, hanem értd médon tudta
azt tovabb fejleszteni.

Barosst nem véletleniil nevezték ki 1886-ban e fontos
posztra, hiszen ekkor mar 11 éve volt parlamenti képvise-
16 és 1883 ota kozlekedési allamtitkar. A vasminiszternek
is nevezett Baross hihetetlen munkatempot diktalt, és
semmi sem tantoritotta el a f6 céltol, ami nem volt mas,
mint a magyar gazdasagpolitikat szolgald nemzeti kozle-
kedés- és hirkozléspolitika megteremtése, raadasul gy,
hogy ebben személyes és partpolitikai érdekek nem befo-
lyasoltak.

Tevékenyége értelemszertien nem korlatozddott Buda-
pestre, hiszen orszagos szinten kivant olyan kdzlekedési
rendszert kialakitani, amely a magyar gazdasag érdekeit
szolgalta. Mik is voltak a {6 célkitiizései? Hatékony, jo-
részt allami és olcsd vasut, rendezett tavird-, posta- és
telefonhalozat, rendezett kdzhti rendszer, magyar tengeri
kikoté — azaz Fiume fejlesztése — és hajozhatdo Duna,
utobbi a Vaskapu tovabbi szabalyozasat jelentette.

A Vaskapu szabalyozasanak feladatat az 1878-as Berlini
Kongresszus osztotta ki a Habsburg Birodalomra, és ezen
beliil Magyarorszagra. A munka hossza évekig tartott, és
jelentds technikai bravur volt. A hatalmas feladatot Ba-
ross vezetésével végre is hajtotta az orszag, amivel a Du-
na az év nagy részében egészen a torkolatig hajozhatova
valt. Ez természetesen Budapest kereskedelme szempont-
jabol is fontos volt, hiszen a budapesti lizemek termékei
kénnyebben jutottak a vilagpiacra.

Ugyan miniszteri tevékenysége orszagos jelentdségii volt,
de tudta, hogy erds orszag nem lehet erés kozpont nélkiil,

ezért nagyon sok intézkedése Budapest erdsodését és fej-

| 16dését eredményezte.

Ennek legfontosabb eszkdze a zonatarifa-rendszer beve-
zetése volt. Az 1889-ben életbe 1épett 11j vasuti dijszabas
alapja az volt, hogy bizonyos kilométernyi tavolsagokra,
zonakra osztotta a vasutvonalakat. Azaz nem az adott
telepiilésre szoltak a jegyek, hanem példaul 60-80 kilo-
méter kozé, azon beliil nem szamitott, hogy pontosan ho-
va utazik valaki. Raadasul a vasuti jegyeket a nagyobb

postahivatalokban is meg lehetett venni.
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A jegyarakat ezzel parhuzamosan a toredékére szallitot-
tak le. Mindemellett a tavolsagi utazasokat kifejezetten
tamogatta a rendszer, ugyanis 225 kilométer tavolsag
utan nem valtozott a jegy ara. Illetve itt volt egy csavar,
ami Budapest érdekeit segitette. Az alapelv ugye az volt,
hogy 225 kilométer felett mindegy, hova utazott az em-
ber, a jegy ugyanannyiba keriilt. Kivéve, ha Budapesten
keresztiil utazott valaki.
Budapest ugyanis mindenképpen zoénahatar volt. Mivel
gyakorlatilag minden vasttvonal ide futott be, ezért az
utasok a legtobb esetben érintették a fovarost. Ilyen eset-
ben a kiindulé allomastol a févarosig szold zonajegyet
kellett vasarolni, és aki innen tovabbutazott, annak a f6-
varostol a célallomasig Gjabb jegyet kellett vennie (illetve
eleve ugy adtak ki a jegyet az indulasnal). Tehat ha a cél-
allomas torténetesen Bécs volt, akkor az utasnak meg
kellett fizetnie a magyar févarosig tartdé zonajegyet, majd
Budapesttol ujabb 225 kilométerre szolo tarifat kellett
lerénia.
Budapestre tehat olcsobb volt utazni, mint Bécsbe, azaz
érdemesebb volt a magyar fovarosban vasarolni. Baross-
nak tulajdonitjak a kdvetkezé mondast:
»azt akarom, hogy a brassoi ténsasszony is Budapestre
jojjon kalapot venni!”
A rendelkezés hatasara vonatra iilt az orszag. Mindenki-
nek elérhetd €s megfizetheto lett a vasut, ezért tomegesen
utaztak az emberek, nemcsak a kozeli falvakba, de Buda-
pestre is, hogy ligyeket intézzenek, és olyan dolgokat va-
saroljanak, amelyeket masutt, vidéken esetlegesen nem
lehetett beszerezni.
Annak ellenére, hogy Baross Gabor tevékenysége nem
kotodott szorosan Budapesthez, mégis a fovarosra kifej-
tett hatasa jelentds, nem véletlen, hogy a févarosban t6bb
utca, tér vagy varosrész viseli a nevét. A Baross Gabor
altal alapitott vastti oktatas torténete hosszi utat tett meg
azért, hogy a hazai vasit szamara kivalo felkésziiltségl
szakembereket képezzen.
Sajnos fiatalon 1892-ben 44 évesen tiidogyulladasban
hunyt el.

Forras: www.pestbuda.hu
www.mandiner.hu

Szerkesztette: Fehérné Ragesiak Andrea

(S)Arccal a Vasut felé!?

Valtakozo eldjelt érzésekkel, rettegve és ujjongva varjuk
évek 6ta mar mi vasutasok, hogy mit hoz nekiink a jovo
itt a kotottpalyan. Megéltiik tobbszor a fellendiilés szeri-
en Gjra indulé vonalbezarasokat, a KOFI atépitések miatt
torténd 1étszam racionalizalasokat, aztan mikor kissé fel-
lélegeztiink, hogy most majd arany életiink lesz, mert a
kornyezetbarat vasuté a jovo, akkor jonnek mas iranybol
a sotét felhdk folénk. A munkahelyeinket ma mar nem
kell félteniink, s6t inkdbb egyre kevesebben vagyunk az
elvégzendd feladatokhoz, utanpotlas nélkil. Aggodha-
tunk azonban az elavult rendszerek, jarmiivek, alépitmé-
nyek, berendezések életképessége miatt.

., Lazar Janos épitési és kozlekedési miniszter javaslatot
tesz a MAV és a Volan tizéves atalakitasara. Ehhez tobb
milliard dollarra lesz sziiksége, de szerinte megvannak a
forrasok ra a nemzetkozi pénzpiacon és a szakmai befek-
tet6k korében.”- olvashat6 az 2023.05.13- i index.hu cik-
kében.

Ezt kovetden felfliggesztették:

- a Déli Korvasut harmadik iitemében szerepld, kiilon
szintli ferencvarosi atemelést, mely a vasut kapacitasno-
velését szolgalna

- a ferencvarosi palyaudvar kozelébe, az Ulléi uthoz ter-
vezett Népliget megallohely kialakitasat mely az M3-as
metrd és a vasut kozott teremtene kapcsolatot;

- a Gubacsi vasuti hid és kapcsolodo létesitményeinek
kivitelezését,

- a 80-as vasutvonal Hatvan (bez.) és Fiizesabony (bez.)
kozotti szakaszat érintd felijitasanak tervezési és kivitele-
zési munkait;

- valamint a 100-as vasttvonal Debrecen—Nyiregyhaza
részének felyjitdsahoz kapcsolddo tervezési €s kivitelezé-
si munkakat.

- hivatalosan junius 30-an fliggesztették fel hatarozatlan ido-
re a munkat a Szeged—Roszke vonalon.

Augusztus elsejétdl — tiz mellékvonalon — érvényes koz-
lekedésimod-valtast kovetden, a kdzlekedési tarca — sajto
hirek szerint - tovabbi hét regionalis vasutvonal, vonal-
szakasz esetében fog dontést hozni a vasuti kozlekedés
vonathelyettesité autobuszokkal torténd potlasarol. Ez a
fejlodés zaloga? Akar kevesebb vonalat mikddtetni, a

megmaradokat fejleszteni?


http://www.pestbuda.hu
https://iho.hu/hirek/vaganyok-felett-atvezeto-hiddal-novelnek-a-ferencvarosi-kapacitast-191107
https://iho.hu/hirek/vaganyok-felett-atvezeto-hiddal-novelnek-a-ferencvarosi-kapacitast-191107
https://iho.hu/hirek/ilyen-lesz-nepliget-vasutallomas-a-deli-korvasuton
https://iho.hu/hirek/aldatlan-allapotok-a-80-ason-221007
https://iho.hu/hirek/lejton-lefele-a-magyar-vasuti-palyaallapotok
https://szeged.hu/cikk/sehogy-nem-sikerul-megepiteni-tizenharom-kilometernyi-vasutvonalat-meszaros-lorincnek-leallt-a-felujitas-roszkenel
https://szeged.hu/cikk/sehogy-nem-sikerul-megepiteni-tizenharom-kilometernyi-vasutvonalat-meszaros-lorincnek-leallt-a-felujitas-roszkenel

Megoszlanak a vélemények, példaul Vitézi David (volt
kozlekedésért felelds allamtitkar) szerint nem a bezaras,
hanem maganvallalatok versenyeztetése lenne a megol-
das a vasut problémaira.
A vonalbezarasokkal kapcsolatban ambivalens érzések
kavarognak ilyenkor benniink egyrészt a pazarld, haté-
konytalan allami struktarak ellenségeként egyet kell érte-
niink azon szakaszok bezarasaval, ahol kihasznalatlanul
kozlekedik vonat de a vasut szerelmeseként megkdny-
nyezziik ezt.

Nincs igazuk azoknak, akik szerint egyetlen méter sint
sem szabad foladni, hiszen butasag lenne azt feltételez-
niink, hogy a szaz évvel ezel6tt megépiilt vasutak, ma is
pont idealis helyen vannak, hogy ma is tokéletesen toltik
be a funkciojukat, hiszen a régi idokben mikor Pet6fi irta

,,» Szaz vasutat, ezeret!
Csinaljatok, csinaljatok!
Hadd fussak be a vilagot,
Mint a testet az erek. ,,

még alig voltak kozutak, személyautok pedig abszolut
nem. Aki minden vonal megtartasaért sikraszall, az vagy
vasutas, vagy az almokat kergetd, maradi vasutbarat.
Magyarorszagon is vannak olyan telepiilések, ahova
olyan kevesen utaznak, hogy azokba mar 15 éve sem érte
meg buszokat vagy vonatokat inditani. A lakossagnak
azonban el kell jutnia a munkahelyre, a gyerekeknek 6vo-
daba ¢és iskolaba kell menni annak ellenére is, hogy a
kozlekedési eszkozok nincsenek megfelelden kihasznal-
va.
Azt is tudjuk, hogy a nagy elannal bejelentett vasuti re-
formok eredménye tobb vonalbezarasa volt. Indok min-
dig a takarékossag, 1968-1982 kozott dsszesen 634 km
normal és 360 km keskenynyomtavolsagli, valamint
672 km gazdasagi vasutvonalat szdmoltak fel Magyaror-
szagon. A gazdasagi szamitasok soran igyekeztek eldre a
vasut gazdasagtalansagat bebizonyitani a kozuattal szem-
ben, akar valotlan koltségek felszamitasaval is. Tovabba
a szamitasok soran szinte kizarolag az aruforgalmat vet-
tek figyelembe, a személyforgalmat nem. Tobb bezart
vonal a megsziinése el6tt kapott jelentds felyjitast, igy
kifejezetten jo miszaki allapotban volt, korszerii eszkdz-
parkkal.

2007-ben is meglépték a vonalbezarasokat, az akkori vé-

lemények szerint is talalni kellett volna mas megoldast.
A kormanyzat 5 célja a MAV veszteségeinek mérséklése
volt, a mintegy 500 kilométernyi vasttvonal bezarasabol
koriilbeliil 6-7 milliard forint megtakaritast remélt. A
késdbbiekben nem sikeriilt tisztazni, hogy a 2007-es vas-
utvonal-bezardsok eredményeztek-e megtakaritast a vas-
utvéllalat szdmara.

A 2009. december 13-i menetrendvaltas alkalmaval
a MAV megsziintette a személyszallitast 24 vasttvona-
lon és vonalszakaszon, mintegy 800 kilométeren. Az
érintett vonalakon az utolsé személyvonatok 2009. dec-
ember 12-¢én kozlekedtek.

A mostani kormanyzat Ujra is inditott néhany akkor be-
zart vonalat. Ezek az ugy nevezett alibi vonalak, ugyanis
a vonal megsziintetése helyett, inkabb napi két vonatpar-
ral miikodtetik Ez sokkal jobb megoldds, mint a korabbi
korokben megsziintetett vonalak utdn kifizetett, évi sok
szdzmilliés vagyonvédelmi megbizasi dij, melynek sem-
milyen eredménye nem volt. A legdragabb ugyanis a pa-
lya fenntartasa és a személyzet foglalkoztatasa. A palyat
addig is meg kell Orizni, amig lesz pénz a masodrangli
vonalak felyjitasara.

A jelenlegi tervezett ,,kozlekedésimodvaltas” oka a hiva-
talos verzi6 szerint a dizellizemtl jarmiivek és a személy-
zethidnyaban keresendd, nem a tmegszoritasokban. Mar
hosszi évek ota kiizd azzal a problémaval a vasuttarsa-
sag, hogy a megfeleld szinvonall szolgalatas biztositasa-
hoz nincs kell6 mennyiségli és mindségli jarmiive, €s a
munkaeréhiany mellett tovabbi gondot jelent még, hogy
nincs elég forras a fejlesztésre, palyakarbantartasra sem.
A MAV nehéz évei és talan a 2023. legnehezebb éve utan
ugy néz ki, hogy jovére sem lesz konnyebb, ugyanis
2024-ben az idei 1047 milliard helyett, minddssze 715
milliardbol gazdalkodhat.

A vélemények és az elképzelések a jovordl nagyon kii-
16nboznek, j6 magyar szokds szerint nincs egyetértés.
Dontsiik el, hogy melyiket tartjuk elfogadhatonak a ma-
gunk részérol.

Addig is dlmodozva nézziik a vilagban a csodas vonatok-
r6l, mozdonyokroél, vasutakrél bemutatott szines képeket,
¢s talan az is esziinkbe juthatna, hogy ezek az uj modern

jérmlvek a mi szadmunkra is késziilhettek volna.

VV-GVE


https://hu.wikipedia.org/wiki/1968
https://hu.wikipedia.org/wiki/1982
https://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1sodik_Gyurcs%C3%A1ny-korm%C3%A1ny
https://hu.wikipedia.org/wiki/Magyar_%C3%81llamvasutak_Zrt.
https://hu.wikipedia.org/wiki/Magyar_forint
https://hu.wikipedia.org/wiki/2009
https://hu.wikipedia.org/wiki/December_13.
https://hu.wikipedia.org/wiki/Magyar_%C3%81llamvasutak_Zrt.
https://hu.wikipedia.org/wiki/Szem%C3%A9lyvonat
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Nicsak ki beszél most?

A magyarorszagi munkaer6hiany olyan szintet ért el,
hogy mar a szakképzett munkakorokbe is vendégmunka-
sokat kell toborozni. A munkaerdkolcsonzd cégek a Fii-
l6p-szigetekrdl, Vietndmbol, Indonéziabol, Mongoliabol
és Kirgizisztanbdl toboroznak legnagyobb szamban ven-
dégmunkasokat. A tobbségiiket betanitott munkara hoz-
zak, de egyre tobb a szakmunkdéskeresés, illetve szolgal-
tatocégek is alkalmaznanak vendégmunkasokat, példaul a
szallodak takaritasara is igy keresnek munkaerét.
Megoldas lehet -e a MAV munkaerd hianyéra a harmadik
vilagbol érkezé munkavallalo foglalkoztatasa?

Elso pillanatban azt mondhatnank: na neeeem. —Ide, hoz-
zank? Dehogyis! Hogy képzeled?

Eleve nem 1j a helyzet, lattunk mar mas orszagokban is
ilyen gyakorlatot, nem 6rdogtdl vald a vendégmunkasok
foglalkoztatasa.

Jatsszunk el a gondolattal, megtorténhet-e a kozeljovo-
ben, hogy a végrehajtd szolgalatban, ahol, mint tudjuk
egyre kevesebben vagyunk, magas a fluktuacio, kidrege-
dés, hogy kiilfoldrdl érkezzen nyelviinket jol beszeld
munkavallalé. Most ne a magyarajkli, Ukrajnaban ¢és a
tobbi elcsatolt teriileten €16 magyarokrol beszéljiink, mert
nekik gyerekjaték lenne, hanem azokrol a Fiilop- szige-
tekrdl, Indiabol és Azsia més orszagaibol hozzank érkezé
munkavallalokrol, akikkel megoldanak a vasut teriiletén
1étez6 munkaerdhianyt.

Hosszas kutatasok el6zték meg, melyik az a nemzet, vagy
orszag az, amelynek a lakosai kultarajukban, vilagnéze-
tiikkben, alkalmazkodoképességiikben, legkdzelebb allnak
az eurdpai lakossaghoz és ennek tiikrében tették le végiil
a voksukat a cégek az azsiai orszagok munkavallal6i mel-
lett.

Mi a hasonlésag a magyar munkavallalokkal? Gondolom
jo terhelhetdség, olcs6 munkabérigény. Eddig tobb valla-
latnal tapasztaltak, hogy a vendégmunkasok tényleg dol-
gozni akarnak, nem probléma nekik a tobb miiszakos
vagy valtozo, akar rendszertelen munkabeosztids sem.
Fizikailag, szellemileg is jo allapotban vannak. Szigoru
rendszerben ellendrizve, elére lecsekkolva, szabalyozott
jogi keretek kozott érkeznek, fegyelmezettek, még a na-
lunk oly tradicionalis szakszervezetekkel is joban vannak.

A kovetkez6 munkakdrokben szinte azonnal alkalmazha-
toak:

- betanitott munkas, ipari vagy mezdgazdasagi iizemben

- takarito

- vendéglatas, szallodaipar (pl. szobalany, recepcios, sza-
kacs, konyhai kisegit6, menedzser.)

- épitdiparisegéd- €s szakmunkas

- egészségiigy: fizikoterapids asszisztens, apold, egyedi
esetekben magasabb végzettségii alkalmazott
(gyogyszerész, orvos, miitds stb.),

- nemzetkdzi és belfoldi gépjarmivezeto.

Az elsd kérdéses dolog ahhoz, hogy vasutasok lehessenek
magyar nyelv elsajatitasanak hianya lesz. Persze a ma-
gyar nyelvtanulas nehézségi fokat ismerve nem lehetetlen
az egyszeriibb hétkoznapi beszédet hamar megtanulni ide
azonban az kevés.

A vasuti hidnyszakmak a forgalmi szolgalattevd, palya-
munkas, biztositd berendezési miiszerész, valtokezeld,
tolatasvezetd, jegyvizsgald, kocsirendez6 munkakorok-
ben, ahol fontos a szakzsargon ismerete, ott kétséges,
hogy garmadéaval jelentkeznének. Az koztudott magunk-
rol, magyarokrol, hogy mi ,,nehezennyelvettanul6” nem-
zet vagyunk, masoknak ez talan kdnnyebben megy. Csak
mondom, 2017 o6ta hivatalosan az egyik legnehezebb
nyelv a vilagon a magyar.

Tovabb flizom a gondolatmenetet, ahhoz hogy barmilyen
szakmai teriileten dolgozhassanak a vasiton minimum a
forgalmi és szakmai utasitdsokat jol kell ismerni, érteni,
ezekbdl vizsgat kell tenni. A miiszaki teriileteken és a
forgalmi témakban még a magyarul jol tudoé ujfelvétele-
sek is vért izzadnak, mire elsajatitjdk a nehéz szakami
nyelvezetet. Nem misztifikdlom tul, de sajnos ahhoz
nagyfoku elkotelezodés kell, hogy valaki erre feltegyen
az életébdl tobb évet. Evek mulva a harmadik hullamban,
nem lehetetlen, hogy a MAV Zrt. altal nyujtott biztos
megélhetés, fejlett szocialis juttatasi rendszer, életpalya
modell, tovabbtanulasi lehetségek, kiegyensulyozott
munkatigyi kapcsolatokkal, kollektiv szerzodéssel lefed-
ve akar vonzo is lehet.

Lesznek megoldasi javaslatok. Példaul az ipar tobb terii-
letén felszabadulé6 munkaerd atcsoportositasa esetleg
megvaldsithatd elképzelés. Mindenesetre nem kell fél-
niink, hogy miattuk munka nélkiil maradunk a vasuton!
Az Orszaggylilés a kozelmultban elfogadta a vendégmun-
kasok magyarorszagi foglalkoztatasardl szolo torvényt,
amely november 1-jén 1ép hatalyba.

\/
POSSI

-
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Események, iinnepek, jeles napok a harmadik negyedévben!

Julius 11.
Népesedési Vilagnap

A szén hasznositdsa megkétszerezte, az olajé a hatszoro-
sara novelte a Fold népességét. A vilag ma évente tobb
mint 80 milli6 emberrel gyarapodik, é¢s 2030-ra mar kozel
9 milliardan éliink a Foldon. Vajon még mennyi embert
képes eltartani a Fold — ezekre a kérdésekre kerestiik a
valaszt a népesedési vilagnapon.

A robbanasszerli népességndvekedés alapja a technikai
fejlodés és a jobb egészségiigyi ellatas.

M¢ég soha nem ¢lt egy idében ennyi ember a Foldon.
Tobb mint 10 000 nemzedék kellett ahhoz, hogy az em-
beri népesség létszdma elérje a 2 milliardot. Azutan
egyetlen nemzedék élete soran (a II. vilaghaboru utan
sziiletettek életében) nétt a foldi népesség szama 2 milli-
ardrol 7,4 milliardra.

Nemcsak a népesség szama nd, hanem a sziiletéskor var-
hat6 atlagos élettartam is - 1950 és 2010 kozott kozel 22
évvel emelkedett, a vildgatlag megkozelitette a 69 élet-
évet.

Az egyes foldrészeket igen eltéré modon érintette a né-
pességnovekedés. Az afrikai kontinensen 1950 6ta csak-
nem 5-szOrosére nétt a népesség, Azsidban és Latin-
Amerikdban pedig tobb mint a 3-szorosara. A legkisebb
novekedés Eurdpaban volt, mindéssze 1,35-szeres. Mind-
ez atrajzolta a Fold népességének kontinensek szerinti
eloszlasat: Azsia népessége jelenleg kozel 6-szorosa, Af-
rikéé pedig mar most 1,5-szerese az eurdpainak. (Afrika
népessége folyamatosan nd, 2050-ig a jelenlegi 3,8-

szeresére az ENSZ szerint.)

Sokan vagyunk, és még tobben lesziink. A népesség var-
hatdan a 2060-as évek elején 10 millidrd f6lé¢ emelkedik,
¢s az évszazad végén megkozeliti a 11 milliardot.

A jelenlegi fogyasztasi szinten legfeljebb 4,7 milliard
ember élhetne bolygdnk Okoldgiai hatarain beliil. Mar

» 2015-ben augusztus 13-an elértiik a talfogyasztds napjat.

Vajon meddig birjak a ndvekvo életszinvonal és a ndvek-
v 1élekszam terhelését a Fold véges erdforrasai?

2030-ra 60%-kal nd a vilag sziikséglete ¢élelmiszerbdl —
addigra kozel 9 millidrdan lesziink. Az emberiség novek-
v étvagya érinti az ivovizigényt, a nyersanyagok, az
energia, a koéolaj iranti novekvo keresletet. A vildg hus-
termelése kétszer annyival nétt az elmilt 40 évben, mint
a Fold népessége, a vizfelhasznalas pedig 100 év alatt
noétt kétszer gyorsabban, mint a népesség. A Fold édes-
vizkészlete viszont allandd: 200 000 km3 — ebbdl lehet
csak kielégiteni a novekvo igényeket. Ahhoz, hogy a ma
€16 7,4 milliardos népesség minden tagja ugyanannyi vi-
zet hasznaljon naponta, mint a fejlett orszagok lakossaga,
mar most 3,5 Fold édesvizére lenne sziikség. Csak egy
Foldiink van.

Valtoztatnunk kell fogyasztdsi szokasainkon, alkalmaz-
kodnunk kell

aszaly, elsivatagosodas, vizhiany, kimeriil¢ termétalajok

az éghajlatvaltozashoz az
és viharkarok okozta gyakoribb termésveszteséghez.

A klimavaltozast lassitdo intézkedések soraban épp
ezért elotérbe keriilt az étrendvaltas a megujuld energiak
¢és az energiahatékonysdg tamogatdsa mellett. Enni min-
denkinek kell, marpedig étrend és éghajlat Osszefiigg -
sokkal tobb szennyezést elnyeld, oxigént add erdé marad-
na és kevesebb energia, viz fogyna, ha csokkentenénk a
nagy term6fold és vizigényi hus fogyasztasat — ez egész-
ségiinknek is jot tenne.

Forrés: www.fna.hu

Augusztus 1.

Az 0j forint sziiletése

A masodik vilaghabort utan az 1945-46-o0s években Ma-
gyarorszagon az addig érvényes fizetOeszkdz, a pengd a
vilag eddig ismert legnagyobb inflacidja soran teljesen

elvesztette értékét.


http://fna.hu/afoldnapja/jelesnapok
http://fna.hu/hir/nepessegnov
http://fna.hu/hir/vilagelelem
http://husmenteshetfo.hu/index.php/hu/segitunk/labnyomok
http://www.fna.hu/hir/pluszegyfok
http://fna.hu/hir/sivatagosodasellen
http://www.fna.hu/hir/kinafelez
http://husmenteshetfo.hu/index.php/hu/miert-husmentes
http://www.fna.hu
https://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1sodik_vil%C3%A1gh%C3%A1bor%C3%BA
https://hu.wikipedia.org/wiki/Magyar_peng%C5%91
https://hu.wikipedia.org/wiki/A_magyar_peng%C5%91_infl%C3%A1ci%C3%B3ja
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A hiperinflacidt koveten keriilt sor a stabilizaciéra és az
Uj magyar forint bevezetésére.

A kormany az 1j valuta bevezetésének idOpontjat augusz-
tus l-ben jeldlte meg a sikeres aratas és a Magyar Nemzeti
Bank aranykészletének mar megigért visszaaddsa remény-
ében. A nyilas kormanyzat altal elhurcolt aranykészletet,
28,8 tonna aranyat és egyéb értéket 1946. augusztus 6-an
szallitotta vissza az amerikai hadsereg. Ez akkori arfolya-
mon 374 millié forintnak, illetve 32 millié amerikai dol-
larnak felelt meg (2663 darab aranyrud egy tonna arany-
pénz és aranygranulatum).

Az elsO forintérméket mar 1946-ban elkészitették 2, 10,
20 fillér és 1, 2, 5 forint cimletekkel. Ezt az érmesort ki-
sebb valtoztatasokkal és bdvitéssel (5 és 50 fillér, 10 és 20
forint) egészen 1989-ig verték.

Forras: www.wikipedia.org.

Augusztus 2.

A cigany holokauszt nemzetkozi emléknap-
Ja

1944. augusztus 2-r6l 3-ra virradé éjszaka szamoltak fel
a auschwitz-birkenaui II/E. ciganytabort, kivégezve utolso
3000 lakojat is. Az eurdpai ciganysag kiirtasa érdekében
tett er6feszitések soran legalabb 200 ezer, becslések sze-
rint 1,5 millié6 roma vesztette életét. A Cigany Vilagszo-
vetség 1972-es parizsi kongresszusanak hatarozata alapjan
ezért lett e nap a cigany holokauszt nemzetk6zi emléknap-
ja. A szervezet kezdeményezte, hogy augusztus 2-an, dél-
ben egyperces csenddel emlékezzenek meg a holokauszt
cigany aldozatairol. A ciganyul Porajmosnak (elpusztitas,
elnyeletés) nevezett eseménysorozat részletei kevésbé

ismertek a nyilvanossag elott.
Forras: www.arcanum.com

www.wikipedia.hu

Pharrajimos

augusztus 12.

Fiatalok vilagnapja

Az ENSZ kozgytilése 1999-ben augusztus 12-ét a fiatalok
nemzetkozi vilagnapjanak nevezte el ezt a napot, melynek
célja, hogy a fiatalok is kapjanak egy olyan kiemelt alkal-
mat, amikor felhivhatjak a figyelmet a tarsadalomban el-
foglalt szerepiikre, jogaikra, kotelességeikre, valamint a
nehézségekre, amelyekkel a mai tdrsadalomban talalkoz-
nak. A fiatalok nagyon fontos szerepet toltenek be a tarsa-
dalomban, egy hajot alkotnak, amely fenntartja az iddse-
ket és az iskolaskoruakat.

Ahhoz azonban, hogy a kdvetkezd nemzedék a lehet6 leg-
jobban épithesse sajat és az egész tarsadalom jovojét,
kulcsfontossagu az egészség. A fiatalkorban rogziild élet-
mod, az egészségmegtartasi €s prevencios szokasok hosz-
szl tavon fejtik ki hatasukat, ezért kell mar a kezdetektol
nagy figyelmet szentelni arra, milyen mintakat 14t és saja-
tit el a jové nemzedéke.

Nem csupan a terveikre, cselekedeteikre, mondandéjukra
kell nagyobb tekintettel lenni, hanem az olyan elemi dol-
gokra is, mint az egészségiik. Ennek elhanyagolasa, a szii-
rOvizsgalatok kihagyasa, az egészségligyi panaszok fi-
gyelmen kiviil hagyasa komoly kovetkezményekkel jar-
hatnak, hosszll tavon az egész tarsadalmat érinté problé-
makat okozhatnak.

Az egészségesebb ¢letmodra vald figyelemfelhivasban
persze nemcsak a fiataloknak, hanem a sziiloknek, okta-
toknak ¢és a fiatalokkal kapcsolatba keriilé minden felnott-
nek is fontos szerepe van. Ezért a fiatalok vilagnapjan
nemcsak a fiatalok hivjak fel a tarsadalom figyelmét az
oket érint0 legfontosabb kérdésekre, hanem a felndtt tar-
sadalom is hangstlyozza az egészséges életmod fontossa-

gat és jelentdségét.


https://hu.wikipedia.org/wiki/Hiperinfl%C3%A1ci%C3%B3
https://hu.wikipedia.org/wiki/Nyilaskeresztes_P%C3%A1rt_%E2%80%93_Hungarista_Mozgalom
https://hu.wikipedia.org/wiki/Aranyvonat
https://hu.wikipedia.org/wiki/Az_Amerikai_Egyes%C3%BClt_%C3%81llamok_Hadserege
https://hu.wikipedia.org/wiki/1944
https://hu.wikipedia.org/wiki/Augusztus_2.
https://hu.wikipedia.org/wiki/Auschwitzi_koncentr%C3%A1ci%C3%B3s_t%C3%A1bor
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Cig%C3%A1ny_Vil%C3%A1gsz%C3%B6vets%C3%A9g&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Cig%C3%A1ny_Vil%C3%A1gsz%C3%B6vets%C3%A9g&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/1972
https://hu.wikipedia.org/wiki/P%C3%A1rizs

Mert az egészséget addig kell megdrizni, amig van. Nem-
csak a fiatalok vildgnapjan, hanem az év minden egyes
napjan.

Ezen a napon a vilag szdmos pontjan a helyi ifjusagi szer-
vezetek akciokat rendeznek, hogy a korosztalyt sijtd
problémak kezelésére iranyitsak a figyelmet és megolda-

sokat keressenek az ket érinté nehézségekre.

ERTED!

Forras:www.harmonia-centrum.hu

www.affidea.hu

Augusztus 23.
A rabszolgakereskedelem felszamolasanak

emléknapja

A rabszolga-kereskedelem megsziintetésének emléknap-
jat méltatjak vilagszerte augusztus 23-an.

A kizsakmanyolas és emberkereskedelem elleni egyez-
ményt 1949. december 2-an fogadtidk el a 317 (IV) szamu
ENSZ-hatarozatban. 2004. januar 28-an pedig életbe 1¢é-
pett az egyezmény kiegészito jegyzOkonyve a szervezett
nemzetkdzi biindzéssel szemben, a gyermekek és ndék
eladasa ellen.

Sajnos a posztmodern korban is jelen van rabszolgasag,
féleg a harmadik vilagban (Niger, Mauritania, Szudan),
Braziliaban és Délkelet-Azsiaban, de helyenként az Ame-
rikai Egyesiilt Allamokban is. A szexualis rabszolgasag

Kelet- és K6zép-Eurdpaban viragzik legjobban.
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A Nemzetkozi Munkaiigyi Szervezet (ILO) becslése sze-
rint vilagszerte legalabb 12 millié6 embert tartanak éhbé-

ren.

Forras: www.mult-kor.hu

www.wikipedia.hu

Emléknapok:

Szeptember 16.

A hangzéskultura napja: 1989-ben tartotta meg el0szor a
rendezvényt a Bartok Radio. A nap célja, hogy tinnepel-
jik a kiilonb6z6 zenei hangzasokat, zenei stilusokat, ze-

nelejatszo eszkozoket.

Szeptember 27.

Turisztikai vilagnap: az Idegenforgalmi Vilagszervezet
1980-as kezdeményezésének kdszonhetéen ezen a napon
a turizmust tinnepeljik. A nap célja a turizmus elémozdi-
tasa és népszerlsitése vilagszerte, az utazasi lehetdségek

segitése és a kirandulasok dsztonzése.

Szeptember 29.

A kévé vilagnapja: a legtobb orszagban ezen a napon tart-
juk a Nemzetkozi Kavénapot, a koffeinrajongok egyik
kedvenc linnepét. A rendezvények célja, hogy minél tobb,
kiilonféle szarmazast és izvilagh kavékiilonlegességet
kostoljunk meg €s népszertsitsiik fogyasztasukat hazank-

ban is.

Szeptember 30.

1859-ben e napon sziiletett Benedek Elek, a "nagy mese-
mondd". Az 6 jovoltabol szdmtalan mesét és népmesét
sikeriilt megorizniink az utdkor szdmara, ezen a napon az
6 munkassagarol emlékeziink meg.

Szerkesztette: Fehérné Ragesak Andrea-Mezei Vera


http://www.harmonia-centrum.hu
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Uton (nem csak vasiiton)

A nagy magyar arisztokracia nyomaban Fert6-
don

A ,Magyar Versailles”
Fertod

Az Esterhazy csalad érte el elsdként a magyar familidk
kozil a legmagasabb féuri rangot, a hercegit. A magyar
arisztokracia egyik meghatarozo tipusat, a Habsburgok-
hoz hii, Bécshez kozeli birtokos, nyugat-magyarorszagi
fonemességet legjobban az Esterhazyak példazzak.

A mai Fertdd elddje Siittor falu volt. A telepiilés eloszor a
nagy hatalmii Kanizsayak foldesurasaga alatt allott, majd
Nadasdy-birtok lett, késébb 1671-ben — a Habsburg-

ellenes rendi fiiggetlenségi mozgalom vezetdinek elitélé- —_—

se utan — kamarai kezelésbe keriilt. 1681-ben Esterhazy |

Pal a csaszari adminisztracio altal elkobzott javakat meg-
vette.

A mai kastély helyén korabban az 1720-ban Esterhazy
Jozsef iranyitasaval megépitett, U alaka sarrodi vadész-
kastély allt. A vadaszkastély Siittdr hataraban volt, teriile-
tileg azonban Sarrdd faluhoz tartozott.

,, Amit a csaszar megtehet, azt én is megtehetem!"

E mondat jegyében épiilt fel az orszag legnagyobb és leg-
fényliz6bb barokk-rokoké kastélya a Fert6-t6 nadrenge-
teggel szegélyezett lapos, vadban gazdag vidékén.
1762-ben Esterhazy (Fényes) Miklos megbizasabol a sar-
rodi vadaszkastélyt teljesen atformaltak, kibovitették,
illetéleg fouri pompaja kastéllya épitették at. Az Gj kas-
télyegyiittest valoszinileg Hefele Menyhért és Jacoby
Miklos kdzosen tervezték és épitettek. Mire 1766-ban a
mai kastély elkésziilt, koriilotte uj telepiilés sziiletett. Ez

lett Eszterhdza (ma Fertdd telepiilésrésze), amely az

' ~

Esterhazy csaladrol kapta a nevét. 1946-ban Kertészeti
Kozépiskolat és Kollégiumot hoztak 1étre a kastély egyik
szarnyaban.

A fényliz6 szorakoztatds mellett az Esterhdzy-udvar je-
lent0s szerepet toltott be a kor zenei életében. Joseph
Haydnnak koszonhetGen, aki aktiv alkotoi korszakat tol-
totte Miklos herceg szolgalataban, operdk, vigoperak,
szimfonidk sziilettek ehelyt.

A kastélyban, vagy ahogy mondjak, Eszterhazan Herceg

= Esterhazy Antalnak a magyar allam — mint a kastély je-

lenlegi tulajdonosa — lakosztalyt biztosit, aki azota egyre
tobb idot tolt ott. A Haydn évben, amikor majustdl szept-
ember végéig tartott a fesztival, gyakran 0 koszontotte
négy nyelven a koncertre érkezd vendégeket, s6t néha
személyesen vezette végig a kastélyon az angol, francia,

vagy olasz csoportokat.

Tudtad? Kéfejtoben szinhaz

A Fertorakosi koéfejté Eurdpa egyik legnagyobb
kofejtoje, a Fert6-t6 kornyékének egyik legnépsze-
ribb latnivaloja. A kdfejtd hatalmas mészko falai 10
-12 milli6 évvel ezel6ttrél szarmaznak, amikor még
ezt a teriiletet a Pannon tenger boritotta. Ezt a Sop-
ron kozeli teriiletet bejarva évmilliokat utazhatunk
az id6ben.

A kébanyaszat mar a romai uralom idején elkezd6-
dott. A legtobb kovet a 19. szdzadban termelték ki,
amikor tobb Soproni és Bécsi épiilet is az itt termelt
kovekbol épiilt. Az 1. vilaghaboru utan elterjedd
vasbeton és miké fokozatosan kiszoritotta az épit-
kezésekrdl a terméskd hasznalatat. A termelés 1948-
ban véglegesen befejez6dott Fertorakoson.

A Fertérakosi kofejto és Barlangszinhaz 2001 6ta
az UNESCO vilagorokség részét képezi. Sopron
¢és a Fert6-taj igen kedvelt kiranduld hely mind Ma-
gyarorszagon, mind a kornyezd orszagok turistai
korében.

Szerkesztette: Fehérné Ragesak Andrea


https://www.orszagjaro.net/ferto-to/
https://www.orszagjaro.net/sopron/
https://www.orszagjaro.net/sopron/
https://www.orszagjaro.net/sopron/
http://www.ausztriainfo.com/becs

A cukkini a tobb mint 7000 évvel ezelétt Mezo-
Amerikaban el6szor haziasitott tokfajbol szarmazik.

El6szor Charles Victor Naudin francia botanikus irta le
1856-ban, bar a fajta els6 leirdsa cukkini néven (‘Zucca
Quarantine Vera Nana’) egy 1901-ben Milanéban megje-
lent mtben talalhato. Ezt a viszonylag 0j kulturnévényt
ezutin intenziven nemesitették mind az Egyesiilt Alla-
mokban, mind pedig Eurdpéaban, ennek kdszonhetden az
egyik legszélesebb korben termesztett és gazdasagilag
legfontosabb nyari (mar nyaron is sziiretelhetd) tok.

Magyar neve is olasz jovevényszo. A zucchino (jelentése:

a Cucurbita pepo gylimoélcse) fonév tobbes szamu, az

ételnevekben gyakori alakjanak (zucchini: 'cukkinik') az *

atvétele. A novény nalunk — bar mint étel korabban is
ismert volt — csupan az 1970-es évektdl terjedt el.

A levelei és viragai a f6z6tokhoz hasonlitanak, egymas
utan éré termései tomorhusuak, Magyarorszagon legis-
mertebbek zold szinii, hengeres alakuak, de termesztik
sarga, fehér és mas szinekben, illetve forméban is.

Mivel vitaminokban gazdag cukkini bévelkedik rostban,
ezért az emésztésre is kedvezden hat, magas kaliumtartal-
ma a vérnyomast normalizalja. Tengernyi érdeme mellett
fontos kiemelni, hogy kevés kaloriat tartalmaz, ezért diéta
idején is fogyaszthatd, magas viztartalma miatt segit a
hidratélasban.

Utobbi miatt sos és édes siitemények masszajaba is kever-
hetd, igy biztos puha, kell6en szaftos tésztanak lehet Griil-
ni. A cukkini ezerarcu zoldség, izletes leves, kence alkot-
hato beldle, nyersen is lehet fogyasztani, ragukba vagy
porkéltekbe is keriilhet. Es persze lecsoba csempészve is
megallja a helyét.

Egy recept, melyet érdemes lehet kiprobalni.

SUTOBEN SULT CUKKINITOCSNI

A tocsni vagy roszti hagyomanyosan krumplibol késziil,
de mas zo6ldségekbdl is érdemes kiprobalni. Barmilyennel
is dolgozz, a fiiszereket ne sajnald a masszabol, s6t még

sajt és sonka is izgalmassa teheti a finomsagot.
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A konyhatiindér receptjei:

A cukkinitdcsni készitésénél mindig vedd figyelem-
be, hogy a zoldség semleges zamata, mehet bele bat-
ran fliszer. Remekiil illik hozz4 a fokhagyma, de ka-

porral is parosithato, ha szezonja van.

Hozzavalok:
40 dkg cukkini
1tk s6

fehér vagy fekete bors izlés szerint

1 tk fokhagyma-granulatum

40 g liszt

6 dkg parmezan (reszelt)

1 csokor petrezselyem finomra vagva (opcionalis)

1 fej hagyma finomra vagva vagy reszelve (opcionalis)
leheletnyi olaj

Elkészités:

A megtisztitott cukkinit toljuk le nagy lyukt reszeldn,
majd s6zzuk meg és hagyjuk allni 10 percet.

Miutan letelt a 10 perc, a cukkini eresztett levét nyom-
kodjuk ki, és a zoldséget keverjiik 0ssze az Gsszes tobbi
hozzavaldval. Ha tal szaraz, mehet hozza egy pici a ki-
nyomkodott [€bdl.

Egy tepsit béleljiink ki siitdpapirral, kenjiink ra leheletnyi
olajat, majd a cukkinis masszat evokanal vagy fagyiada-
golo segitségével adagoljuk a papirra.

A cukkinit toljuk 180 fokosra eldmelegitett siitébe és 10-
15 perc (siit6tol fliggben lehet néhany perccel tobb) alatt
stissiik aranybarnara. Félidonél forditsuk meg a cukkini-
tocsnikat.

Szerkesztette: Fehérné Ragcesak Andrea


https://hu.wikipedia.org/wiki/Mezo-Amerika
https://hu.wikipedia.org/wiki/Mezo-Amerika
https://hu.wikipedia.org/wiki/Mil%C3%A1n%C3%B3
https://femina.hu/recept/hagymas-tocsni/
https://sobors.hu/gasztro/a-kapor-finom-es-egeszseges/
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