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Megallapodas a 2023. évi bérfejlesztés mértékérol és jovedelempoliti-
kai intézkedésekrol

A Csoportszintii Erdekegyeztetd Tanacs 2023. februar 17-
el iilésén a munkaltatd és a szakszervezetek megallapodtak
a 2023. évi bérfejlesztésrol és jovedelempolitikai intézke-
désekrol.

A megallapodast tobbfordulds targyalassorozat el6zte meg.
A munkaltato az els6 targyalason 5%, de minimum 36400
Ft alanyi jogl bérfejlesztésre tett ajanlatot, melyet a kovet-
kezd forduléban modositott és 5 %, de minimum 41000 Ft
alanyi jogu bérfejlesztést ajanlott. Az ajanlat magasabb
volt, mint a 2021-23. évi jovedelempolitikai intézkedések-
rol sz6l6 megallapodasban szerepld 5 %, de az alacsony
jovedelmi kategoriakban az inflacioés hatasok részbeni el-
lentételezésére is csekély mértékben biztositott volna fede-
zetet.

A tulajdonost képviseld dr. Lazar Janos épitési és kozleke-
dési miniszter Jelenleteben megkotott megallapodas alapjan
a vasutasok 2023. januar 01. napjatol alanyi jogon 5%-os, a
teljes munkaidében foglalkoztatott munkavallalok mini-
mum 53000 Ft alapbéremelésben részesiilnek.

Alapbéremelés mértéke a munkaltatéi ajanlatai és a
megkotott megallapodas szerint
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Az alanyi joga SZEP Kartya juttatas 2023. évi Osszege
100.000 Ft-rol 120.000 Ft-ra emelkedik.

Az onkéntes egészségpénztari hozzajarulas bruttd Osszege
havi 6016 Ft-ra nd, az adékedvezmények nélkiili nettd 6sz-
szege 1000 Ft-tal keriilt megemelésre. A jogosultsagi felté-
telek fennallasa esetén, havi 4000 Ft keriil atutalasra a
munkavallalé onkéntes egészségpénztari szamlajara.

A szolgalati id6 elismerés (az igynevezett senoritasi jutta-
tas) 2023. évben is fennmarad, amely valtozatlan jogosult-
sagi feltételekkel és mértékben a Vasutasnaphoz kapcsolo-
doan keriil kifizetésre.

A megkotott bérmegallapodast, - habar elhtizodott - de
eredményesnek tekintjiikk, hiszen tagsagunk zomét kitevo
munkakdri kategoridkban az inflaciohoz kozeli, de leg-
alabb 15%-os alapberemelesben részesiiltek.

Erdemes volt kitartanunk! J6 érzés végre, hogy nem kell
lehajtott fejjel magyarazkodnunk miért nem lehetett tobbet,
miért csak ennyi. Jelen koriilmények kozott igy is
»elmentlink a plafonig” (Persze mindig lehetne feljebb és
fogunk is tenni érte, hogy ugy legyen.)

Koszonjiik, hogy a bizalmatokat élvezve targyalhattunk,
azzal a tudattal, hogy a tagsag mogottiink all, hogy a tiirel-
metek sem fogyott el, amikor esetleg lehetetlennek latszott
a megegyezeEs.

PVDSZ tagsag jellemzdé munkakoreiben 2023.01.01-t61
megvalésult atlagos bérfejlesztés

atlag alapbér Ft bérfejlesztés

e 2022.december | 2023. februar |  212dos

mertéke
palyamunkas 257732 309 489 20%
valtokezeld 267 461 320 324 20%
vaganygondozé/vonalgondozd 2808921 333 573 19%
kiterd lakatos 293 348 346 177 18%
tavk&zlé mlszerész 311227 363 259 17%
elémunkas 315106 367 477 17%
aldllomasi miszerész 317027 368 312 16%
digitalis gyengearamu miszerész 319715 370 808 16%
biztositoberendezési mlszerész 321019 372809 16%
aramellatdé miszerész 326 564 379 564 16%
felsdvezeték szereld 328 062 380449 16%
forgalmi szolgalattevd 332555 384 979 16%
palyamester 409 880 457 824 12%

Tagjaink korében megvalosult alapbérfejlesztést valameny-
nyi munkakorben megvizsgaltuk, ahol a 1étszam eléri vagy
meghaladja az 50 f6t. A munkakoronkénti adatok is alata-
masztjak, hogy az alacsonyabb jovedelmi kategoriakban az
alapbérfejlesztés mértéke a 18-20%-ot is elérte és a tagsag
jelentOs részének az alapbére az inflaciohoz kozeli mérték-
ben nétt 2023. januar 1-t6l.

G.V.E.




Interju Magyar Zoltan TEB igazgatoval

Vasutas csaladbol szarmazol? Hogyan Keriiltél a
MAV-hoz?

El6szor is koszonom szépen a meghivast és a lehetdséget,
az interjut.

Nem, nem vasutas csaladbdl szarmazom. Igazabol aram-
szolgaltatoi csaladbol szarmazom, viszont van vasuti ko-
tédésem. Egyrészt kisgyerekként is mar nagyon rajong-
tam a vasutért. Kisvarda allomason elég gyakran kozle-
kedtek az akkor még elég hosszu tehervonatok és a sze-
mélyszallitas is ,,g6zerével” (akkor mar villannyal ) {ize-
melt. Mar akkor is a fovaros illetve a két megyeszékhely
Nyiregyhaza és Debrecen volt a két f6 célpont. Elég nagy
utazokozonség volt az alloméson. Gyakran jartunk ki
szlileimmel csak ugy megnézni a vonatokat. Kés6bb el6-
szor utasként kertiltem kapcsolatba a MAV Zrt-vel.

Viszont unokatestvérem mar elég fiatalon rajongott a vo-
natokért és vasutas szeretett volna lenni és ez sikeriilt is
neki, csaladi kdtddésem ily modon van a vasuthoz.

Igazgaté 1ir tavaly betoltotted a 40. életévedet, én is
ebben a cipében jarok, ugy szoktam mondani innentdl
a B oldal porog. Ha egy gyors szamvetést készitenél,
hogyan értékeled az eddig eltelt id6szakot?

Igen, biztos, hogy fontos pont az ember életében a 40.
¢letév Mi az 50 utan szoktuk a kollégaknak a B oldalt
emlegetni ¢és igy felkdszonteni, de tény és vald, hogy fon-
tos pont, ahol az embernek egy kicsit meg kell allnia és
értékelnie kell. Ugy gondolom, hogy amit a munkaban
szerettem volna valaha is elérni, azt elértem. Bar az em-
ber nem mindig arra az utra keriil, amit alapvetden maga-
nak kigondol vagy megalmod, viszont Ggy gondolom,
hogy a lehetdségeket, amiket adott az élet és a Joisten,
azokat megragadtam, ¢és sikeriilt ezekkel ugy élnem, hogy
amit elképzeltem annak a jelentOs részét meg tudjam va-
l6sitani. Nyilvan, mint mindenki életében, nekem is van-
nak olyan dolgok, amit tigy gondoltam, hogy ekkora mar
elérek, akar maganéletben, akar a szakmai életben, itt
nyilvan nem a karrier részér6l beszélek, hanem szakmai
kérdésekrdl és dolgokrol, de nem minden valdsulhatott
meg. Ezért is vannak még kihivasok a B oldalon is, sze-
rintem érdekes lesz a kovetkezo 40 év is.

2016-t6l Budapestre Keriiltél. Nehezen ment a vidék-
fovaros valtas?

Annyira nem. Ennek oka, hogy az egyetemet itt végeztem
Budapesten, éppen ezért mar ismertem a fovarost és an-
nak a mindennapjait. De nyilvan az elején hirtelen kellett
megoldani dolgokat, ami miatt voltak nehézségek, de
Osszességében nem volt nagy probléma ezzel.

Mivel iitod el a szabadidod, mi a hobbid?

Ezek nagyon jo kérdések. Korabban nagyon sokat spor-
toltam €s sportolok most is, ami hobbinak tekinthetd. Ko-
rabban kicsit aktivabban és inkabb a csapatsportok
(kosarlabda, foci) felé tendaltam. Viszont az emlitett év-
fordulo el6tt is mar be kellett latnia az embernek azt is,
hogy bizonyos sportagak tizése mar tobb sériiléssel jar,
mint korabban. Tovabbi hobbim az olvasas, illetve a fil-
mek.

Nyilvan most azt kellene mondanom, hogy a szakmai
lapokat olvasok toméntelen mennyiségben, azonban az
embernek kell a kikapcsolas is, viszont a filmekbdl a ked-
venc témakoreim a tudomanyos-fantasztikus filmek, a
tudoményos sorozatok, ideértve a természetfilmeket is. A
konyvekbdl is inkabb a science fiction az, ami kozel all
hozzam. Ezen feliil a torténelmi vagy a tudomanyos terii-
let.

Térjiink ra a szakmara. A TEB Igazgatésag harom
fontos, de mégis egymastol markansan -elkiiloniilo
szakmat tomorit. Hogyan latod a Kkiilonb6zé betiik,
mogotti szakmak helyzetét?

Ez egy kicsit komplexebb kérdés. Harom szakma, amit
tulajdonképpen sok minden G&sszekot, viszont kellden el
tudnak kiiloniilni, €s el is kiiloniilnek egymastol. Kiilon-
kiilon kezdem meg az értékelést, a hasonlosagokat meg-
probalom belevinni. Kezdjiikk akkor a tavkdzléssel, ha
mar bet{i sorrendben megyiink, nem abécé, hanem a ha-
rom betlis mozaiksz6 alapjan a roviditésben.

A tavkozlés egy nagyon érdekes és Osszetett szakma. A
legnagyobb kihivas ebben a szakméaban, és szakteriiletben
az a technika folyamatos fejlédése ami mar jo par éve a
vasutnal is igy van. Lehet, hogy kicsit lassabban tortént
meg a megfeleld rendszertechnologidk bevezetése az
iparhoz képest, de azért vasuti 1éptékben és mértékben
mérve itt torténtek meg leggyorsabban a technologiai
valtozasok. Folyamatosan alkalmazkodni, tanulni kellett,
ezért is egy nagyon szép €s szines szakteriiletté notte ki
magat. Nagyon sok tavkozI8s kollégam mélyen elhivatott
szakteriilete felé. Es meg is tudom &ket érteni, hiszen a
ma a vilagban az egyik legfontosabb dolog a kommuni-
kacid, a hang és adatkommunikacio, (egyre inkabb atve-
szi az uralmat az adatkommunikacio) és akik ezt megte-
remthetik, akik ezeket a rendszereket lizemeltetik, azokat
elégedettség toltheti el, hiszen olyan dolgot tudnak meg-
valdsitani itt a vas(tnal, amit a mindennapi életben is
gyakran hasznalnak. Egy szép hivatassa tudta igy kindni
magat a vasuton beliil is ez a szakma.



Az erdsaramu szakteriilet harom szakteriilete mind szép
kihivasokat tartogat és ebbdl ketté az iparban is keresett
szakma, illetve a vasttnal alkalmazott rendszerek megta-
lalhatéak az iparban is, igy egyrészt valamivel konnyebb
szakembert talalni, mdasrészt az iparban megtanultak
konnyebben alkalmazhatéak. A fels6vezeték viszont ja-
varészt specidlis, csak a vasutnal alkalmazzak, igy mind
szaktudas, mind az alkalmazott berendezések, alkatrészek
tekintetében egyedi, meg akkor is, ha némi atfedés itt is
van az iparral. Igy a két szakteriiletben az iparban bekd-
vetkez6 fejlesztés viszonylag hamar megjelent a vasttnal
is, addig a felsGvezetéknél ez a technologiai fejlodés jo-
val lassabb és kisebb mértékli. A kollégdknak minden
szakteriileten meg kell tanulniuk a vasutspecifikus alkal-
mazasokat (fels6vezeték, egyfazisu taplalas, valtofiités,
vasuti térvilagitas), amely miatt ez is egy kiilonleges és
tudasigényes szaktertilet, illetve a folyamatos ipari fejlo-
dés miatt az 1) eszkdzok is uj kihivasokat jelentenek Kol-
légaink szamara.

A biztositoberendezési szakma a vasuti szakmak koziil
talan a legkiilonlegesebb €s a miiveldi szerint a legszebb
szakteriilet. Nagyon heterogén az iizemeltetett halozat
(korban, tipusban, rendszertechnikaban), ezért nagy kihi-
vasokat is okoz: egyszerre van jelen a muzeumvasuttol a
modern, elektronikus technoldgiaig minden rendszertech-
nika, mely miatt a sziikséges tuddsanyag is jelentds. Az
ipar és a technika fejlédése itt is hamar megjelent €s ez-
zel uj kihivasok elé allitotta kollégainkat, akik viszont
nagyon szivesen kiizdenek meg ezekkel a kihivasokkal és
akiket én ismerek, mind elhivatott szakember és rajon-
gassal szereti, illetve miiveli szakmajat. A modern kor és
az infrastruktura allomany helyzete egyszerre teszi szép-
pé és kihivasokkal telivé a szakembereket, viszont ismer-
ve a kollégakat és a lelkesedésiiket nagyon szép jovo
elott all a biztositoberendezési szakma. A humanerdfor-
rasgazdalkodasi kérdések is ezen a szakteriileten okozzak
a legnagyobb kihivast. Mivel specialis tudast és szakis-
meretet igényel, ezért ez egyszerre elény és hatrany.
Elony, mert ugy gondolnank, hogy az ipar elszivo hatasa
nem érvényesiil annyira, viszont mégis tapasztalhato f6-
képp a biztositoberendezés gyartd és kivitelezd, tervezd
cégek részeérdl ezen elszivo hatas. Hatrany, mert a képzés
specialis, igy a szakteriileten alkalmazhaté szakemberek
szama is véges, ezért is kiemelt figyelmet kell forditani
az utanpotlas nevelésre.

A fiatalok szakmai elkotelezddése egyre korabban kell
erdfeszitéseket tenni és ehhez alkalmazkodva igyeksziink
mindharom szakteriileten mindegyik korosztalyt megfog-
ni és mindegyik képzési formaban részt venni. Kiemelke-
dik ebbdl Miskolc, ahol nagyon komoly utanpétlasneve-
1ési programot inditott el a Teriileti TEB Osztaly és Fo-
nokségei tobb kozépiskolaval egyiittmiikodve. Hamaro-
san Szombathelyen is elindul egy ilyen egylittmiikodés és
kollégaim mar most mindent megtesznek azért, hogy a
fiatalok érdeklddését felkeltsék a szakma irant.

Kollégaim ezen kiviil jelen vannak egyetemeken is ora-
adoként, tantargyak eléadoiként, vagy csak egy-egy
elodas (szakmai orakon és szakiranyvalasztashoz 1is)
megtartasaval is igyekeznek felkelteni a vasiti szakterii-
letek, kiemeleten a T-E-B szakmak irant az érdekl6dést.

A belsd képzések terén is egyre nagyobb kihivasokkal
szembesiillink, hiszen az ideérkezé szakember allomany
tudasat fel kell frissiteni €s el kell mélyiteni a vasutspeci-

£ s

fikus kérdésekben és olyan képzést kell nyujtanunk, hogy
a gyakorlatban is hasznos szakemberek alljanak rendel-
kezésre. Ennek két része van, az egyik a kozponti képzé-
sek a masik pedig az elmaradhatatlan telephelyi, gyakor-
lati képzés és ismeretanyag atadas.

Fentiek ellenére van még dolgunk a képzések terén, ami-
ket a legjobb tudasunk szerint igyeksziink megoldani, de
ebben minden szakemberiink segitségére szamitunk és
alapozunk. El6z6ekbdl az is kovetkezik, hogy bar nagyon
érdekes, specialis szakteriileteink vannak, melyek jelen-
leg is rengeteg kihivast tartogatnak kollégaink szamara,
mégis ujabb és ujabb megoldando feladatokkal talalko-
zunk, mely miatt mindig is érdekes €s kihivasokkal teli
szakteriilet lesziink, ami miatt érdemes ezeket a szakma-
kat valasztani.

Kosz6nom a beszélgetést!

1 perces kérdezz-felelek:

Mozi vagy szinhaz?

Mozi

Elegans vagy sportos viselet?
Sportosan elegans

Alma vagy barack?

Alma

Meccsnézés haverokkal vagy egy romantikus
vacsora a paroddal?

Ilyen sorrendben .

Palinka vagy whiskey?

Palinka

Szabolcsi toltottkaposzta vagy argentin steak?
Szabolcsi toltottkaposzta

Bajnokok Ligdja donté a Puskasban, vagy
forma-1-es futam a Hungaroringen?
SuperBowl (otthon a tv el6tt parommal €s
baratokkal )

T vagy E vagy B?

TEB

Dr. Kispal Viktor



Eredményes lett a MASZSZ tisztujito
kongresszusa

2023. februar 21 —én a MASZSZ kongresszusan elnokot
és két alelnokot valasztottunk. Zlati Robert az vjrava-
lasztott elnok, Pallagi Gyula és Dr. Kispal Viktor (a
PVDSz elndke) uj alelnokokkel egyiitt folytathatja mun-
kajat a kovetkezd négy évben. A megvalasztott elndk
beszédében hangstlyozta, olyan redlis program keriilt a
kiildottek elé, amely nem csupan vizio, hanem meg is
valosithato elképzelés.

Sok sikert kivanunk a munkdjukhoz!

Uj vezeté a MAV-START Zrt. és a MAV Szolgaltaté Kézpont Zrt.
¢élén is

Marecius 2-t6l dr. Bada Janos tolti be a MAV
Szolgaltaté Kozpont vezérigazgatdi posztjat.

Az 1j vezetdnek fontos szerepe lesz a jelenlegi nehéz
gazdasagi helyzet tamasztotta kihivasok kezelésében, a
cél hogy a MAV Szolgaltatd Kozpont tovabbra is timo-
assa a MAV-Volan-csoport integracigjat, valamint az
Epitési és Kozlekedési Minisztérium uj mobilitasi straté-
gidjanak megvalositasat.
Lebovits Gabor a MAV Szolgaltato Kozpont korabbi ve-
z€rigazgatdja, akinek fontos szerepe volt a szolgaltatd
vallalat hatékony miikddési rendszerének kialakitdsaban
illetve 0j projektek bevezetésének iranyitasaban, a tovab-
biakban a cégcsoporton kiviil folytatja szakmai palyafuta-
sat.

Dr. Moséczi Laszl6 tolti be 2023. januar 19-t61 a MAV
-START Zrt. vezérigazgatéi posztjat (ezt a poziciot
mar korabban, 2007. julius 1-je és 2008. februar 1-je
kozott is betoltotte).

2022. majusdig az Innovacios és Technoldgiai Minisztéri-
um allamtitkaraként felelt a kozlekedéspolitikaért, korab-
ban helyettes allamtitkarként dolgozott. E16z0leg a vasuti
szektorban meghataroz6 allami vallalatok vezetdjeként, a
MAV-START Zrt. alapito-vezérigazgatdjaként és a NIF
Zrt. felsovezetdjeként tevékenykedett.

Keresztes Peter, a MAV-START korabbi vezérigazgato-
ja, a MAV-csoportban stratégiai tanacsadoi feladatokat
lat el a jovoben.

2023. marcius 1. napjatol 2023. augusztus 31. napjaig Dr.
Mosoczi Laszlot a hazai kotottpalyas jarmigyartas fej-
lesztésének koordinalasaért felelos miniszteri biztossa
nevezték ki.

Kinevezését Lazar Janos épitési és kdzlekedési miniszter-
tol vehette at. A hatarozat szerint feladatai kozott szere-
pel, hogy ,,gondoskodjék a hazai kotottpalyas kozlekedés
szinvonalas lebonyolitasat biztositd jarmufejlesztési kon-
cepcid Osszeallitasardl, részt vegyen az ezzel Osszefiiggd
kormanyzati egyeztetésekben és miikodjek. Kinevezésiikhoz szakszervezetiink ezuton is gratulal!




Szervezeti hirek

Megtortént a ,,A Legyél a PVDSz tagja” elnevezésii nye-
reményjaték sorsolasa. A jatékunkon azok a tagjaink ve-
hettek részt, akik a tavalyi év soran Ujonnan léptek be,
illetve azok, akik a 2022-ben egész évben mar tagjaink
voltak. Ot sorszamot htiztunk ki az urndkbél: negyed-
évente egy Uj belépdét, illetve a fodijra egy tagtarsunkét.

A f6dij egy wellness utalvany 100 000 Ft. értékben, me-
lyet Benké Péter nyert a Balassagyarmat Pft. szakaszrol.

A negyedévben belépettek kdzott 4 darab 20 000 forintos
ajandékutalvanyt sorsoltunk ki, a szerencsés nyertesek a
kovetkezok:

Az els6 negyedév ajandékat: Bakurecz Richard a domb-
ovari FKG — Kft-t6] vehette at.

A masodik negyedév szerencsés nyertese:
Varhegyi Anna teriileti forgalomirdnyitasi fonokség
Pécs.

A harmadik negyedévben: Nagy Gyorgy Tibor Vamos-
gyork biztositoberendezési szakasz munkavallalojara mo-
solygott a szerencse.

Az utols6é negyedévben ,,a Fortuna kegyeltje” Berényi
Zsolt lett a szentesi Pft. szakaszrol.

|
By

Gratulalunk nyerteseinknek!



Egészségmegorzo program helyett, ingyenes egészségiigyi sziiro-

Az egészségmegdrz0 program mikodésének tapasztalata-
ival, az évrol-évre csokkend részvételi hajlandosaggal és
a munkavallal6i igények jelentés mértékii visszaesésével
Osszefiiggésben az egészségmegldrz0 program helyett egy
olyan komplex egészségligyi szlirOprogram keriilt beve-
zetésre, amely céliranyos sziirésekkel tamogatja a vasuti
dolgozok egészségmegdrzesét.

Az egészségligyi szlir6program keretében 3 évente egy
alkalommal a Vasttegészségiligyi Nonprofit Kozhasz-
na Kft. kijelolt kozpontjaiban, szakrendel6iben végzett
ingyenes szlirGvizsgalaton vehettek részt.

Jelentkezni minden sziirési honapot megel6z6 2. honap
10. és 25. napja kozotti idOszakban az alabbi linken
https://mavszures.vasuteu.hu/ lehet.

A szakorvosok a munka-és lakohelytdl fliggetleniil va-
laszthato, csak a felsorolt helyszineken, az altalatok el6-
jegyzett idépontban elvégzik a vizsgalatokat, melynek
eredményét az EESZT-ben és/vagy emailen fogjatok
megkapni. A vizsgalatok idétartama munkaidének ming-
siil, max. 8 ora tavolléti dijjal elszamolasra keriil.

Tegyetek az egészségetek érdekében, vegyetek részt a
munkaltato altal ingyenesen biztositott sziird programon!

Kedvcsinaloként megkérdeztiik azon tagjainkat,-akik mar
részt vettek a szlirésen,- hogy milyen tapasztalataik van-
nak.

Kérdéseink:

1. Milyen célbol jelentkeztél a szlirésre?

2. Hény féle vizsgalat volt?

3. Mennyi id6be telt, mig végig jartad a kiillonb6zo
vizsgalatokat?

4, Ez egyiitt igy szerinted kiilon- kiilon mennyi idébe
telt volna?

5. Menni fogsz a kdvetkezo alkalomkor is?

6. Véleményed szerint hasznosabb ez a fajta szlirés,
mint a rekreacios programok?

M N:

1. Egészsegiigyi sziirovizsgalatok elvégzése egy helyen,
egy idoben.

2. Veér-, vizelet vizsgalat, kardiologia, reumatologia, né-
gyogydszat, fogaszat. Hianyzott a szemészet, anyajegy
sztirés, mammogrdfia.

3.70 perc, ami szuper!

4. Minimum harom honap lett volna, ha idopontot fogla-
lok kiilon -kiilon.

5. Természetesen a kévetkezon is szeretnék részt venni.

6. Igen, sokkal alaposabb, a lényegre fokuszal.

KE:

1. Azért jelentkeztem a sziiré vizsgdlatra, mert szamomra
fontos, hogy tisztaban legyek az egészségi allapotommal.
2. A sziiro vizsgalat labor vizsgadlatbol, mozgasszervi,
fogaszati, belgyogydszati és négyogydszati vizsgalatbol
all.

3. A kiilonbozo vizsgdlatok elvégzésére akar tobb hona-

pot is kell varni, mire idépontot kaphatunk.

4. Kb.80 perc alatt végeztem a vizsgalatokkal.

5. Legkozelebb is szeretnék részt venni a sziiré vizsgala-
ton.

6. Azért talalom hasznosabbnak a sziirévizsgalatot, mert
tobb  fajta vizsgalat eredményét kb.10 napon be-
lil megkapom.

Eszrevétel, tapasztalat: Egyszeriien foglalhato idopont. A
recepcion kedves hélgy fogad, majd minden vizsgalatra
elkisér. Mindenhol kedvesek, segitékészen voltak. Ha le-
hetdség lenne, tiidosziirésre, szemészeti vizsgalatra azt is
szivesen fogadnank. Az eddig részt vett munkatarsaktol is
csak pozitiv tapasztalatokat hallottam. Minden kolléega-
nak csak ajanlani tudom ,hogy éljen ezzel a lehetdséggel.

R.J.

1.Régen voltam egészségmegorzé programon, és mar
kivancsi voltam.

2. 6-7 fele. vizelet, vérvétel. fogaszati sziirés, hallasvizs-
galat, Ekg, Belgyogyaszat, Urologia.

3. Az kb. 2-2.5 ora.

4.Egy nap kevés lett volna.

5. Nem tudom, mikor lehet ujra.

6..Tobb munkavallalo szamara elérhetd, igy igen.

K.G.

1. Hogy megtudjam milyen az egészségi allapotom.
2. Tobbféle volt, a szemészetet hianyoltam.

3.2-2,5 ora.

4. 6 ora.

5.Ha fél év mulva lesz, igen.

6.1gen, mert abban nem vehettem részt.

E.

1. Régebben is voltam hasonlo (minden egyben J) sziird-
vizsgadlaton, igy mar tapasztaltam annak elonyét, amikor
egyidoben tébbféle vizsgalatot végeznek el.

2. 6 féle: labor (vér, vizelet), hallas, fogdszat, reumatolo-
gia (ortopédia), nogyogyaszat és belgyogyaszat. A szemé-
szetet hianyoltam.

3.Koriilbeliil 90 perc. Amint végeztem az egyik vizsgala-
ton, mar iranyitottak is arra a helyre, ahol nem kellett
varakozni.

4.Kiilon-kiilon idopontfoglalas, kis telepiilésen éléknek
mds-mas idopontokban utazas... minimum 1-2 honap.

5. Mindenféleképpen. Csak pozitiv tapasztalatom volt!

6. Szerintem mindkettd egyarant fontos.
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Hiv a vasut! (De) ér a MAV?

Sokan emléksziink még a szlogenre a 70-es évekbdl. Mi-
kor olvassuk, belill a fejiinkben szol a régi szignal is,
mely egybeforrt a felirattal, és hozza egy kép, az egyen-
ruhas alak kék sapkaban, mosolyogva varja az ujfelvéte-
lest. Mindenkinek mast jelentett, akkor és most. Kissé
olyan mar, mint egy kétségbeesett lizenet a multbol. Mert
azt latjuk, hogy kevesen Vagyunk kissé eloregedtiink mar
itt a vasuton (is), nagy része az alkalmazottaknak 40-50
koriil jar. Atadnank ezt a spec1ahs tudasunkat, és akarjuk
hogy menjen ez a vasut, ha nem is ugyanugy, mint régen,
mashogyan, moderniil, szamitogépekkel, automatan,
emeletesen, de menjen. Tudjak azok az wjak is, hogy mi
az iranypontszam, barcajegy, kétfogalmu alakjelz6 és ne
csak a kozlekedési muzeumokban idészakos kiallitaso-
kon lassak, hanem azért, mert, halljak az oregektdl, ért-
sék mirdl van szd, vigye tovabb ezt a ,,0rOmvasutassagot”
valaki legalabb, ha mi mar nyugdijba vonulunk.

A mai PR is talalékony megfogja a cég altal nyujtott le-
hetoségeket, habar talan kissé idejétmult. Gyere, itt lét-
biztonsag var, jO csapat, az orszag legnagyobb vallalata,
ingyen utazas, és, még percekig sorolhatndm a mar bevalt
lozungokat, a HR- es propaganda szolamait. Prébalja
levedleni a ,,félkatonaiszervezetb6rét” mar egy ideje ez a
hatalmas szervezet, és szeretné felvenni az 0j csillogo
,»szolgaltato utaskdozponti” csodagunydjat, de ez nagyon
lassu folyamat, sok helyen kilog még a régi rongyos bun-
da. Ha fenn megmozdul valami, az csigalassusaggal szi-
varog le a messzi hatarszélekre. Ertem ez alatt a technikai
fejlodést és a gondolatbeli valtozast is. A végeken még
lejelentkeznek - majdnem szalutalva - a felettesek el6tt a
dolgozok, az agyakban még élénken €l a mult. De varjuk
mi a mar fiatalokat, igen, ezerrel integetiink, €s hivjuk be
Oket a csapatba, de ezen feliil mit is ajanlhatunk nekik, ha
mégis idejonnek?

Kedves Kollégak jatsszunk el a gondolattal, hogy mi az
utcarol a vasutas szellemmel még nem atitatva - el tudjuk
képzelni? - kisérjikk végig képzeletben a fiatal ujfelvéte-
lest a ra var6 megprobaltatasok utvesztdjében

Kezdjiik azzal, hogy megérkeznek a potencialis alanyok -
mondjuk huszan - a toborzd helyre, kivalasztjak oOket,
behivjak, tilesnek a szokasos ceremoéniakon.

Elindulnak az els6 nagy megmérettetésre, az iizemorvosi
alkalmassagi vizsgalatra. Az els6, és masodik csoporti
alkalmassaghoz pszichologiai tesztek, vizsgalatok sziik-
ségesek, aztan a szemészet kovetkezik, €s lass csodat, par
ora alatt a megjelentek egy negyede végleg elblicstizhat a
vasutas palyafutas lehetdségétol is.

Itt aztan megallhatunk, kicsit elgondolkodhatunk, hogy
ezek a kdvetelmények magasak, vagy a fiatalok mentélis
allapota nem olyan, mint amit elvarunk téliik. A tény az,
hogy egyre kevesebben esnek at sikeresen ezeken a szii-
réseken.

De azok, akik visszatértek és ott a keziikben az alkalmas-
sagukat igazold dokumentum, az 6 sorsuknak az alakula-
sa tovabbi akadalyokba titkozik.

Most jon igazan a neheze a dolognak. Azok ugyanis, akik
mas végzettséggel érkeznek, nem kezdhetnek azonnal

dolgozni, hiszen el kell sajatitaniuk a megfeleld képzett-
séget. Itt folyamatosan indulnak a kiillonb6z6 tobb hétig
tartd tanfolyamok, ahol bevezetik Oket a szakma rejtel-
meibe. Ezzel a felndttképzési rendszerrel kell megismer-
kednitik, és megbaratkozniuk még honapokig a jovendd
vasutasoknak. Altalaban az orszagban két illetve harom
varosban inditanak oktatasokat, mondjuk legfoképp a
févérosban, oda valahogy el kell jutni. Sokaknak mar az
is problémas, hogy a févarosba utazzon, majd egész hé-
ten ott toltse az idejét - igaz a szallds biztositott - és ott-
hon hagyja a csaladot. Elethelyzet fiiggd ez is.
Na, de menjiink tovabb képzeletbeli hdsiinknek nincs
ilyen jellegli gondja, tehat elkezdi a tanfolyamot. Naprol
napra folyamatosan toljadk az oktatok a képzési rendelet-
ben eldirt anyagmennyiséget a hallgatoknak. Telik az idd,
egy hét, két hét, és jonnek a hazi vizsgak. Kozben, persze
a délel6ttonkénti oktatasok utan késziilni kell, a kovetke-
z0 napra értelmezni, bemagolni, sz6 szerint olyan fogal-
makat, amilyenekrél még sohasem hallottak. Nem is hal-
lottak, és persze nem is lattak, azt sem tudjak, mirél be-
szélnek, de az el6irt anyag szent és sérthetetlen nem lehet
gondolkodni, csak biflazni. Az utasitas tartalmanak meg-
értése majd a gyakorlatban fog torténni, itt €s most csak
magolj, €s a sajat szavaiddal véletleniil se kezdd el ma-
gyarazni, mert az egyenl0 a bukassal. Hosszu oldalakat
kérnek vissza a szd szerint a vizsgakon, egy olyan szo-
vegbdl, amelynek nagy része szaraz szakzsargon.
El kell mondanom azonban, hogy ezeknek a tanagyagok-
nak a folyamatos aktualizalasa és egyszerusitése folyik a
munkaltato vezetésével.
Na, kérem ez az a pont, ahol a mar megcsappant szami
kozosseg tobb tagja feladja. Egyesek egy, maximum par
hét utan tovabb allnak az egyszeriibb lehetdség iranyaban
visz az utjuk. Akiben van még valami belsé 6nkontroll,
és er0s idegrendszer, az végig csinalja, megprobalja a
harom vizsgalehetdséget, majd, ha nem sikeriil végleg
elkdszon a palyatol.
Igy par honap utan a 20 emberbdl mar csak 5 marad, akik
elkezdhetik a feliigyelet alatti munkat a szolgalati helye-
ken.
Mar hosszara nyuld torténetiinkbdl azt hihetnénk, hogy
itt a vége, €s ezutan jon, a boldogan dolgoznak .... stb.
stb. Nem, nem, s0t most ismerik meg csak igazan a vas-
utas €élet fonakjat. Majdnem minden hétvégén szolgalat,
se csalad, se baratok, aztan az iinnepek — ja, hogy akkor
is menni kell - sorban. Ejszakazni, nappal nem aludni
tudni, talorazni, készenlétezni, hoban, sarban, esdben

kinn tart6zkodni, nem beszélve a munkakoriilményekrol.
A fizetés sem a legfényesebb. Az allando ellenérzések,
vizsgak, feleldsség a vallakon megtizedeli azokat, akik-
ben még maradt egy kis elkotelezdés.

Jelenleg itt tartunk: kb. 10 6 elmegy, felmondas, nyugdij
stb. 3 f6 jon helyette és ki tudja meddig marad.

rrrrrr

vagyunk.
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Mar hatvan éve biztositja a zavartalan vonatkozlekedést
(Sziiletésnapi koszonto)

A vastti kozlekedés biztonsdgat alapvetden meghatarozo,
azt biztonsagosabba és hasznalhatobba tévo vasuti bizto-
sitoberendezés, a Domino-55 tipusu allomasi berendezés
hazai lizembehelyezésének 60. évforduldja alkalmabol, a
MAYV Zrt Tavkozld Erdsaramu és Biztositoberendezési
szakaga a PVDSz TEB szakaga, a vasutas kollégakkal
kardltve emléktabla avatast tartott Vamosgydrk alloma-
son 2023. marcius 02-an.

Engedjétek meg, hogy a jeles, 60 éves évforduld kapcsan
a PVDSz képviseletében néhany gondolatot megosszak
veletek.

Ez a hosszu id6 is mutatja, hogy tobb mint fél évszazad-
dal ezel6tt a mérndkeink bizonyitottan jo dontést hoztak,
amikor ezt a rendszert utjara inditottak.

Ko6zosen emlékezziink most azokra a kollégakra is, akik
megvaldsitoi és uttdérdi voltak a hazai biztositoberendezé-
si fejlesztéseknek.

Kedves Baratunk!

Megjelent az Explorer Klub (egyesiilet) 2023. évi 6nkolt-
séges turaterve, melyre az idén is szeretettel varunk min-
denkit. Ez mar a 25. éviink a tarazok szolgalataban! :) A
szokasos plakatot innen tudjatok letdlteni:
https://explorerklub.hu/nyomt/F.pdf

Belfoldi ingyenes turdk

Ujként a Vértes, Mariaszakadék + Vitanyvar és a Tavasz
a Bakonyban medvehagymasziirettel tarakat javasoljuk.
A Gant Mars expedicio, a Felsdpetényi banyavasutazas
és Tatai tavi vadludles a nagy érdeklédésre vald tekintet-
tel 23-ban is megtartasra keriil. A programok ingyenesek:
a MAYV csoport dolgozoinak és csaladdtagjaiknak, a MAV
csoport nyugdijasainak, egyesiiletiink tagjainak €s kove-
té/tamogatoinknak. Eljetek a lehetdséggel!

Ebbe a korbe sorolnank a Sopron és Myrafalle vizesés
turankat is tobbfajta nehézségi fokozatban, kicsiknek és
nagyoknak.

neXtréme”, avagy unatkozni a legnagyobb pazarlas az
életben

Néhany vérpezsdito otlet: Via ferrata Tatabanya, Kutyas-
szanko6zas a sarkkoron, Spitzbergak + *Pyramiden, mely
valészinlileg életiink egyik legkiilonlegesebb tiraja lesz.
Mas megkozelitési a 20 e km tavot atfogd Nagy japan
korat a trépusi Okinawaval, vagy a megallok szdmaban
verhetetlen Nagy portugal Korut Azori szigetekkel és
Madeiraval. Tavalyrol jo visszajelzéseket kaptunk ,,A
nagy Explorer paintball csata”-rdl, igy 23 -ban ujrakezdo-
dik az 61doklés.

A tovabbi folyamatos fejlesztéseknek koszonhetden a
D55 mindig az éppen aktualis koriilmények, és viszonyok
kozott is képes biztositani a kozlekedésbiztonsagi, mii-
szaki, forgalmi, és alkalmazoi igények kielégitését. El6-
nye a jelfogos technikdnak, hogy szervesen illeszkedik a
modern informatika eszkdzeihez. A Dominé 55 tavvezér-
16 és illesztérendszeren keresztiil szamitogépes vezérlés-
sel biztonsagosan tizemeltethetd. A gyakorlatban igazolta
mar eddig is, hogy eredményesen tudott miikodni maig,
¢és a jovoben is meghatdrozo része lesz a digitalis techni-
kanak. Szdmos példa van erre az orszagban, mindannyian
ismerjiik ezeket az orszagos févonalainkon miikodé KO-
FI — KOFE rendszereket.

Eppen ezért ezek a bevalt precedensek is megerdsitik azt
a tényt, hogy a biztositoberendezéseink meghatarozo
alapjat jelentd D55 tipusu berendezés a magyar biztosito-
berendezés torténetében korszakalkoto jelentoséggel bir.
Ezek a hagyomanyos jelfogds berendezések folyamatos,
szakszerli gondoskodast igényelnek ahhoz, hogy minél
kevesebb zavartatast okozzanak a forgalom lebonyolita-
saban. Mint ahogy a multban is a jévében is megfelelden
képzett, hozzaért6 szakembergardara van sziikség. A hoz-
zaértd szakembereknek pedig allando utanpoétlasra.
Feladatunk a biztosité berendezések apolasa, karbantarta-
sa mellett, ennek a specidlis tudasnak az atadasa, a szak-
ma megismertetése, megszerettetése a fiatal kollégak

korében is. Hiszen Gjabb 60 év mulva itt Gjra emlékezni
¥ kell majd valakinek.

Hegediis Istvan
TEB alelnok

Vasut fanoknak

A 2023-as év nagy vonatos kihivasa (szamunkra) Japan a
szuperexpresszel, ahol bérlettel jarjuk be sziget legszebb
zugait.

Uj élményvonatozasaink kozott megtalalhatdo a Bernina
Expressz (Olaszorszag - Svajc) és a 4 gleccservonatot
felsorakoztatd, Plinkdsdi olasz, svéajci, francia glecs-
cservasutazas

Idén is vonatozunk a Svajci Gleccser expresszel, Visp -ig
(ECO), vagy Zermattig, majd onnan lehet folytatni, és a
Gornergratt Bahnnal 3100 méterig, a gleccserekig emel-
kedni.

A banyat (csak) nekiink nyitjak ki, igy szabad az ut a fel-
sOpetényi banyavasutazasra.

Kiilonlegességek

Az idén izlandi tarabol kettd is elérhetd. A rovidebb
ECO, a szigettel most ismerkedoknek, a hosszabb, az
izlandi fjordvidék irant is érdeklédéknek. Javasoljuk még
portugdl sziget turdinkat (Azori és Madeira) hosszabb -
rovidebb valtozatban. Ritkan nyaralunk télen, igy a két
innepet Zanzibaron toltjik.

Es még nincs vége

Szicilidba repcsivel megyiink, ahol nemcsak az Etnat,
hanem a Keresztapa forgatasi helyszinét is megnézziik.
Erdélybe is ellatogatunk. Fapadossal pedig Milanoba jo-
hetsz veliink egy napra oda-vissza.

Valamennyi tarat ezen az oldalon tudod meginte-
ni: https://explorerklub.hu/index.php/turak-programok
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https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F432-04-28-japan-a-szuperexpresszel-extrem-tura
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F432-04-28-japan-a-szuperexpresszel-extrem-tura
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F428-05-24-bernina-expressz-olaszorszag-svajc-vonatozas
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F428-05-24-bernina-expressz-olaszorszag-svajc-vonatozas
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F426-05-25-gleccservasutak-az-olasz-svajci-francia-alpokban-comfort-vonatozas
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F426-05-25-gleccservasutak-az-olasz-svajci-francia-alpokban-comfort-vonatozas
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F443-05-26-svajc-gleccser-expressz-gornergrat-vonatozas
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F452-05-26-svajc-gleccser-expressz-eco-vonatozas
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F452-05-26-svajc-gleccser-expressz-eco-vonatozas
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F443-05-26-svajc-gleccser-expressz-gornergrat-vonatozas
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F443-05-26-svajc-gleccser-expressz-gornergrat-vonatozas
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F445-10-07-felsopeteny-banyavasut-ismeretterjeszto
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F445-10-07-felsopeteny-banyavasut-ismeretterjeszto
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F451-06-27-izland-strapatura
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F451-06-27-izland-strapatura
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F450-06-27-izland-maxi-extrem-tura
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F450-06-27-izland-maxi-extrem-tura
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F406-10-21-porto-lissabon-tura
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F409-10-23-azori-es-madeira-osszel-extrem-tura
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F410-10-23-azori-szigetek-strapatura
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F412-10-28-madeira-szigete-tura
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F409-10-23-azori-es-madeira-osszel-extrem-tura
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F404-12-24-szilveszter-zanzibaron-kombi-relax
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F404-12-24-szilveszter-zanzibaron-kombi-relax
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F442-09-27-sziciliai-osz-tura
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F420-08-08-erdely-csillagtura
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-2021%2F430-05-24-milano-tura
https://hirlevelcenter.eu/click.php?hirlevel_id=16725658815046&url=https%3A%2F%2Fexplorerklub.hu%2Findex.php%2Fturak-programok+

Torténetek, érdekességek a vasut vilagaban, a vilag vasutjain

Szazhatvannal a tenger alatt

1994. majus 6-4n avattak fel az Anglia és Franciaorszag
kozott, a La Manche-csatorna alatt épiilt vasuti alagutat,
amely a vilag leghosszabb tenger alatti alagutjanak te-
kinthet6. A japan Szeikan-alagut 6sszességében hosszabb
ugyan, de tenger alatt vezetd része rovidebb.

Dover és Calais kozott a Csatorna 34 km széles, a tenger
mélysége 45-120 m kozott van. A tengerfenék vastag
mészkorétege alkalmas alagutfurasra. 1802-ben Albert
Mathieu francia mérndk konkrét terveket terjesztett Na-

A maganbefektetok hajlandonak mutatkoztak az akkor 6
milliard fontra becsiilt koltségeket fedezni, igy 1986-ban
alairtak a canterburyi egyezményt, ami lehetové tette az
épitést. Ugyanakkor 55 éves koncesszios szerzodést ko-
tottek egy brit és egy francia csoporttal. Ezekbdl alakult
az FEurotunnel, az alagit iizemeltetdje és a TML
(Transmanche-Link), a rendszer épitéje. A TML kapta a

' tervezésre, kivitelezésre, valamint a gépészeti és elektro-
- mos berendezések, vasiti jarmiivek szallitasara vonatko-

76 szerzO6dést. A TML-csoporton beliill mind a francia,
mind az angol oldalon kiilon tervezo €s kivitelezo részle-
get hoztak létre. Ebbdl adddtak az alagutak és mitargyak
tervezésében ¢s kivitelezésében jelentkezo jelentos eltéré-
sek. Az angol tervezd részlegben a magyar UVATERV
egy csoportja is dolgozott.

Az alagutakban csak vasuti palyat terveztek, aminek a
forgalom gyorsasaga és a levegdcsere szempontjabdl volt
jelentds eldnye. A foldmunkakat 1987-ben kezdték meg a
Doveri-szoros két partjan, 660 tonnas furopajzsokkal.

poleon elé, a munka célja Britannia meghodditasa lett vol- =,

na, de semmi sem lett az alagit tervébol. 1881-ben ma-
gancégek 1850 méternyi alagutat furtak Folkestone-nal,

de a munkat leallitottak: a brit sajtdé nagy zajt csapott az

Angliat allitolag fenyegetd veszedelmek miatt.

Geology: A ,,Csalagut” foldtani helyszinrajza és hossz- | "

metszete. Az 1960-as években a kormanyok megallapod-

tak egy vasuti alagat épitésében, a hetvenes évek kozepé-
re 2-2 km késziilt el a csatorna két partjan, de a koltségek
miatt a britek leallitottak az allami beruhazast. A két or-
szag kozti szarazfoldi 6sszekottetés gondolatat az 1980-as
években ismét feltjitottak, mar mindkét oldalon megvolt
a politikai akarat. Margaret Thatcherbrit kormanyfd
és Francois Mitterrand francia elndk 1984 novemberében
szandéknyilatkozatot irt ala az Euro-Tunnel megépitésé-
re.

1990. december 1: a talalkozas pillanata. A francia és
abrit oldalrol megindult furds sikeresen talalkozott.

Csucsidében 12 ezer munkas dolgozott a beruhazason. A
kozépso alagit két frontja 1990. oktober 30-an ért Ossze.
Ekkor irta a brit sajtd: a kontinens mar nincs elvagva
Angliatol.Az Euroalagit (Csalagut), amely a brit Fol-
kestone-t koti 6ssze a francia Sangette-tel, harom 50,5 km
hosszi vonalbol all: a két, kdzel 8 méter atmérdjii csében
haladnak 160 km-s sebességgel. (folyt. a 10. oldalon)
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Egyébként ez a vilag legnagyobb {irszelvénye normal
nyomtava vasuti vonalon. A kozépso, 4,8 m atmérdji
harmadik, biztonsagi és karbantartasi célokat szolgal. A
beruhazas koltsége a tervezett helyett 10 millidrdra nott.
Ennek oka egyebek kozott a biztonsagi rendszerek min-
den eshetdséget figyelembe vevo kiépitése volt, tovabba a
vasutépitd cégek csekély tapasztalata e munkaban. Nagy
gondot okozott az alagutak szell6ztetése, a késést ennek
megoldasa és a biztositoberendezések kialakitasa okozta.

Az alagtitban nagy sebességgel haladd vonatok eldtt 6sz-
szetorlodo levegd elvezetésére a vonalalagutakat 250 mé-
terenként 2 méter atmérdji, 21 méter hosszu szell6zo-

alaguttal kototték dssze. A vonalalagutakat 375 méteren- [

ként 10 méter hosszu 3,3 méter belsd atmérdju atjarok, ha
ugy tetszik, menekiiléfolyosok kotik 6ssze a szervizalag-
uttal. A folyosdkban 1égzar6 ajtok vezetnek az enyhe le-
vegoOtulnyomassal szelloztetett, ezért fiistmentes szervi-
zalagutba. A 2x130 darab menekiiléfolyosd kozelében
hasonl6 4tmérdjlii miiszerkamrak és elektromos alalloma-
sok is épiiltek.

Eloszor 1990. december 1-jén ment at ember "szaraz 1ab-
bal" a csatorna alatt. A megnyitast 1993 juniusara tervez-
ték, de a hataridé csuszott az €pitési munkak és a vasuti
szerelvények beszerzésének késése miatt. 1993 marciusa-
ban haladt végig az els6 szerelvény az Eurdpai Beruhaza-
si Bank vezet6ivel. 1994. majus 6-an iinnepélyes avatas
keretében II. Erzsébet brit kirdlynd és Mitterand elnok
adta at a forgalom szamara az alagutat.

szerviz- és
biztonsagi alagut
atmées: 4.8 méter

csbhossz: 50,5 km

Csatorna-alagut

ALAGUT
4tmérd: 7,6 méter

Nagy-Britannia

La Manche-csatorna

Franciaorszag

Fors: Gotus / Eurcnumalcom / MTVA Sajo- 68 Fotéarchivum /M1 | @ | © | wommsns

A teherszallitds még abban a hdnapban megindult, mig az

els6 személyvonat 1994. oktéber 13-an ment végig az

alaguton.

A konzorcium adodssaga kdzben 8,7 milliard fontra emel-
kedett, amelynek visszafizetése késett, a hitelt at kellett
itemezni. Az alagat arai magasabbak, mint a kompkdzle-
kedésé, de a menetidd 37 perc, ami szamottevo elony a
kompok 80 percével szemben. A vallalkozas elGszor
1999-ben hozott nyereséget, igaz, kiilonbdzd pénziigyi
triikkok révén.

A Csalagutban kizarolag az Eurostar kozlekedtetett vona-
tokat, de 2013-t6] beszallt a német Deutsche Bahn is.

Néhany érdekesség az alagutrol:

-Londonbdl kozvetleniil eljuthatunk Lyonba, Briisszelbe,
Amszterdamba €és Marseille-be is.

-Evente tobb mint hiiszmillié utas fordul meg a vonato-
kon, akiknek 85%-a brit.

-Az alagutakban csucsidében tizendt percenként futnak a

vonatok, és természetesen teherszallitas is zajlik benne.
-13 ezer mérnok, technikai szakember és épitOmunkas
dolgozott az alagit munkalatai soran.

-A munkalatok sordn a dolgozok a szervizalagutban ke-
rékparral kozlekedtek. Az atadds ota csak néhanyan te-
kerhettek az alaguton at, 6k is kiilonleges ovintézkedések
kozepette, példaul 1égzomaszk hasznalata mellett.

-10 milliard fontba keriilt az épitkezés (3,78 billid forint)
(ez 12 darab nullat jelent).

-A teherautokat szallitdé kompvonatok nyitottak, racsos
acélszerkezet felépitménnyel. A teherautésoforoket a vo-
nathoz tartozo étkezékocsiban utaztatjak.

-Egy személyautokat és utasaikat szallité szerelvény kb.
775 méter hosszu.

-A személyautok szallitdsara tervezett vonatok zart vago-
nokkal késziiltek, amelyeket a kocsik behajtasa utan le-
eresztheto, tlizallo falakkal osztanak szakaszokra. Az au-
toszallitdo kocsik két szintesek. A vezetd és az utasok a
kocsikban maradnak. A minddssze 33 perces Ut alatt az
utasok kiszallhatnak, pihenhetnek, nézelddhetnek. A sze-
relvény teljes hosszaban atjarhato, de indulas eldtt a ko-
csik kozotti redonyds atjardkat lezarjak a tlizveszély mi-
att. Az elvalaszto falak sz€Is6 ajtajain gyalogosan at lehet
jarni. A két ajté nem lehet egyszerre nyitva, zsilipszertien
mikdodik, igy egyszerre csak egy ember mehet at az egyik
vagonbol a masikba.

-A Dbuszok felépitményének kialakitdsa személyauto-
szallitd kocsikhoz hasonld, de csupan egy szintes. Az
emeletes buszok is elférnek benne. A kisteherautok és a
furgonok is ebben utaznak.

N2 N ‘ e b

—t .
TN N\ N Y \ \ \

g |

Forras: www.gyartastrend.hu
www.vikipedia.org

Szerkesztette: Szentgyorgyi Mihaly


https://hu.wikipedia.org/wiki/Teheraut%C3%B3
https://hu.wikipedia.org/wiki/Szem%C3%A9lyaut%C3%B3
http://www.gyartastrend.hu
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Események, iinnepek, jeles napok a elso negyedévben!

januar 01.

Pet6fi Sandor sziiletésnapja

Kétszaz éve sziiletett Pet6fi Sandor, a legismertebb ma-
gyar koltd. Az életét szinte mindenki betéve tudja, hogy a
z eredeti neve Petrovics, hogy hol tanult, hogy szinésznek
allt, még szegény is volt, aztan Szendrei Julia, szerelem,
majd Nemzeti Muzeum 1épcséje, hogy szabadsagharc és
ennyi.

Petofi az elso vers probalkozasait 15-16 évesen jegyezte
le. Alkotoi korszaka a kovetkezo tiz évet oOleli at, hogy
aztan valahol Segesvar mellett véget is érjen. A tiz év
alatt rengeteg verset, prozat irt, de maganlevelezése egy
része is fennmaradt. O volt az a poéta, aki az egyszerii
nép soraibdl szarmazott, és egyszeriiségében zsenialis
kolteményeit a nép nyelvén adta 4t olvasoinak, forradalmi
gondolataival, lelkesedésével, hazaszeretetével és parat-
lan igazsagérzetével olyan hatast gyakorolt mindannyi-
unkra, amilyent senki mas.

Erdekes Osszefiiggésben 4ll, hogy az életének majdnem
minden allomésa pontosan nyomon kovethetd, épp sziile-
tésének és halalanak koriilményei kozott sok a titokzatos-
sag. Ez pedig nagyban befolyasolta kultuszanak alakula-
sat.

Margécsy Istvan megfogalmazasiban: ,,fme a mitosz
alapja: itt all eléttiink a hés, akinek csak kezdete és vége
tiinik el a homdlyban!”

Forrés: www.rubicon.hu
januar 27.

A holokauszt nemzetkozi emléknapja

Az ENSZ kozgyiilése 2005. november 1-én hozott hata-
rozataval januar 27-ét a holokauszt nemzetkézi emlék-

napjava nyilvanitotta. Az emléknap az auschwitzi kon-
centracios tabor Vords Hadsereg altali felszabaditasanak
évforduldja. Ez a nap emlékeztet minket az emberiség
torténetében elkovetett példatlan blindkre, amelyeket a
naci rezsim és kollaboransai kovettek el zsidok, és mas
szdrmazasuk, hitiik, fizikai tulajdonsagaik, vagy szexudlis
iranyultsaguk miatt célba vett csoportok tagjainak millioi
ellen.

1945. januar 27-én az elsé ukran front néhany katonaja
lépett be elsdéként az auschwitzi halaltabor kapujan. A
latvany dobbenetes volt. Halottak mindeniitt, az él6k pe-
dig emberi roncsok voltak csupan. 1942—45 koézott majd
2 milli6 ember pusztult el a legnagyobb naci haléltabor-
ban. A tabor ekkor felszabadult, mégsem tekinthetiink
1945. januar 27-re Uigy, hogy ezzel az emberiség torténe-
tének talan legszomorubb fejezete is lezarult. Az ausch-
witz-birkenaui lager az emberiesség elleni biincselekmé-
nyek metaforajava valt.

Forras: www.holokausztemleknap.hu

januar 28.

Az adatvédelem vilagnapja

A vilag tele van hackerrel, adatszivarogtatoval, virussal
¢s mindenféle egyéb veszéllyel, ezért e vilagnapon még
tobb sz6 esik a témahoz kapcsoldddan.

Pl: nagymamaék esnek neki naponta a Facebooknak ugy,
hogy vilagga kiirtolik sajat személyes adataikat. A gyere-
kek levitézlett PC-it megordkld sziilok telepitenek olyan
szoftvereket, amelyekben virusok vagy egyéb kartevok
lapulnak. Az elsé mobiljukkal TikTokozd, chateld legfia-
talabb korosztaly osztja meg sajat fotoit ismeretlenekkel.
Es az egész vilag kattintja le szoftverek vagy weboldalak
végfelhasznaldi szerzodéseit ugy, hogy végig se nézi, és
sok esetben kétértelmli dolgokat is jovahagy ezzel. Szo—
val vannak még béven olyanok, akiknek terjeszteni kéne
az adatbiztonsaggal kapcsolatos tudnivalokat.

Az adatvédelem nemzetkozi napjat, az Eurdpa Tanacs
(ET) kezdeményezésére 2007-ben, az ET adatvédelmi
konvencidgja elfogadasanak 25. évforduldjan rendezték
meg el0szor az Eurdpa Bizottsag tamogatasaval. A vilag-
nap létrejottét az hivta életre, hogy az allampolgarok nem


http://ketezer.hu/2018/01/margocsy-istvan-hany-helyen-nincsen-petofi/
http://ketezer.hu/2018/01/margocsy-istvan-hany-helyen-nincsen-petofi/
http://ketezer.hu/2018/01/margocsy-istvan-hany-helyen-nincsen-petofi/
https://hu.wikipedia.org/wiki/Az_Egyes%C3%BClt_Nemzetek_Szervezete_K%C3%B6zgy%C5%B1l%C3%A9se
https://hu.wikipedia.org/wiki/Auschwitzi_koncentr%C3%A1ci%C3%B3s_t%C3%A1bor
https://hu.wikipedia.org/wiki/Auschwitzi_koncentr%C3%A1ci%C3%B3s_t%C3%A1bor
https://hu.wikipedia.org/wiki/Munk%C3%A1s-paraszt_V%C3%B6r%C3%B6s_Hadsereg
http://www.holokausztemleknap.hu
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ismerik eléggé az adatvédelemhez kapcsolodo jogaikat.

A hivatalos megfogalmazas szerint az adatvédelem a sze-
mélyes adatok gyiijtésének, feldolgozasanak és felhasz-
nalasanak korlatozasaval, az érintett személyek védelmé-
vel foglalkozik. Tehat értelemszerien nem maguknak az
adatoknak a védelme a legfontosabb feladat, hanem a sze-
mélyeké, akikhez az adatok kothetok. Maga az adatvéde-
lem egyrészt jelenti a technoldgiai megoldasokat, de a
kapcsolodo jogi szabalyozasokat is egyarant.

Az adatvédelemmel kapcsolatban természetesen 1éteznek
allami, s6t még fels6bb szintii szabalyozasok. Magyaror-
szagon a hatalyos jogszabaly az informacidés onrendelke-
z¢€si jogrol és az informacidszabadsagrol szolo 2011. évi
CXIIL. torvény, de az Eurdpai Unidban ilyen példaul az
elmult években nagy sajtdvisszhangot kapott GDPR. Az
ilyen szabalyozasok féleg azért sziiletnek, hogy az infor-
matikai €s internetes cégek, szolgaltatok, meg ugy egyal-
talan minden olyan szervezet, amely felhasznal6i adatokat
kezel, tisztaban legyen azzal, hogyan kell ezeket megvé-
deni, de még természetesen elszamoltathatdak is legyenek
ezek kapcsan.

A home office térnyerése volt az egyik legerdsebb hatas-
sal az adatvédelemre. A véllalatok megengedik, s6t tdmo-
gatjak az otthoni munkavégzést, ahol csak tehetik. Ez
azonban azt is jelenti, hogy a cégeknek, a rendszergazdak-
nak és a felhasznaloknak ujra kell gondolniuk, milyen
infrastruktirara, eszkdzokre van sziikségik az egyiittmii-
kodéshez.

Ennek soran a céges fajlok és adatok védelmére is na-
gyobb hangsulyt kell helyezni, mivel a tavoli elérés soran
a biztonsagi kockazatok is nének.

A home office terjedése mellett az adatok mennyiségének
oriasi mértékli novekedése is megfigyelhetd. Egy friss
jelentés szerint évente 61 szazalékkal nd a globalis adat-
halmaz. Az elérejelzések azt mutatjak, hogy 2025-re 175
zettabajtnal tartunk majd vilagszerte.

A cégek szamara pedig egyre nagyobb kihivast okoz,
hogy megfeleléen kezeljék a ndvekvd adatmennyiséget.
Marpedig a biztonsagra muszaj nagy hangsulyt helyezni,
mivel az elmult években az adatmennyiség ndvekedésével
egylitt a torvényhozok figyelme is egyre erdsebben ira-
nyul erre a teriiletre. Vilagszerte szigorodnak a szerveze-
tek altal kezelt, személyes adatok védelmére vonatkozo
el6irasok.

Forras:www.pcworld.hu
www.deltanet.hu

februar 04.

Rakellenes vilagnap

2000 februarjaban Parizsban tartottak az elsé rakellenes
vilagkongresszust. A résztvevok februar 4-én torténelmi
dokumentumot irtak ala, amely vilagméretii 6sszefogasra
szolit fel a halalos kor ellen. A Nemzetkozi Rakellenes
Unid (UICC) kezdeményezésére a Réakellenes Vilagnapot
(World Cancer Day) immar 23 éve tartjak minden év feb-
ruar 4-én. Az idei magyar vilagnapi események f6védno-
ke prof. dr. Merkely Béla, a Semmelweis Egyetem rektora

e

A nemzetkézi Raékellenes Vilagnap kapcsan a Magyar
Raékellenes Liga a daganatos betegségek megeldzhetdsé-
gére hivta fel a figyelmet! A szlirdvizsgélatokon torténd
részvétel mellett, az egészséges életmod konkrét kocka-
zatcsokkentd hatasait €s a lehetséges tennivalokat is be-
mutattak a szakemberek.

Magyarorszag még mindig ¢len jar a daganatos eredetii
halalozasban, egy a Lancet Oncology-ban, 2022 novem-
berében megjelent friss cikk adatai szerint a legmagasabb
halalozasi aranyt — kiilondsen a férfiak esetében — Kelet-
Eurdpaban rogzitik, mégpedig hazankban (>250/100 000
férfiak Magyarorszagon), ami tobb mint két és félszerese

. alegtobb skandinav orszagban és Svajcban mérhetd legki-

sebb eurdpai értéknek (kb. 110/100 000 a férfiaknal). A
nok esetében sem sokkal jobb a helyzet.

Nem lehet eléggeé és elégszer hangsulyozni, hogy a daga-
natos betegségek megel6zésében a szlirdvizsgalatoknak és
az egészséges életmodnak van kulcsszerepe! Ehhez képest
tovabbra is rendkiviil alacsony a sziirési hajlandosag Ma-
gyarorszagon.

A Nemzetkozi Rékellenes Unio (UICC) idei kozponti
kampanytémaja az esélyegyenléség a daganatos betegek
ellatdsaban. Az eurdpai orszagok fokozatos eloregedésé-
vel kiemelendd az iddsebb korosztily esélyegyenldségi
kérdeése.

Az orvostudomény fejlodésének idejét ¢€ljiik, azonban a
vilag legtobb orszagaban sok ember nem tud hatékonyan
hozzaférni a megfeleld ellatashoz, még akkor sem, ha az
infrastruktira és a szakértelem megvan. Ezt hivjuk
»egyenloségi hianynak (equity gap)” — és ez életekbe ke-
ril. Mig az egyenldtlenséget gyakran az egészség vagy az


https://pcworld.hu/kereses?q=gdpr
http://www.pcworld.hu
http://www.deltanet.hu

er6forrasok egyenlétlen elosztasa alapjan mérik, altalaban
vannak olyan tovabbi tényezok, amelyek hozzajarulnak
az egyenl6ségi hiany kialakulasahoz. Ezeket ,,az egészség
szocialis meghatarozoinak”™ nevezik:

Jovedelemszint

Oktatas

Foldrajzi elhelyezkedés

Egy orszag er6forrasai

Nemi normak

Kulturalis 6sszefiiggések és torzitdsok

Etnikai hovatartozason, faji hovatartozason, nemen, sze- |

xualis iranyultsdgon, életkoron, fogyatékossagon és élet-
modon alapul6 elditéletek és diszkriminacio.

Forras:www.medicalonline.hu

februar 09.

Az I1. Magyar hadsereg pusztulasanak emléknap-
ja (1943)

A Magyar Apokalipszis névvel emlegette Csodri Sandor
1980 —ban a II. magyar hadsereg Don melletti pusztulast.

Mar a szovjetek sztalingradi ellentamadasa el6tt nagyon
komoly veszteségei voltak a II. magyar hadseregnek, 30
ezer halott és sebesiilt 1942 oktoberéig. A voronyezsi
attorést (1943. januar 12.) kdvetden pedig ujabb sok tiz-
ezer halott és sebesiilt. Januar 12-én ellentdmadast indi-
tott a magyar hader6 ellen a szovjet hadsereg és a maso-
dik nap estéjén mar 50 km széles és 17 km mély rés ta-
tongott a magyar védelemben. A magyarok szivdsan el-
lenalltak, mig volt mivel harcolni. A farkasordité hideg-
ben megfeleld téli ruha és fegyverzet nélkiil, a komoly
létszam — és felszerelés hiannyal kiizdd magyar alakula-
tok az offenzivat nem tudtdk megallitani, a németek 1¢-
nyegében meghalni kiildték a magyar katondkat. 15-re az
egész I11. hadtestet elvagtak a hadsereg tobbi erejétdl, az
attorés egyre szélesedett, orak alatt mar100 km -re ndve-
kedett. Janyi Gusztav vezérezredes 16-an kiadta a paran-
csot a visszavonulasra. A német B. hadseregcsoport, -
melynek a magyarok a részei voltak- ellenezte a vissza-
vonulast. Csak januar 18-an engedélyezték a magyar csa-
patok kivonasat egy 8 km —es folyoson keresztiil.

Osszesen kozel 150 ezer halott, sebesiilt, hadifogoly és
eltiint keriilt a honvédség veszteségi listajara (ebbdl kb.
40 ezer halott és kb. 60 ezer hadifogoly), és tobb mint 40
ezer munkaszolgalatos jutott ugyanerre a sorsra. A fegy-
vertelen zsidd6 és baloldali munkaszolgalatosok
(valojaban kényszermunkasok) esetében kisebb volt a

13

tulélési esély. Ott minden masodik ember odaveszett, mig
a katonaknak a haromnegyede hazajutott.

Forras: www.wikipedia.org
www.alfahir.hu

februar 13.

Budapest ostroma végének az emléknapja

Az els6 szovjet pancélos 1944. november 3-4n jelent meg
a varos hataraban, és Budapest 102 nap mulva adta meg
magat. Budapest ostroma a II. vilaghaboru egyik leghosz-
szabb helységharcanak szamit, méasodik Sztalingradnak is
nevezik. Februar 11-én a budai Varban rekedt védok két-
ségbeesett kitorésre szantdk el magukat. A tobb mint 40
ezer katonabol 20 ezren haltak meg, a tobbiek — részben
sebesiilten — fogsagba estek, sajat vonalaikat csak 624-en
érték el. Az ostrom 102 napig tartott, amelybdl a védok
52 napot teljes bekeritésben harcoltak végig.

Forras: www. nullaecv.hu
www.mult-kor.hu

marcius 01.

A nuklearis fegyverek elleni harc vilagnapja

1954. marcius 1-jén az Egyesiilt Allamok hidrogénbomba
-kisérletet hajtott végre a Bikini-szigeten. A Csendes-
oceanon tevékenykedd Fukuru Maru japan haldszhajo
legénységét radioaktiv sugarfertdzés érte. Az 1954-ben
tortént tragikus események emlékére 1964 ota Japanban
Nemzeti Békenapot tartanak marcius 1-jén.

Forras: slideplayer.hu_


http://www.medicalonline.hu
https://helsinkifigyelo.blog.hu/2019/02/02/februar_2_veget_er_a_sztalingradi_csata
https://slideplayer.hu/slide/2404723/
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marcius 06.

Az energiatakarékossag vilagnapja

Az energiatakarékossag vilagnapja hazankban 2000 ota
keriil megrendezésre.

Habar lassan mar kozeledik a j6 id6 és a napsiitéses o6rak
szama is nd, az energiapazarlas ettdl fiiggetleniil még
nem nagyon szokott csokkenni — épp ezért fontos, hogy -
legyen egy nap, amely a kornyezettudatossagra, fenntart-
hatosagra és az energiatakarékossagra hivja fel a figyel-
met. Ahogy a Fold népessége egyre csak nd, az egy fOre
esO erdforrasok pedig csokkennek, egyre fontosabb té-
makk4 valik az energiatakarékossag és a megujuld ener-
giaforrasok.

Az egész marcius honapot atdleld program, kezdve a
gyerekrajzversenyektol a marcius 28-i Fold Orajaig, ami-
kor is az egész Fold ,,elsotétiil” egy sziik 60 percre.
Magyarorszag vallalta, hogy 2030-ra 40 szazalékkal
csokkenti a szén-dioxid-kibocsatasat, valamint hogy az
orszag végsdenergia-felhasznalasa nem haladja meg a
2005-6s értéket. A célokhoz tobbek kozt a zold tavho-
rendszerek kialakitasanak tdmogatasaval, a biomassza, a
biogaz és a geotermikus energia fiitési célra torténd hasz-
nositasdnak ndvelésével, tovabba a kdrnyezetbarat kozle-
kedés elomozditasaval kivan hozzajarulni.

Forras:www.funzine.hu
www.greendex.hu

marcius 22.
A viz vilagnapja

2023-ban a viz vilagnapjanak szlogenje a "Stirgetett val-
tozas".

Egészen 1992-ig nyulik vissza a viz vilagnapjanak torté-
nete.

Mar napjainkban tobb mint 2 milliard embernek kell
szembenéznie vizhiannyal, ami a tendenciak szerint roha-
mosan romlani fog az elkdvetkezd években.

A kezdeményezés valodi célja tehat, hogy felhivja a vilag
figyelmét arra, hogy ivoviz készletiink véges, és ezért
tegyliink meg mindent vizeink megdvasanak érdekében.
Emellett 2015-ben a vilagszovetség célul tlizte ki azt is,
hogy 2030-ra minden ember szamara biztositva legyen a
tiszta, és egészséges ivoviz.

A felszini vizekkel ellentétben a talajvizek szennyezettsé-
ge nem szembetling ¢és emiatt kevés szerephez
jut. Emellett azzal segithetiink a legtobbet, ha csokkent-
jik okologiai labnyomunkat. A talajviz legnagyobb el-
lensége a mezbgazdasag. A talajba szivargd vegyszerek
szennyezik a felszin alatt megbuvo vizet és a tilhasznalat
miatt egyre tobb helyen szipolyozunk ki tobb vizet a fel-
szin aldl, mint ami a csapadék révén visszajut oda. Ennek

egyik legfontosabb és egyben legegyszeriibb 1épése az,
ha csokkentjik milanyag felhasznalasunkat és nem ba-
nunk pazarldéan az élelmiszerrel sem.

Forras: www.montiviz.hu

Tudtad?

LEHETSEGES IVOVIZET ELOALLITANI A
SZENNYViZBOL?

A tiszta ivoviz alapveté emberi jogunk, a vilag egyes
részein azonban nem olyan konny{i hozzajutni ihatd
min6ségli vizhez. A silyos probléma kezelésére az
afrikai Namibiaban egy meghokkent6 Gtlettel alltak
el6: a szennyvizet hasznositjak ujra egy olyan specialis
eljarassal, hogy az alkalmas kegyen az emberi fo-
gyasztasra.

Namibia az egyik legszarazabb afrikai orszag. Az atla-
gos csapadék 250 mm évente, 4m a nagy héség miatt
ennek a csapadéknak 83 szazaléka azonnal el is elparo-
log, igy az es8viznek minddssze 1 szdzaléka képes
beszivarogni a talajba. Eppen ezért az orszag fova-
rosanak, Windhoek 350.000 lakosanak vizellatasahoz
egy egyediilalld vizkezel6 folyamatot kellett kitalalni a
sulyos hiany kezelésére.Namibiaban idén mar 50 éves
az a technologia, amelynek segitségével képesek a
szennyvizbdl emberi fogyasztasra megfeleld ivovizet
eléallitani. A viztisztitot 1968-ban helyezték lizembe,
amely egyediilallo a vilagon.

A namibiai viztisztitd

A tisztitasi eljaras a természetes bomlasi folyamatokat
utanozza: lényegében baktériumok végzik el a piszkos
munkat, taplalékként fogyasztjak el a vizben fellelhetd
hulladékot és szennyezé anyagokat. Uzemi koriilmé-
nyek k6zott a folyamat sokkal gyorsabb, mint a termé-
szetben, ezért hatékony az eljaras egy tobbszazezer fos
varos esetében is.

A létesitmény csucstechnologidji, un. “multi-barrier”
technologiaval rendelkezik, vagyis az eljaras magaba
foglalja az 6zonkezelést, az ultra membransziirést, és a
klorozast is. Ez a folyamat képes az 6sszes szennyez6
anyag kisziirésére, amely biztositja a kivalo mindségu,
emberi fogyasztasra is alkalmas ivovizet Windhoek
lakosai szamara. A szennyviz Ujrahasznositasa nem-
csak a rendelkezésre allo ivoviz mennyiségét noveli,
hanem a kdrnyezet szamara is hasznos, mivel jelent6s
mértékben csokken a szennyez6anyag-kibocsatas.

Forras: www.veolia.com
www. korkorosgazdasag.hu/



http://www.funzine.hu
http://www.greendex.hu
https://en.unesco.org/commemorations/waterday
https://www.arrabona-frigo.hu/l/mit-tehetunk-az-egyre-nagyobb-merteku-etelpazarlas-ellen/
https://www.arrabona-frigo.hu/l/mit-tehetunk-az-egyre-nagyobb-merteku-etelpazarlas-ellen/
http://www.montiviz.hu
https://www.veolia.com/en/newsroom/news/drinking-water-recycling-wastewater-windhoek-namibia
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Uton (nem csak vasiiton)

Kis magyar Kappadokia

A Biikkaljan 41 lel6helyet ismernek, 82 kaptarkOvel és

479 fiilkével a sziklaalakzatokon. Az orszdgban azonban

vek feletti csodaszép, vadviragos réten jelenleg egy nagy
méhészet talalhato, a rét szélén 1évo erddsav zig a hangos

4 méhzimmogeéstol. A régészeti feltarasok azonban egyik

feltevés igazolasara sem szolgaltattak bizonyitékot.

A kaptarkdvek anyaga zomében kdnnyen megmunkalha-

to, vésheto riolittufa, mely a miocén kori he-
ves vulkani tevékenység nyoman jott 1étre tobb mint 2000
millié évvel ezelbtt. A természetileg és kulturtorténetileg
is rendkiviil értékes teriileten 1958-
ban kébanyat nyitottak, mely stlyos karokat okozott, a
tiltakozas hatasara 1960-ban nyilvanitottak védettnek a
szomolyai kaptarkoveket.

Par évvel ezeldtt tandsvényt létesitettek, és jobban meg-

8 kozelithetové tették az érdekes sziklaalakzatokat. Korla-

tokat, Iépcsoket épitettek a konnyebb korbejaras végett.
2019 majusaban adtak at a teljesen megujitott tandsvényt,
acél platformokon, fémkorlatokkal védett 1épcsdsorokon
tudjuk most mar bejarni a kaptarkdvek birodalmat, az vj,
vandalbiztos informacids tablakrol rengeteg érdekes in-
formaciot tudhatunk meg a kaptarkovekrdl. A kissé taj-
idegen fémjardak, 1épcsdk, korlatok joval biztonsagosab-
ba teszik a latogatast, bar a hely varazsabol sokat elvesz-
nek, rdadasul fotokat is nehéz ugy késziteni, hogy a fém-
épitmények ne latszodjanak a képeken.

2013-ig Osszesen 564 fiilkét szamoltak Ossze. Leglatva- E

nyosabb ¢és jellemzObb csoportjuk Eger hatardban Szomo-

lya mellett és Cserépvaralja kornyékén talalhatoak, de [

ezeken kiviill Sirok, Egerbakta, Egerszalok, Noszvaj,

Bogacs, Cserépfalu, Tibolddaroc és Kacs hataraban is >

talalunk kaptarkoveket.

Ezek koziill a Szomolyai Kaptarkovek Természetvédelmi
Teriileten talaljuk legnagyobb szamban az egész Biikkal-
jén el6forduld, olyan rendszerint kip alaka kétornyokat,

melynek oldalaiba a letiint korok emberei rejtélyes filké- |
ket faragtak. Az orszag leglatvanyosabb kaptarkoveit egy |

konnyi korséta formajaban tudjuk meglatogatni.
Szomolya hatardban,  a Kaptar-volgy folott,  a Vén-
hegy délnyugati oldalaban 1évé hatalmas kupokkal, szik-
laormokkal tagolt riolittufa-vonulat négy leldhelye, 0sz-
szesen 13, egymastdl jol elkiilonithetd kaptarkovet foglal
magaba, melyeken 132 db fiilke lathat6. A kaptarkovek
filkéinek rendeltetésérdl, készitéik kilétérdl, a fiilkék
korardl szamos legenda, tudomanyos elmélet sziiletett.
Az egyik népszerli feltevés szerint a kaptarko-

vek siremlékek voltak, a fiilkékbe az elhunytak hamvait
tartalmazo urnakat helyezték. Masok szerint a vakabla-
koknak balvanytarto, aldozat-bemutatd szerepiik volt. A
leginkabb ismert ¢€s elfogadott vélemény szerint a fiilkék-
ben méhkaptarokat tartottak. Erdekes modon a kaptarko-

A felujitott szomolyai fotérrdl tdblak igazitanak utba a
kaptarkdvekhez. A térrdl a PA jelzéseket kdvetve az asz-
faltos utcan csinos kis hazak kozott emelkediink a falu
sz€lén 1évo sziklaba vajt barlangpincék mellett elhaladva
egy nagy kanyarban allé keresztig. Itt az aszfaltcsik balra
tart, a kaptarkovekhez a jobboldali, kavicsos, autoval is
jol jarhato Ut vezet. Par szaz méter utan egy soromponal
kezdddik a tandsvény hurokutja. A 2019-es felujitas so-
ran egy Uj, kaptarkdvet formazo bejarati kapun keresztiil
jutunk.

Szomolya kdzpontjabdol 1400 méter séta a Kaptarko tan-
Osvény bejarata, a személygépkocsival is megkozelithetd
parkolobol pedig kb. 150 méter.

A tandsvényt jo félora alatt kényelmesen végig lehet jar-
ni. Lépcsdzésre szamitsunk, néhany helyen cstiszos, mor-
zsalékos lehet az 6svény. Az 0j fémjardak, 1épcsok nagy-
ban megkonnyitik a kirandulast, azért kényelmesebb egy
profi turacipében felfedezni a kaptarkovek bizarr vilagat.
Kevés arnyékra szamitsunk, igy nyaron remek viselet
lehet egy gyorsan szarado technikai pdlo, egy mozgast
nem akadalyozo, strapabird révidnadraggal.

Forras :www.turistamagazin.hu

Szerkesztette: Fehérné Ragcsak Andrea


https://www.mountex.hu/webshop/labbeli/turacipok#ZHU6MDo6cGE6MTo6
https://www.mountex.hu/kereses?pp=r2ux#ZHU6MDo6cGE6MTo6Y2E6fDl8Ojo=
https://www.mountex.hu/kereses?pp=qtma#ZHU6MDo6cGE6MTo6

MEDVEHAGYMA-KREMLEVES

Hozzavalék:

Icsokor medvehagyma
3szal ujhagyma

5dkg vaj

6rolt fehérbors

sO

2 db. burgonya

2 dl f6zdtejszin

1 liter zoldségalaplé

Elkészités:

A medvehagymat és az ujhagymat aprora vagom. A bur-
gonyat meghamozom ¢€s felkockdzom. A vajon megfony-
nyasztom az aprora vagott medvehagymat és az Gjhagy-
mat. Radobom az aprora kockazott burgonyat, felenge-
dem a zo6ldségalaplével. Amikor a burgonya mar megfott,
botmixerrel leturmixolom. Visszateszem a tiizhelyre, 1-2
kanal levessel a tejszint simara keverem, €s a levesbe on-
tom folytonos keverés mellett. Megkostolom, és ha kell,
sozom, izlés szerint borsozom. A tejszinnel csak egyet
forralok rajta.

Fokhagymas piritott kenyérkockaval talalom.

MEDVEHAGYMAS-KACSAZSIROS
POGACSA
Hozzavaldok:

A tésztahoz:
e 1 kg finomliszt
o 5 dkg élesztd
e 4 db tojassargaja
e 2dltej
o 1 kis pohar tejfol 20%-os
e 1 evdkanal s6
o 2 teaskanal 6rolt bors
e 2 csokor medvehagyma
e csipet cukor
e 30-35 dkg kacsazsir (vagy libazsir)
A kenéshez:
1 db tojas

Elkészités:

A medvehagymat aprora vagjuk. Az élesztdt lan-
gyos, cukros tejben felfuttatjuk. A lisztet elmorzsol-
juk a zsiradékkal. Hozzaadjuk a tojasok sargajat, sot,
borsot, a felfuttatott élesztét, a medvehagymat és a
tejfolt. Kemény tésztat gyarunk beldle. Langyos he-
lyen kb. 20 percet pihentetjiik, majd atgyurjuk. 1 6rat
hagyjuk kelni.

A tésztat ujjnyi vastagra nyujtjuk, bevagdaljuk, po-
gacsaszaggatoval kiszaggatjuk, és hagyjuk 10-15
percet pihenni.

Felvert egész tojassal lekenjlik, majd eldmelegitett
siitében 30-35 perc alatt megsiitjiik.

Szerkesztette: Fehérné Ragesiak Andrea

A konyhatiindér receptjei:

Tudtad?

A medvehagyma — a hovirag mellett — a kora tavaszi
erdd egyik jellegzetes névénye. A jotékony hatdsu no-
vény gyujtési szezonja madrcius végere, aprilis elejére
esik.

A medvehagymat egész Eur6pdban ismerik, nalunk
foleg a Mecsekben, az Eszaki- és a Dunantali-
kozéphegységben fordul eld nagyobb mennyiségben,
jellemzden gyertyan, tolgy és biikk erd6k aljnovényze-
teként. Féként az arnyékos ligetekben, forrasok kozel-
¢ében, hegyvidéki teriileteken érdemes keresni

A medvehagyma friss, finom ize mellett sokféle joté-
kony étrendi hatassal bir, fogyasztasa kedvezéen hat
tobbek kozott a vérkeringésre €s az emésztd szervrend-
szerre, éppen ezért a gyljtése sokak kedvelt tavaszi
elfoglaltsaga.

Fo6 szabalyként fontos tudni, hogy a ndvényt sajat fo-
gyasztasra, naponta legfeljebb 2 kg mennyiségben
szabad gytjteni azokban az allami erdékben, amelyek
nem mindsiilnek természetvédelmi teriiletnek. A keres-
kedelmi célu gylijtéséhez minden esetben engedély
sziikséges. Az elézetes hozzajarulast maganteriiletre
annak tulajdonosa, allami erdd esetén a teriiletet kezeld
erdészet allitja ki.

Akar sajat részre, akar kereskedelmi célra gyujtjiik a
medvehagymat, tanacsos azt a szezon elejére iddziteni,
amikor még nem bujtak eld a gyongyvirag hasonlo
kiillemti, am mérgezo levelei. A két erdei novényt leg-
egyszeriibben a levél dorzsolésével lehet megkiilon-
boztetni, ugyanis csak a medvehagyma levelének van
hagymaszaga.

A medvehagymat helyteleniil vadfokhagymanak is
nevezik. A medvehagyma azonban nem a fokhagyma
vad valtozata, barmennyire is igy szoktak emlegetni.

A medvehagymat foleg frissen érdemes fogyasztani,
de ha kés6bb is szeretnénk élvezni az izét, szarithatjuk,
fagyaszthatjuk vagy aprora vagva olivaolajban is elte-
hetjiik. Frissen akar salataba keverve, akar fliszerként
szendvicsfeltéthez, koretekhez ehetjiik, esetleg aprora
vagva megszorhatjuk vele a vajas kenyeret is.

Kedvelt a medvehagymas olasz szdsz, a pesto is, amit
tésztara ontve egytalételként ehetiink, egészséges, lak-
tato ebéd lesz belble. Sokszor készitenek beldle levest,
fozeléket, s6t ihatjuk is a medvehagymat, bor és tea
formajaban, elébbinél a friss levelet fehérborral forral-
jak Ossze, a teat pedig szaritott valtozatbol készitik,
kohogésnél szinte azonnal segit, sziinteti a torokfajast,
enyhiti a natha tiineteit.

Forras:www.gyszt.hu
www.portal.nebih.gov.hu



https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/medvehagyma/
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/ujhagyma/
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/vaj/
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/orolt_feherbors/
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/so/
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/burgonya/
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/fozotejszin/
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/zoldsegalaple/
http://www.gyszt.hu
http://www.portal.nebih.gov.hu
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Ugy dontottiink folytatjuk !

2023 - ban ujraitt a
»Legyél a PVDSz tagja!”

elnevezeésl ajandeksorsolas.
A feltételek ugyanazok, csak a nyeremények emelkedtek

mégpedig pontosan annyira, ahany évesek lettiink

25

az idén a PVDSz szama ezért az Uj belépik esetén a nyere-
mény Uj 6sszege:

25 000 Ft

ajandék utalvany formajaban

A régi, hiiséges tagtarsaink 2023 év végén:
125 000 Ft

értéku emelt 0sszegii Wellness utalvanyt nyerhetnek

Pélyavasuti Dolgozok Szakszervezetének lapja — Kiadja a Palyavasuti Dolgozék Szakszervezete
Felel&s kiado: Dr. Kispal Viktor elnok
FGszerkesztS: Mezei Vera — Tervez-szerkeszt6: Mezei Vera
Szerkeszt6ség: 1142 Bp. Teleki Blanka u. 15-17.

Telefon/fax/liz.régzit6: 06-1/511-8194, vasutiizemi tel./fax/iiz.rogzits: 01+81-94, E-mail: pvdsz@ pvdsz.hu, és info@pvdsz.hu,
Internet: www.pvdsz.hu, — Meg nem rendelt kéziratokat nem &rziink meg és nem kiildink vissza, az anyagok roviditésének jogat fenntartjuk!
Nyomas: Dru-ker Nyomdaipari Szolgaltato Kft.

1033 Budapest, Mozaik u. 10.

6200 Kisk&ros, Csokonai u. 47., Izsaki ut 10/b.




